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الاستراتيجية  الشراكة  لقاء  أعمال  اختتام 
ما  والتعليم  الثانوي  التعليم  مسارات  بين 

بعد الثانوي بالجامعة 
�أعمال  م�ؤخرً�،  بالجامعة،  �ختُتمت 
بين  �لا�ستر�تيجية  �ل�سر�كة  "لقاء 
و�لتعليم  �لثان�ي  �لتعليم  م�سار�ت 
��ست�سافته  �لذي  �لثان�ي"،  بعد  ما 
وذلك  ي�مين،  مدى  على  �لجامعة 
بالم�ستهدفات  �لتعريف  بهدف 
�لجديدة  �لدر��سية  و�لخطط 
وعلاقتها  �لثان�ية  �لم�سار�ت  لنظام 

بم�ستهدفات وخطط �لجامعات.
وياأتي �للقاء بال�سر�كة بين �لبرنامج 
�لم�سار�ت  لتط�ير  �لتنفيذي 
و�لاأكاديميات  �لدر��سية  و�لخطط 
ب�ز�رة �لتعليم، وجامعة �لملك خالد، 
بمنطقة  للتعليم  �لعامة  و�لاإد�رة 
�لجامعات  ممثلي  وبح�س�ر  ع�سير، 
و�لاأهلية  �لحك�مية  و�لكليات 
للتدريب  �لعامة  و�لم�ؤ�س�سة  بالمملكة، 
�لقطاعات  وبع�ض  و�لمهني،  �لتقني 
ذ�ت  �لجهات  من  وعدد  �لع�سكرية، 

�لعلاقة.
�لجامعة  رئي�ض  معالي  و�أو�سح 
�لاأ�ستاذ �لدكت�ر فالح بن رجاء �لله 
نظام  �أن  �للقاء  �فتتاح  في  �ل�سلمي 
�أحد  ه�  �لثان�ي  �لتعليم  م�سار�ت 
�لتعليم  ل�ز�رة  �لطم�حة  �لخطط 
�إن�ساء  على  �ل�ز�رة  عملت  حيث 
للم�سار�ت  �لتنفيذي  �لبرنامج 
و�لاأكاديميات  �لدر��سية  و�لخطط 
هذ�  في  متلاحقة  خط��ت  لتاأتي 
بين  �ل�سر�كة  لقاء  �أحدها  �لاتجاه 
و�لتعليم  �لثان�ي  �لتعليم  م�سار�ت 
ت�ست�سيفه  �لذي  �لثان�ي  بعد  ما 
مناق�سة  �إلى  ويهدف  �لجامعة 
�لتعريف  �أبرزها  �لمحاور  من  عدد 
�إ�سافة  �لثان�ية،  �لمرحلة  بم�سار�ت 
�لجديدة  �لدر��سية  �لخطط  �إلى 
�لجامعية،  و�لدر��سة  للم�سار�ت 
�ل�سنة  على  �لم�سار�ت  تاأثير  وكذلك 

�لتح�سيرية في �لجامعات، و�لعلاقة 
�لتكاملية بين �لجامعات  �لتدري�سية 
�لمرحلة  وم�سار�ت  �ل�سع�دية 

�لثان�ية.
جل�سات  ت�سع  تقديم  �للقاء  و�سهد 
�فتُتحت  حيث  عمل،  وور�ض 
�لجل�سات بجل�سة للتعريف بم�سار�ت 
�لبناء  حيث  من  �لثان�ية  �لمرحلة 
قدمها  و�لتاأثير  و�لم�ستهدفات 
�لبرنامج  على  �لعام  �لم�سرف 
�لم�سار�ت  لتط�ير  �لتنفيذي 
و�لاأكاديميات  �لدر��سية  و�لخطط 
�لدكت�ر  �لاأ�ستاذ  �لتعليم  ب�ز�رة 
تمح�رت  فيما  �لحميد�ن،  �إبر�هيم 
�لخطط  ح�ل  �لجل�سات  بقية 
للجامعات،  �لمط�رة  �لدر��سية 
�لجديدة  �لدر��سية  و�لخطط 
�لم�سار�ت  نظام  و�أثر  للم�سار�ت، 
�لتعليم  في  �لتدري�ض  فل�سفة  على 

خريجي  �رتباط  وكذلك  �لعام، 
�ل�سع�دي  بالت�سنيف  �لم�سار�ت 
و�لتخ�س�سات  للم�ست�يات  �لم�حد 

�لتعليمية.
وناق�ض �للقاء عبر ور�ض �لعمل عددً� 
�لم�سار�ت  تاأثير  �سملت  �لمحاور  من 
و�لقب�ل  �لتح�سيرية  �ل�سنة  على 
�لخطط  ومتطلبات  �لجامعات،  في 
وعلاقتها  �لجامعات  في  �لدر��سية 
و�لعلاقة  �لم�سار�ت،  نظام  بخطط 
�لتكاملية في �لتدري�ض بين �لجامعات 
�إ�سافة  �لثان�ية،  �لمرحلة  وم�سار�ت 
طلاب  نفاذ  ومتطلبات  خارطة  �إلى 
في  �لتخ�س�سية  للكليات  �لم�سار�ت 

�لجامعات.

عبدالعزيز رديف 
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سموُّ الأمير تركي بن طلال يرعى فعاليات " اليوم العالمي للمسنين "

رعى �ساحبُ �ل�سم�ُّ �لملكي �لاأمير تركي 
منطقة  �أمير  عبد�لعزيز  بن  طلال  بن 
ع�سير، م�ؤخرً�  فعاليات " �لي�م �لعالمي 
وز�رة  فرع  مه  نظَّ �لذي  للم�سنين"، 
�لاجتماعية،  و�لتنمية  �لب�سرية  �لم��رد 
عالم  في  �لم�سنين  مرونة   " �سعار  تحت 
�لاإمار�ت  دولة  �سفير  بح�س�ر  متغير"، 
�ل�سيخ  �لمملكة  لدى  �لمتحدة  �لعربية 
حديقة  في  وذلك  نهيان،  �آل  نهيان 

�لمطارباأبها.
بتلاوة  �لمنا�سبة  بهذه  �لمعد  �لحفل  وبد�أ 
�ألقى  ثم  �لكريم،  �لقر�آن  من  �آيات 
�لب�سرية  �لم��رد  وز�رة  فرع  عام  مدير 
ع�سير  بمنطقة  �لاجتماعية  و�لتنمية 
خلالها  �أو�سح  كلمة  �ل�سهر�ني  هادي 
حر�ض و�هتمام حك�مة خادمِ �لحرمين 
به  تحظى  وما  بفئة�لم�سنين،  �ل�سريفين 
لدى  خا�ض  �هتمام  من  �لم�سنين  فئة 
�أمرت  ما  وفق  �ل�سع�دي  �لمجتمع  �أفر�د 
يخت�ض  وما  �لاإ�سلامية  �ل�سريعة  به 
وتقاليد  وعاد�ت  قيم  من  �لمجتمع  به 
�لتقدير  محل  في  �لم�سنين  من  تجعل 
�لحكيمة  �لقيادة  �أولته  وما  و�لاهتمام، 
من  و�لاهتمام  �لعناية  من  �لفئة  لهذه 
حيث  و�لتاريخية،  �لتنظيمية  �لناحية 
على  للحكم  �لاأ�سا�سي  �لنظام  ن�ض 
و�أ�سرته  �لم��طن  حق  تكفل  �لدولة  �أن 
و�لعجز  و�لمر�ض  �لط��رئ  حالة  في 
و�ل�سيخ�خة وتدعم �ل�سمان �لاجتماعي 

وت�سجع �لم�ؤ�س�سات و�لاأفر�د للاإ�سهام في 
�لاأعمال �لخيرية.

خادمِ  حك�مةَ  �أن  �ل�سهر�ني  و�أ�ساف 
 - �لله  �أيدها   - �ل�سريفين  �لحرمين 
و�لق��نين  �لاأنظمة  من  �لعديدَ  �سنّت 

م�ست�ى  ورفع  �لحياة  ج�دة  لتح�سين 
�لذي  �ل�سن،  لكبار  �لمقدّمة  �لخدمات 
�لب�سرية  �لم��رد  وز�رة  عليه  ت�سرف 
تاأ�سي�ض  �لاجتماعية من خلال  و�لتنمية 

دور �لرعاية ونظام حق�ق كبار �ل�سن.

�سم�ُّه  �ساهد  ذلك  عقب 
ملحمة   " بعن��ن  و�لح�س�ر"�أوب�ريت" 
�لم�سنين"، بم�ساركة �لفرق �ل�سعبية، ثم 
عددً�  طلال  بن  تركي  �لاأمير  �سم�َّ كرّم 
�إ�سهامات  قدّم��  �لذين  �ل�سن  كبار  من 

منطقة  في  و�لم��طن  لل�طن  عديدة 
ع�سير، ثم �لتقطت �ل�س�ر �لتذكارية مع 

�سم�ُّه بهذه �لمنا�سبة.
ت�ستمر  �لتي  �لفعاليات  �أن  يذكر   
من  �لعديد  فيها  ي�سارك  �أيام  ثلاثة 

�لاأهلية  و�لم�ؤ�س�سات  �لحك�مية  �لجهات 
لتقديم  بالمنطقة،  �لخيرية  و�لجمعيات 
�لعديد من �لخدمات و�لا�ست�سار�ت لفئة 

كبار �ل�سن.
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يوم المعلم العالميمعكم
يُعد التعليم الركيزة الأأ�سا�سية في جميع المراحل التطويرية 
تخرج  حا�سنات  والج��ام��ع��ات  الم��دار���س  لأأن  مجتمع،  اأي  في 
اأجيالأتن�سد الم�ستقبل بكل تفا�سيله واتجاهاته وتغذي القطاعات 
كافة لذا كان الأهتمام بالمعلم من الأأولويات التي توليها الدول 
الدولة،  ونه�سة  تقدم  عنوان  فهو  بالمجتمع  النهو�س  اأج��ل  من 
يقت�سر  ولأ   ، الم�ستقبل  ق��ادة  اإع��داد  في  المعلم  دور  يكون  حيث 
واإنما بتربيتهم  الأأكاديمية فح�سب  الدرو�س  تعليمهم  ذلك على 
واتخاذ  الأختلاف،  وتقبل  الأآخ��ر،  واح��ترام  الم�ساركة  على حب 
القرارات المختلفة، فخلق بيئة �سفية اآمنة. تجعل المتعلم يتحلى 
مهمة  وتتمثل  الأأم��ة،  م�ستقبل  يقودون  الذين  القادة  ب�سفات 
المعلم في جعل الطالب ي�سعر اأنه جزء مهم في هذه العملية؛ اإذ 
بالأأخلاق  يتحلون  متعلمين  قادة  على  الب�سرية  م�ستقبل  يعتمد 

والم�سوؤولية. ويمتلكون مهارات التوا�سل مع مختلف الثقافات.  
وانطلاقا من اأهمية دور المعلم تحتفل دول العالم في كل عام 
لتو�سيح  للمعلم،  العالمي  اليوم  بذكرى  اأكتوبر  من  الخام�س  في 
مكانته المجتمعية واإبراز دوره ومهنته العظيمة، ودولتنا الر�سيدة 
الأأم��ين  عهده  وولي  ال�سريفين  الحرمين  خ��ادم  �سيدي  بقيادة 
تولي اهتمامابالغ بالمعلم منذ الأإعداد حتى الم�ساركة الفعلية في 
الميدان، وياأتي الأحتفاء بالمعلم هذا العام تحت �سعار )التحول 
في التعليم يبداء من المعلم(. اأتى ليوؤكد اأن المعلم �ساحب مهنة 
متميزة، ولمكانة المعلم الذي يقوم بتوجيه العملية التعليمية نحو 
تحقيق اأهدافها، كان الواجب ال�سعي العلمي الجاد لتعميق مهنة 
المهنة ذاتها ومن ثم  المعلم ول�سالح  التعليم وتطويرها ل�سالح 
المعلمون والمعلمات من  ، ويعد  ل�سالح الطالب والمجتمع عموما 
اأكثر موظفي الدولة عملا وانجازا واأهمية وهم الكادحون الذين 
يعملون ب�سمت واإخلا�س لتن�سئة وتعليم الجيل وتاأ�سي�س المواطن 
ال�سالح بالعلم النافع البعيد عن كل ال�سبهات الفكرية والحزبية 
والمعلمون يعملون في اأجل المهن واأ�سرفها ويعلمون الطلاب العلم 
المعلم  فتكريم   ، والأفترا�سية  الألكترونية  الحديثة  و�سائله  بكل 
المنزلة  انزاله  وانم��ا  فقط  الكلمات  على  يقت�سر  لأ  وتحفيزه 
اللائقة به وبف�سله وهذا ما ن�ساهده ونلحظة من حكومة مولأي 
خادم الحرمين ال�سريفين �سدده الله، وقد اأهتمت جامعة الملك 
خالدممثلة بكلية التربية بالمعلمين من خلال ال�سراكة المجتمعية 
التي يتم من خلالها تقديم الدورات والمحا�سرات التطويرية بين 
كلية التربية والميدان التربوي من جانب وبين الجمعية العلمية 

ال�سعودية للمعلم والميدان التربوي من جانب اآخر.
ال�سديدة  بتوجيهاتكم  المعلمة  اأختي  المعلم  اأخ��ي  وختاما 
نمت  وبعطائكم  الأأجيال  تخرجت  اأيديكم  وعلى  القيم  �سنعتم 

الأأوطان، ف�سكرا لكم في يومكم العالمي.

أ.د. فالح بن رجاءالله السلمي
رئيس الجامعة

أخبار الجامعة

احتفالها  يرعى  الجامعة  رئيس  معالي 
باليوم العالمي للمعلم

عبدالعزيز رديف

�لاأ�ستاذ  �لجامعة  رئي�ض  معالي  رعى 
�ل�سلمي  �لله  رجاء  بن  فالح  �لدكت�ر 
�لاأربعاء �لما�سي �حتفال �لجامعة  بالي�م 
�لتربية  كلية  نظمته  �لذي  للمعلم  �لعالمي 
�لعلمية  �ل�سع�دية  �لجمعية  مع  بال�سر�كة 
"�لتح�ل  �سعار  تحت  "ج�سم"،  للمعلم 
في �لتعليم يبد�أ من �لمعلم" وذلك بح�س�ر 

مدير تعليم ع�سير �لدكت�ر �أحمد �لعمري 
�لجامعة  ومن�س�بات  من�س�بي  من  وعدد 

و�إد�رة �لتعليم بمنطقة ع�سير.
كلمته  في  �لجامعة  رئي�ض  معالي  و�أو�سح 
�لتي �لقاها بهذه �لمنا�سبة �هتمام �لقيادة 
�لر�سيدة حفظها �لله بالمعلم منذ �لاإعد�د 
لافتًا  �لميد�ن،  في  �لفعلية  �لم�ساركة  حتى 
�أتى  �لعام  هذ�  بالمعلم  �لاحتفاء  �أن  �إلى 
يبد�أ من  �لتعليم  �سعار )�لتح�ل في  تحت 

وي�ؤكد  �لاهتمام،  ذلك  ليج�سد  �لمعلم(، 
متميزة،  مهنة  �ساحب  �لمعلم  �أن  ا  �أي�سً
�لعملية  ت�جيه  في  بالمعلم  �لمن�ط  و�لدور 

�لتعليمية نح� تحقيق �أهد�فها.
�لتربية  كلية  عميد  �أو�سح  جهته  من 
�لدكت�ر ثابت �آل كحلان �أن �لاحتفاء بي�م 
�لمعلم  دور  لاإبر�ز  ياأتي  �لعام  هذ�  �لمعلم 
�إلى  لافتًا  �لمتعلمين،  �إمكانات  تح�يل  في 
ا  �أي�سً تحتفل  �لمنا�سبة  هذه  في  �لكلية  �أن 
 5 لـ  �لاكاديمي  �لاعتماد  على  بح�س�لها 

بر�مج، 3 منها في درجة �لدكت�ر�ة، و2 في 
درجة �لماج�ستير، مما ي�ؤكد حر�ض ودعم 
�لميد�ن  تخدم  �لتي  للبر�مج  �لجامعة 
�لتعليمي و�لترب�ي وفق ما يخدم �لمعلمين 

و�لمعلمات في �لمنطقة.
و�ختتم �لاحتفال بتكريم عدد من �لمد�ر�ض 
�إد�رة  في  تميزها  نظير  ع�سير  منطقة  في 
و��ستخد�م برنامج تعليم �لطلاب عن بعد 

."Teams"
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معالي رئيس الجامعة يفتتح المعرض التشكيلي "وطن وطموح 
رؤية"

عبد الرؤوف توفيق

�لجامعة  رئي�ض  معالي  �فتتح 
رجاء  بن  فالح  �لدكت�ر  �لاأ�ستاذ 
�لت�سكيلي  �لمعر�ض  �ل�سلمي  �لله 
�لذي  روؤية"  وطم�ح  "وطن 
ينظمه ق�سم �لتاريخ بكلية �لعل�م 
�لجمعية  مع  بالتعاون  �لاإن�سانية 
�لت�سكيلية  للفن�ن  �ل�سع�دية 
بع�سير "ج�سفت ع�سير" بمنا�سبة 
�لـ92،  �ل�سع�دي  �ل�طني  �لي�م 
بالمدينة  �لمعار�ض  بقاعة  وذلك 

�لجامعية بالقرعاء.
�لجامعة  رئي�ض  معالي  وتج�ل 
�إلى  و��ستمع  �لمعر�ض  �أرجاء   في 
�سرح من مدير جمعية �ل�سع�دية 
للفن�ن �لت�سكيلية بع�سير �لدكت�ر 

علي مرزوق .
يذكر �أن �لمعر�ض ��ستمل على 22 
عملًا ت�سكيليًا متميزً� تم عر�سها 
كلًا  �لم�ساركين  �لفنانين  قبل  من 

بطريقته �لخا�سة.

الجامعة تنظم "احتفال الدار" بمناسبة ذكرى اليوم الوطني السعودي الـ 92
�لجامعة  رئي�ض  معالي  �أكد 
رجاء  بن  فالح  �لدكت�ر  �لاأ�ستاذ 
في  �لجامعة  �أن  �ل�سلمي  �لله 
�ل�طني  �لي�م  ذكرى  منا�سبة 
�أبهى  تعي�ض   92 �لـ  �ل�سع�دي 
�لقيادة  دعم  بف�سل  �س�رها 
تحقيق  في  �أ�سهم  �لذي  �لر�سيدة 
�لعديد من �لمنجز�ت في �لمجالات 

وكذلك  و�لاإد�رية  �لاأكاديمية 
خطة  بناء  عن  ف�سلًا  �لتقنية، 
 2030 �لا�ستر�تيجية  �لجامعة 
وبنات  �أبناء  عليها  يق�م  و�لتي 
�لم��ءمة  �إلى  �إ�سافة  �ل�طن، 
�لا�ستر�تيجية بين خطة �لجامعة 
و�لخطط �لتط�يرية لمنطقة ع�سير 
مخرجات  على  �ستنعك�ض  �لتي 
منطقة  وتط�ر  وتقدم  �لجامعة 

عالمية. �سياحية  ك�جهة  ع�سير 
�حتفال  خلال  ذلك  جاء 
�لـ  �ل�طني  بالي�م  �لجامعة 
�س�ؤون  عمادة  نظمته  �لذي   92
�لجامعية  بالمدينة  �لطلاب،  
بالقرعاء بح�س�ر وكلاء �لجامعة 
و عدد من من�س�بيها وعدد كبير 
و�لذي  و�لطالبات،  �لطلاب  من 
�لد�ر". "�حتفال  بعن��ن  جاء 

�س�ؤون  عميد  �أو�سح  بدوره 
�لدكت�ر  بالجامعة  �لطلاب 
تحظى  ما  �أن  �لقحطاني  علي 
�لي�م  ذكرى  في  �لجامعة  به 
�ل�طني يج�سد �لدعم و�لاهتمام 
ولاة  قبل  من  و�لتعلم  بالتعليم 
لافتًا   ،- �لله  حفظهم   - �لاأمر 
مكّنها  �لاهتمام  ذلك  �أن  �إلى 
في  �لريادي  دورها  تحقيق  من 

م�سيًر�  و�لمكان،  �لاإن�سان  تنمية 
ك��درها  بكافة  �لجامعة  �أن  �إلى 
يحتفل�ن  وطالباتها  وطلابها 
�لفترة  خلال  �لمنا�سبة  بهذه 
و�نتماءً  ولاءً  �سبتمبر   29  -  25
�ل�طن. لنعمة  و��ست�سعارً� 
�لاحتفال  ��ستمل  فيما 
�لتي  �لفقر�ت  من  �لعديد  على 
و�أوبريت  م�سيرة،  ت�سمنت 

�سعرية  ل�حة  وكذلك  وطني، 
�إ�سافة  �لجامعة،  طلاب  قدمها 
م�سابقة  في  �لفائزين  تكريم  �إلى 
�لي�م  ذكرى  بمنا�سبة  �لجامعة 
مجالات  �سملت  و�لتي  �ل�طني، 
و�ل�سعبي،  �لف�سيح  �ل�سعر 
وكذلك  �لت�سكيلي،  و�لفن 
و�لفيدي�،  �لت�سميم،  مجال 
�لف�ت�غر�في. و�لت�س�ير 
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التطبيقية  الطبية  العلوم  كليتي 
التمريض  وكلية  مشيط  بخميس 

تحتفلان باليوم الوطني الـ 92
�لطبية  �لعل�م  كلية  عميد  برعاية 
وكلية  م�سيط  بخمي�ض  �لتطبيقية 
مبارك  عبد�لله  �لدكت�ر  �لتمري�ض 
�س�ؤون  عمادة  وكيل  وبح�س�ر  �ل�سهر�ني 
و�لاجتماعية  �لثقافية  لل�س�ؤون  �لطلاب 

�لدكت�ر عادل �ليزيدي.
ونادي  �بد�أ  نادي  و  عناية  نادي  �أقام 

"اليوم  فعالية  يقيم  المنح  نادي 
الوطني السعودي 92"

حسام العمري
نادي  �أقام  د�ر"  لنا  "هي  �سعار  تحت 
"�لي�م  بعن��ن  ثقافية  فعالية  �لمنح 
�ل�طني �ل�سع�دي �لـ 92" حيث حظيت  

�لفعالية بح�س�ر عدد كبير من طلاب 
�لمنح من مختلف �لجن�سيات �سملت 23 

جن�سية مختلفة.
�لحديث  �أهمية   �لفعالية   في  وجاء   
�لعربية  للمملكة  �ل�طني  �لي�م  عن 

�لمملكة  وجه�د   ،92 �لـ  �ل�سع�دية 
ورعاية  تعليم  في   - �لله  حفظها   -
وذلك  �لعالم،  �أنحاء  من  �لمنح  طلاب 
�لتي  عنكم"  "حدث�نا  فعالية  �سمن 

��ست�سافت عددً� من طلاب �لمنح .

�سفحات للقر�ءة م�ؤخرً�  حفلًا بمنا�سبة 
�لي�م �ل�طني �لـ 92 ، وذلك على �لم�سرح 

�لجامعي بالع�سان.
و��ستمل �لحفل على �لعديد من �لفقر�ت 
وطنية  �سعرية  ق�سائد  �سمنها  من 
لنادي  معر�ض  و  لل�طن،  مرئي  وعر�ض 

�سفحات للقر�ءة.

 و�سعيًا من نادي �بد�أ في تقديم مبادر�ت 
وطنية ر�ئدة د�سن عميد �لكلية برنامج 
�لنادي  خطة  �سمن  �لتط�عي  "�أثر" 
ثقافة  ن�سر  ت�ستهدف  و�لتي  �لعام  لهذ� 
يت��فق  بما  �لكلية  طلاب  لدى  �لتط�ع 
�يدها   - �لر�سيدة  �لقيادة  ت�جهات  مع 

�لله - في زيادة �أعد�د �لمتط�عين.

"وطن يسكننا ونسكنه" برنامج أقامته كلية العلوم الإنسانية و نادي أبها 
الأدبي

أمل  ــ  اليزيدي  إيثار 
القحطاني

�أبها  �لعل�م �لاإن�سانية ونادي  نظمت كلية 
ي�سكننا  وطن   " برنامج  م�ؤخرً�  �لادبي، 
�لـ92   �ل�طني  بالي�م  �حتفالا  ون�سكنه" 

للمملكة �لعربية �ل�سع�دية.
ثم   ، �لملكي  بال�سلام  �لبرنامج  و�نطلق 
كلمة عميد كلية �لعل�م �لاإن�سانية �لدكت�ر 

فيها  �سكر  حكمة  �أب�  �سعيد  بن  خالد 
�لنادي على تنظيم هذه �لفعالية بالتعاون 
قدم   ثم   ، �لاإن�سانية  �لعل�م  كلية  مع 
تحت  مرئياً  عر�ساً  فائع  محمد  �لاأ�ستاذ 
�لحديد(،  يفل  بعزم  )م�سيئا  عن��ن 
وبعد ذلك �فتتحت فقر�ت �لحفل بجل�سة  
كلٌ  قدمها  تاريخية(  )وم�سات  بعن��ن 
من  بين  �لحميدي  �سعيد  �لدكت�ر  من 

خلالها  عدد من م��قف لا تن�سى للملك 
ثم  ثر�ه،  �لله  طيب  �لعزيز  عبد  �لر�حل 
تحدث  �لدكت�ر محمد �لمالكي عن وم�سة 
�أ�سماها حقائق في دقائق كان من �أهم ما 
�أر�ض �ل�سع�دية هي مهبط  �أن  ذكر فيها 
�ل�حي و�أن �ل�لاء كله لله �سبحانه وتعالى 
باأعمارهم،  �لله  �أطال  �أمرهم  ل�لاة  ثم 
وذكر �أي�سا �أن �لمملكة �لعربية �ل�سع�دية 

�لعالم  م�ست�ى  على  دور  خير  مثلت  قد 
�ل�سقيقة  �لك�يت  دولة  �أنقذت  باأن  �أجمع 

بعد عا�سفة �ل�سحر�ء.
من جانبها بينت �لاأ�ستاذة يار� �ل�سهر�ني 
�ل�سع�دية  �لعربية  �لمملكة  تاأ�سي�ض  تاريخ 
مملكتنا  ت�حيد  منذ  �لاأحد�ث  و�أبرز 

�لغالية.
"ل�حات  عن��ن  تحت  جل�سة  قدمت  ثم 

�سعرية" قدم فيها �لاأ�ستاذ عبد �لرحمن 
�لبارقي �أبيات �سعرية قال فيها:

 ... و�لج�ي  �لحب  من  �أنقى  وطنً  ولي 
و�حنى من �لتحنان في لثغة �لنج�ى

 .... �ن�سطارها  ترف�  �لاأرو�ح  به  تل�ذ 
وت�ستاف في �فيائها �سلها �لاروى

ثم �لقى �لاأ�ستاذ خالد �ل�سمر�ني ق�سيدة 
بعن��ن "عق�د وعه�د".

"بلادنا  بعن��ن  بجل�سة  �لحفل  و�ختتم 
بعي�ن عربية" قدم فيها كل من �لدكت�ر 
ع��ض  و�لدكت�ر  �لح�سامي  �لحميد  عبد 
�لجد�مي  �لمنعم  عبد  و�لدكت�ر  �إبر�هيم 
في  رحلتهم  عن  �لزناتي  هادي  و�لدكت�ر 
�لمملكة �لعربية �ل�سع�دية و�أبرز ما وجدوه 

فيها.
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كلية العلوم الإنسانية تقيم ندوة " ملحمة المجد توحيد المملكة"

عبد الرؤوف توفيق

برعاية رئي�ض �لجامعة �لاأ�ستاذ �لدكت�ر 
فالح بن رجاء �لله �ل�سلمي، �أقامت كلية 
بعن��ن   ندوة  م�ؤخرً�  �لاإن�سانية  �لعل�م 
" وذلك  "ملحمة �لمجد وت�حيد �لمملكة 
بح�س�ر وكيل �لجامعة للدر��سات �لعليا 
حامد  �لدكت�ر  �لاأ�ستاذ  �لعلمي  و�لبحث 
من�س�بي  من  وعدد  �لقرني  مجدوع  بن 

وطلاب �لكلية.
�لركن  �لل��ء  �لندوة  في  �سارك  كما 
�لذي  �لمرعيد   خالد  �لاأ�ستاذ  متقاعد 

�لمتعلقة  �لمهمة  �لاأم�ر  من  �لعديد  بين 
 - �لخالدة  �لمجد  "ملحمة  بكتابة 
�لمنظ�ر  من  1319هـ  �لريا�ض  ��ستعادة 
كل  �لندوة   في  �سارك  كما  �لع�سكري"، 
عبد  �لدكت�ر  �لتاريخ  �أ�ستاذ    : من 
�للطيف �لحميد )�أ�ستاذ �لتاريخ بجامعة 
�أحمد  �لدكت�ر  و�لاأ�ستاذ  �لملك �سع�د(،  
�لملك  بجامعة  �لتاريخ  فائع)�أ�ستاذ  �آل 
خالد(، فيما �أد�ر �لندوة  �أ�ستاذ �لتاريخ 
�سعيد  �لدكت�ر  �لاأ�ستاذ  �لخالد  بجامعة 

م�سبب �لقحطاني.
�لجل�سة  مدير  قدم  �لندوة  بد�ية  وفي 
عن  نبذة  �لقحطاني  �سعيد  �لدكت�ر 

خالد  �لاأ�ستاذ  �لمتقاعد  �لل��ء  كتاب 
 - �لخالدة  �لمجد  "ملحمة  �لمرعيد  
�لمنظ�ر  من  1319هـ  �لريا�ض  ��ستعادة 
�لع�سكري" حيث بين �أن هذه �لدولة لم 
كرّم   – �أبي طالب  بن  علي  بعد  تت�حد 
عبد  �لملك  عهد  في  �إلا    - وجهه  �لله 
�لعزيز - رحمه �لله -، كما تحدث عن 
مكانة م�ساحة �لمملكة �لعربية �ل�سع�دية  
�أن  �لعزيز  عبد  �لملك  ��ستطاع  �لتي 

ي�حّدها في 30 عاما .
�أحمد  �لدكت�ر  �لاأ�ستاذ  بين  جانبه  من 
يحيى �آل فائع مر�حل وحدة �لدولة بد�أً 
�لريا�ض  "ما دخ�ل  �لريا�ض، وقال  من 

منها  �نطلق  �لتي  �لاأولى  �لنقطة  �إلا 
�لمر�حل  وكذلك  �لعظيم".  �لكيان  هذ� 
�لاأح�ساء ومرحلة  �لاأخرى كمرحلة �سم 
من  �ليه  ت��سلت  وما  وع�سير  �لحجاز 

نتائج كبيرة.
عبد  �لملك  خط��ت  عن  فائع  �ل  ونبه   
مرحلة  حتى  �لا�ستر�تيجية  �لعزيز 
ت�حيد �لمملكة �لعربية �ل�سع�دية في هذ� 
�لا�سم و�نطلاق مرحلة �لبناء بعد ذلك. 
و�ختتم قائلًا: "ما نعي�سه في هذه �لاأيام 
وح�سارية   وثقافية  علمية  نه�سة  من 
ومكانة �سيا�سية عليا �إلا نتيجة �لانطلاق 
و�لت�حيد �لذي بد�أها �لم�ؤ�س�ض �لملك عبد 

�لعزيز – رحمه �لله ـ".
�لمتقاعد  �لركن  �لل��ء  �أو�سح  جهته  من 
حديثه  في  �لمرعيد  خالد  �لاأ�ستاذ 
 - �لخالدة  �لمجد  "ملحمة  كتابه  ح�ل 
�لمنظ�ر  من  1319هـ  �لريا�ض  ��ستعادة 
حملة  تق�سيم  �إلى  وتطرق  �لع�سكري"، 
ع�سكري  م��س�ع  �لريا�ض  ��ستعادة 
 )1( مر�حل:  ثلاث  �إلى  ��ستر�تيجي 
�لتخفي   )2( �لهج�مية  �لغار�ت  تنفيذ 
على  �لخاطف  �لهج�م   )3( و�لت��ري 
�لرو�د  ذكر  �أهمية  بين   ثم  �لريا�ض. 
ل�فائهم  �لم�ؤ�س�ض  مع  كان��  �لذين 

وت�سحياتهم  و�هتمامهم  و�سجاعتهم 
و��ست�سهادهم لت�حيد هذه �لبلاد. وتكلم 
�لتي  �لحربية  و�لمفاهيم  �لمبادئ  عن 
– رحمه  �لعزيز  �لملك عبد  ��ستخدمها 
وقدر�ته  ميز�ته  �أ�ستعر�ض  ثم   ،- �لله 
من  �لم�ستفادة  �لدرو�ض  ثم  �لع�سكرية 
عبد  �لملك  وقال"  �لع�سكرية،  خط��ته 
�لعزيز �أحد �لقادة �لا�ستر�تيجيين �لذي 

خلدهم �لتاريخ".
�لجامعة  وكيل  ت�جه  �لندوة   ختام  وفي 
�لعلمي  و�لبحث  �لعليا  للدر��سات 
مجدوع  بن  حامد  �لدكت�ر  �لاأ�ستاذ 

�لقرني بال�سكر لكافة �لم�ساركين .

بمناسبة اليوم الوطني الدكتور البصيلي يلقى محاضرة بعنوان "بلدة طيبة"
حسام العمري

بمنا�سبة �لاحتفاء بالي�م �ل�طني �لـ92 
�أقام نادي كلية �ل�سريعة و�أ�س�ل �لدين 
و�لاإر�ساد  �لت�جيه  وحدة  مع  بالتعاون 
"بلدة  بعن��ن  محا�سرة  بالكلية 
�ألقاها معالي �لاأ�ستاذ �لدكت�ر  طيبة" 
جبريل بن محمد �لب�سيلي ع�س� هيئة 
بمنطقة  �لاإفتاء  وع�س�  �لعلماء  كبار 
�لعليا بق�سم  و�أ�ستاذ �لدر��سات  ع�سير 
�لفعاليات  بقاعة  وذلك  �لفقه،  �أ�س�ل 
كبير  عدد   �لمحا�سرة  ح�سر  بالكلية، 
طلاب  �لتدري�ض  هيئة  �أع�ساء  من 

ومن�س�بي �لكلية.
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الجامعة توقع اتفاقية تعاون مع المرصد الوطني للعمل لمشاركة بيانات 
توظيف خريجيها

عبدالعزيز رديف
�لاأ�ستاذ  �لجامعة  رئي�ض  معالي  �سهد 
�ل�سلمي،  �لله  رجاء  بن  فالح  �لدكت�ر 
بين  تعاون  �تفاقية  ت�قيع  م�ؤخرً�، 
للعمل  �ل�طني  و�لمر�سد  �لجامعة 
�لب�سرية  �لم��رد  تنمية  ب�سندوق 
�لجامعية  بالمدينة  وذلك  "هدف"، 
بيانات  م�ساركة  بهدف  بالقرعاء، 

ت�ظيف خريجي وخريجات �لجامعة.
بناء  من  لتمكن  �لاتفاقية  وتاأتي 
�لم�ؤ�سر�ت و�إعد�د �لتقارير �لاإح�سائية 
ذ�ت  و�لبح�ث  و�لدر��سات  و�لتحليلية 
ولت�ساهم بذلك  �لعمل،  ب�س�ق  �لعلاقة 
في تقديم �لمعل�مات �لتي تدعم �تخاذ 
و�لت�سغيلية،  �لا�ستر�تيجية  �لقر�ر�ت 
بالحقائق  مدع�مة  �سيا�سات  و�سياغة 
�أثر  تقييم  مع  و�لاإح�ساء�ت،  و�لاأرقام 
م�ستقبل  و��ست�سر�ف  �ل�سيا�سات  تلك 

�س�ق �لعمل.
�لاتفاقية  ت�قيع  طرفي  مثل  �أنه  يذكر 
�لتعليمية  لل�س�ؤون  �لجامعة  وكيل 
بن  �سعد  �لدكت�ر  �لاأ�ستاذ  و�لاأكاديمية 
للمر�سد  �لتنفيذي  و�لمدير  دعجم، 
�أ�سامة  �لدكت�ر  للعمل  �ل�طني 

�لجميلي.

الجامعة تطلق التسجيل في برنامج 
مسارات التعلم المرن

إبراهيم طه

لجنة  في  ممثلة  �لجامعة  �أطلقت 
في  �لت�سجيل  �لمرن  �لتعلم  م�سار�ت 
و�لذي  �لمرن  �لتعلم  م�سار�ت  برنامج 
في  مبتكر  تعلم  تحقيق  �إلى  يهدف 

�لم�سار�ت �لن�عية.
�لتعلم  م�سار�ت  لجنة  رئي�ض  و�أو�سح 
�لاإلكتروني  �لتعلم  وعميد  �لمرن 
�أن  قحم�ض  عادل  �لدكت�ر  بالجامعة 
�إطلاقها  تم  �لتي  �لمرن  �لتعلم  بر�مج 
ت�سمل �لبرنامج �لتاأ�سي�سي و�لذي يتيح 
فر�ض �لتعليم و�لتعلم �لمرتبطة بتنمية 
و�لاأكاديمية  �ل�سخ�سية  �لمهار�ت 
و�لبرنامج  �لعمل،  ومهار�ت  و�لرقمية 
�لتخ�س�سي و�لذي يتيح فر�ض �لتعليم 
محدد،  بتخ�س�ض  �لمرتبطة  و�لتعلم 
�لذي  �لحر  �لبرنامج  �إلى  �إ�سافة 
�لمرتبطة  و�لتعلم  �لتعليم  فر�ض  يتيح 

�أي  في  �لفردية  �لمتعلم  باحتياجات 
مجال.

برنامج  في  �لت�سجيل  يمكن  �أنه  يذكر 
خلال  من  �لمرن  �لتعلم  م�سار�ت 

�لر�بط: 

لجنة  خلال  من  �لجامعة  �أعدت  وقد 
�إلكترونيًّا  �لتعلم �لمرن م�قعًا  م�سار�ت 
هذ�  في  �إر�سادية  و�أدلة  متكاملا 

�لاتجاه.

والمحفوظات  الوثائق  مركز  مدير 
بجامعة القصيم يزور الجامعة

ثروة  تعد  �لبيانات  �أن  من  �نطلاقاً 
وتز�مناً  عليها  �لمحافظة  يجب  وطنية 
��ستقبلت    92 �لـ  �ل�طني  �لي�م  مع 

وكالة �لجامعة ممثلةً في مركز �ل�ثائق 
�ل�ثائق  مركز  مدير  و�لمحف�ظات 
و�لمحف�ظات بجامعة �لق�سيم �لاأ�ستاذ 

�لخبر�ت  لتبادل  وذلك  �لب�سري  علي 
وتد�ولها  �ل�ثائق  حفظ  مجال  في 

وكيفية �لمحافظة عليها .
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"التوعية بأمراض الكلى" حملة تطوعية أقامها نادي الطب والإبداع
راجح  العمري،   حسام 

عسيري

�لطلاب  �س�ؤون  عمادة  وكيل  بح�س�ر 
و�لاجتماعية  �لثقافية  للاأن�سطة 
�لكلية  ووكيل  �ليزيدي،  عادل  �لدكت�ر 
لل�س�ؤون �ل�سريرية بكلية �لطب �لدكت�ر 
�لطب  نادي  �أقام  �لقحطاني،  �سالح 
�لتط�عية  �لحملة  م�ؤخرً�  و�لاإبد�ع 
للت�عية باأمر��ض �لكلى، وذلك  بمجمع 

�أبها بارك 0
باأمر��ض  �لت�عية  �إلى  �لحملة  وتهدف 
وطرق  وم�ساعفاتها  و�أ�سبابها  �لكلى 

�ل�قاية منها.  
بدوره �أكد  رئي�ض نادي �لطب و�لابد�ع 

�لكلى  �أمر��ض  �أن  �لعمري  ذياب  فهد 
في  �سي�عاً  �لاأمر��ض  �أكثر  من  تعد 
�لاأمر��ض  بع�ض  زيادة  ب�سبب  �لمجتمع 
�لمزمنة مثل �ل�سكر و�ل�سغط و�ل�سمنة 

وقلة �لحركة .
و�رتفاع  �ل�سكري  د�ء  يعد  وقال" 
م�ؤديين  �سببين  �أهم  �لدم  �سغط 
بعدهما  من  وياأتي  �لكل�ي،  للف�سل 
�أ�سباب وع��مل متعددة ت�ؤدي للاإ�سابة 
متعلق  بع�سها  �لكل�ي،  بالف�سل 
ونزيف  �لرئي�سية،  �لج�سم  باأجهزة 
�لاأدوية  وبع�ض  �ل�س��ئل  وفقد�ن  �لدم 

و�ل�سرطانات ".
�أن  بالاإمكان  �لاأ�سباب  هذه  و�أ�ساف" 
بد�ية  في  للكلى  ب�سيطًا  �سررً�  ت�سبب 

معالجتها  يتم  لم  �إذ�  ولكن  �لمر�ض، 
�أن  بالاإمكان  مبكرً�؛  بها  و�لتحكم 
�إلى  �لب�سيطة  �لاإ�سابة  هذه  تتح�ل 

ف�سل كل�ي".
�لت�ع�ية  �لحملة  في  تطرقنا  و�أردف" 
ا  �أي�سً )وت�سمى  �لكلى  ح�س��ت  �لى 
�لكُلى  تح�سي  �أو  �لكُل�ية  �لح�سيات 
تر�سبات  وهي  �لب�لي(  �لتح�سي  �أو 
�سلبة مك�نة من �لمعادن و�لاأملاح �لتي 

تت�سكل د�خل �لكُلى".
كما بين �أن من �أ�سباب تك�ن ح�س��ت 
�لكُلى ه� �لنظام �لغذ�ئي وزيادة وزن 
�لج�سم وبع�ض �لحالات �لطبية وبع�ض 

�لمكمّلات �لغذ�ئية و�لاأدوية.
من  لل�قاية  �أنه  �لعمري  و�أ�ساف   

�لن�سائح  �تباع  يجب  �لكلى  ح�س��ت 
�لتالية :

 1( �سرب �لماء
�سرب  2 لتر من �لمياه ي�ميًا، بالاأخ�ض 
في  يعي�ض  �ل�سخ�ض  يك�ن  عندما 
ط�يلة  ل�ساعات  يعمل  �أو  حارة  مناطق 
. ومثل هذ� يُن�سح ب�سرب كميات �أكبر 

من �لمياه.
 2( �لنظام �لغذ�ئي

�لملح  من  �أقل  كميات  تناول   •
)�ل�س�دي�م( ي�ساعد على تقليل تركيز 

�لكال�سي�م في �لب�ل .
• من �لاأطعمة �لتي تحت�ي على �لكثير 

من �ل�س�دي�م:
- �لخ�سر�و�ت �لمعلبة

- �للح�م �لباردة
- �ل�سعيرية �سريعة �لتح�سير

بالكال�سي�م  �لغنية  �لاأطعمة  تناوُل   •   
�لطعام  في  �لم�ج�د  �لكال�سي�م  ي�ؤثر  لا 
بح�س��ت  �إ�سابتك  �حتمالية  على 

�لكلى.
• �لاإفر�ط في تناول �لمكملات �لغذ�ئية 
�أو تناولها ب�سكلٍ ع�س��ئي قد ي�ؤدي �لى 

ح�س��ت �لكلى.
 3( �لاأدوية

• �أخذ بع�ض �لاأدوية لفتر�ت ط�يلة قد 
تلك  ومن  �لكلى،  ح�س��ت  �لى  ي�ؤدي 

�لادوية ما يلي:
- بع�ض مزيلات �لاحتقان

- مدر�ت �لب�ل

 4( عاد�ت �سحية
على  �لحر�ض  و  �ل�سمنة  تجنب   •
قد  �ل�سمنة  �ن  حيث  �ل�زن،  �إنقا�ض 

ت�ؤدي �لى �لتهابات في �لكلى.
 • ممار�سة �لقليل من �لريا�سة ي�ساعد 
بح�س��ت  �لاإ�سابة  خطر  خف�ض  على 

�لكلى.
 من جانبه �أ�ساف ��سامة ح�سن �لاألمعي 
�للجنة  رئي�ض  بالجامعة  �لطب  طالب 
في  نتحدث  قائلًا  بالنادي  �لعلمية 
�لفح��سات  �همية  عن  �لحملة  هذه 
�لدورية. ون�ستهدف في �لاأغلب �لمجتمع 
مر�سى  خا�ض  وب�سكل  كامل  ب�سكل 
�ل�سكري ومر�سى �ل�سغط و�ي�سا كبار 

�ل�سن .

والإبداع   الطب  نادي 
 " بعنوان  لقاء  يقيم 
لبناء  الثلاث  الركائز 

الذات " 
�لقدو�ت  �أثر   " برنامج  �سمن 
نادي  �أقام   " �لذ�ت  تغيير  في 
 " بعن��ن  لقاء  و�لاإبد�ع  �لطب 
�لذ�ت  لبناء  �لثلاث  �لركائز 
�لدكت�ر  �لاأ�ستاذ  قدمها    "

عبد�لله بن هادي �لقحطاني

نادي نزاهة يقيم برنامجه الأول بعنوان "اللقاء 
الإجتماعي"

حسام العمري

م�ؤخرً�  نز�هة  نادي  �أقام 
م�سمى  تحت  �لاأول  برنامجه 
بح�س�ر  �لاإجتماعي"،  "�للقاء 
بن  عبد�لله  �لنادي  م�سرف 
نايف  �لنادي  ور�ئد  �سلمان، 
عبد�لله  ونائبه  حافظ،  �آل 

�لقحطاني.
تنفيذ  كيفية  �للقاء  ون�ق�ض في 
بر�مج �لنادي �لقادمة، �بتد�ءً 
و�لا�ستر�تيجيات  �لاأفكار  من 
و�لاأدو�ت �لتي �سيتم ��ستعمالها 

�أثناء تنفيذ تلك �لبر�مج.
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نادي علوم وآداب محايل يقيم لقاءً مع الطلاب المستجدين بالنادي
حسام العمري

�لعل�م  كلية  عميد  برعاية   
�لدكت�ر  بمحايل  و�لاآد�ب 
ع�سيري،  قايد  �آل  �إبر�هيم 
مع  بالتعاون  و  �لكلية  نادي  �أقام 
�لتعليمية  لل�س�ؤون  �لكلية  وكالة 
�لطلاب  مع  لقاءً  و�لاأكاديمية، 

�لم�ستجدين بالنادي. 
�إ�ستعر��ض  �للقاء  خلال  تم 
�لعام  في  �لنادي  �إنجاز�ت 
�لكلية  ح�س�ل  ومنها  �لما�سي 
�سمن  �لقدم  كرة  بط�لة  على 
نظمته  �لذي  �لثامن  �لاأولمبياد 

�لجامعة.

نادي الخط العربي والفن التشكيلي يناقش خطته وآلياته
�لاأول  �لفني  �للقاء  م�ؤخرً�  عقد 
و�لفن  �لعربي  �لخط  لنادي 
�لت�سكيلي بح�س�ر م�سرف �لنادي 
و�لر�ئد  �س�يلح  ف�زي  �لدكت�ر 
خطة  لمناق�سة  د�يل  �آل  يزيد 
�أن�سطته  تنفيذ  و�آليات  �لنادي 
�لطلابية خلال �لمرحلة �لقادمة.

بقية  مع  �لنادي  م�سرف  وناق�ض 
لنجاح  �لكفيلة  �ل�سبل  �لاأع�ساء 
وما  فاعليتها،  وتحقيق  �لاأن�سطة 
يجب �لالتز�م به في هذ� �لن�ساط 
�لدليل  ب�س��بط  و�لعمل  وغيره 
�س�ؤون  عمادة  ول��ئح  �لاإر�سادي 

�لطلاب.

نادي الطب والإبداع يقدم دورة "التخصصات الصحية" بثانوية الصديق
بالجامعة  و�لاإبد�ع  �لطب  نادي  �أقام 
�ل�سحية  �لتخ�س�سات  دورة  م�ؤخرً� 
لطلاب �ل�سف �لثاني �لثان�ي �لم�سار 
بخمي�ض  �ل�سديق  بثان�ية  �ل�سحي 
من  عدد  قدمها  و�لتي   م�سيط 

من�س�بي �لنادي.
�لطلاب  تعريف  �لدورة  وتناولت 
بكلية �لطب و�لتخ�س�سات �ل�سحية 
�لتي ت�سمها �لكلية في جميع �لاأق�سام 
في  �لمناق�سة  باب  فتح  وتم  �ل�سحية 
حيث  �لطلاب  لجميع  �لدورة  نهاية 
طالب   ٦0 �لم�ستفيدين  عدد  تجاوز 

��ستف�سار�تهم  جميع  على  و�لاإجابة 
من قبل من�س�بي �لنادي.

فائع  �لاأ�ستاذ  �لمدر�سة  مدير  وثمن 
�لمدر�سة  ومن�س�بي  و�ل�كلاء  �لاألمعي 
حر�ض  على  تدل  و�لتي  �لمبادرة  هذه 
طلاب  ثقافة  زيادة  على  �لجامعة 
وتعريفهم  وت�عيتهم  �ل�سحي  �لم�سار 
�لمجالات  هي  وما  �لم�سار  باأهمية 
-باإذن  تخرجهم  عقب  لهم  �لمتاحة 
�لت�فيق  للجميع  متمنيا  تعالى  �لله- 
قدم  �لدورة  ختام  وفي  و�لنجاح، 
لمدير  تذكاري  درع  �لنادي  من�س�بي 

�لمدر�سة.
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وفد من مركز الأمير سلطان للبحوث 
يزور محطة البذور والتقاوي بأبها

��ستمر�ر� للتن�سيق بين فرع وز�رة �لبيئة 
و�لمياه و�لزر�عة بمنطقة ع�سير وجامعة 
�لملك خالد باأبها وتمهيدً� لاإن�ساء �سر�كة 
وتط�ير  و�لتطبيق  �لتدريب  فيما يخ�ض 
ز�ر  ع�سير،  بمنطقة  �لزر�عي  �لقطاع 
للبح�ث  �سلطان  �لاأمير  مركز  من  وفد 
�لمركز  مديرة  برئا�سة  للجامعة  �لتابع 
�لدكت�رة رحمه �ل�سهر�ني محطة �لبذور 
باأبها، و�طلاع على  و�لتقاوي و�ل�ستلات 

كلية العلوم الطبية التطبيقية بأبها 
باليوم  خاصة  وندوة  حفلًا  تنظم 

الوطني
حسام العمري

  92 �ل�سع�دي  �ل�طني  �لي�م  بمنا�سبة 
�لطبية  �لعل�م  كلية  عميد  وبرعاية 
�آل  ماجد  �لدكت�ر  باأبها  �لتطبيقية 

و�لتجهيز�ت  عملها  و�سير  �لمحطة 
قد  �لفريق  وكان  وممكناتها،  �لقائمة 
عبد  �لمهند�ض  �لفرع  عام  مدير  �لتقى 

�لله �ل�يمني قبل �ن يبد�أ ج�لته.
و�لتقاوي  �لبذور  محطة  �أن  يذكر 
وز�رة  لفرع  و�لتابعة  ع�سير  بمنطقة 
بجه�د  تق�م  و�لزر�عة  و�لمياه  �لبيئة 
وت��سيف  در��سات  وتقديم  �هما  كبيرة 
و�أ�سجار  �لحقلية  �لمحا�سيل  و�ختيار 

�لمميزة  �ل�ر�ثية  �لاأ�س�ل  ذ�ت  �لفاكهة 
لاإكثارها وحفظها وت�زيعها للمز�رعين، 
كما �أن من دور �لمحطة ح�سر وت��سيف 
�لاأ�سناف �لمحلية من �لمحا�سيل �لحقلية 
�لاأ�سناف  و�ختيار  �لفاكهة  و�أ�سجار 
�لمميزة و�إكثارها و�عتمادها، كما يهدف 
�أ�سناف  �إنتاج  �لى  �أي�سا  �لمحطة  عمل 
وذ�ت  للاأمر��ض  مقاومة  �أكثر  و�ستلات 

�إنتاجية �قت�سادية مميزة.

�لعل�م  بنادي  �لكلية ممثلة  نظمت  فايع 
وندوة  حفلًا  باأبها  �لتطبيقية  �لطبية 
حيث  �ل�سع�دي  �ل�طني  بالي�م  خا�سة 
�لكلية،  عميد  كلمة  على  �لحفل  ��ستمل 
�لعلياني   مقب�ل  للدكت�ر  وق�سيدة 
�لعربية  �لمملكة  عن  مرئي  وعر�ض 

�ل�سع�دية بين �لما�سي و�لحا�سر.
"�لملك  بعن��ن  ندوة  �نطلقت  ذلك  بعد 
�لتي  �لمملكة"  وت�حيد  �لعزيز  عبد 
وقدمها  �سيخ  �أحمد  �لدكت�ر  �أد�رها 
�أ�ستاذ  فايع  �آل  �أحمد  �لدكت�ر  �لاأ�ستاذ 

�لتاريخ �ل�سع�دي .

نادي الخط العربي والفن التشكيلي 
يحتفل باليوم الوطني 92

حسام العمري
�لـ   �ل�سع�دي  �ل�طني  �لي�م  بمنا�سبة 
و�لفن  �لعربي  �لخط  نادي  �أقام   92

وذلك  فني  م�ؤخرً� مهرجان  �لت�سكيلي 
بهدف  باأبها  م�ل  �لر��سد  بمجمع 
�لتفاعل مع �لمنا�سبات �ل�طنية وتعزيز 

�لعلاقة بين �لجامعة و�لمجتمع.

و��ستمل �لمهرجان على كتابة �لعبار�ت 
�ل�طنية ور�سم خريطة �لمملكة �لعربية 

�ل�سع�دية و�سعار �لي�م �ل�طني.

نادي الطب والإبداع يحتفل باليوم 
الوطني

حسام العمري
لل�س�ؤون  �لطب  كلية  وكيل  بح�س�ر 
�لقحطاني،  �سالح  �لدكت�ر  �ل�سريرية 

ووكيل �لكلية للج�دة و�لتط�ير �لدكت�ر 
وحدة  ورئي�ض  �لعمري،  �لعزيز  عبد 
�أقام  �ل�سالمي،  يا�سر  �لاأ�ستاذ  �لاأندية 
مع  بال�سر�كة  و�لاإبد�ع  �لطب  نادي 

�لبر�مج  ونادي  �لطبية  �لعل�م  نادي 
�لتط�عي نادي  �لعمل  �لم�ستركة ونادي 
�ل�طني 92  �لي�م  ريادة �لاأعمال حفل 

م�ؤخرً� بكلية �لطب بالقرعاء.
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الأعمال  يتفقد سير  التحلية  محافظ 
بنظام نقل مياه الشقيق - المجاردة

�لعامة  �لم�ؤ�س�سة  محافظ  معالي  تفقد 
لتحلية �لمياه �لمالحة �لمهند�ض عبد�لله بن 
من  عددً�  م�ؤخر�،  �لعبد�لكريم  �إبر�هيم 
و�لاطلاع  �لجن�بية  �لمنطقة  في  �لم�ساريع 
للت�سغيل  �لنهائية  �لاأعمال  �سير  على 
 - �ل�سقيق  مياه  نقل  لنظام  �لتجريبي 
نقل  �أنظمة  م�سروع  �سمن  �لمجاردة 
�أحد  وه�  �لثالثة،  �لمرحلة  �ل�سقيق  مياه 
�لم�ساريع �لتنم�ية لتط�ير �لبنية �لتحتية 
لخدمات �لمياه، لتعزيز �لا�ستد�مة �لمائية 
مع  �لمت��ئمة  �لاإمد�د،  �أمن  و�سمان 

م�ستهدفات روؤية �لمملكة 2030.
كما �طلع معالي �لمحافظ خلال �لج�لة، 

يخدم  �لذي  �لم�سروع  �أعمال  على 
ع�سير،  محايل  )محافظات  من  كل 
وخمي�ض  قنا،  ومر�كز  و�لمجاردة،وبارق، 
وخيم،  �لمنظر،  وثل�ث  وترق�ض،  �لبحر، 
�لت�سميمية  �سعته  وتقدر  و�لن�تي(، 
من  مكعب  متر  �آلاف  بنح�210  �لناقلة 
�أط��ل  باإجمالي  ي�ميًا،  �لمحلاة  �لمياه 
كلم،   198 تبلغ  رئي�سية  �أنابيب  خط�ط 
تزيد  فرعية  �أنابيب  خط�ط  �إلى  �إ�سافة 
عن 32 كلم، يتر�وح قطر �لخط �لرئي�سي 
من 48 ب��سة �إلى 5٦ ب��سة، كما يحت�ي 
تبلغ  رئي�سية،  �سخ  محطة  على  �لم�سروع 
قدرة �سخها للمياه في �لمرحلة �لابتد�ئية 

فيماي�سل  ي�مياً،  مكعب  متر  �آلاف   105
خز�ن   21 �إلى  بالم�سروع  �لخز�نات  عدد 
ب�سعة تخزين �إجمالية تبلغ 84٦ �ألف متر 

مكعب.
من  �إنجازه  تم  ما  على  معاليه  ووقف 
من  �لعديد  و�جه  �لذي  �لم�سروع  �أعمال 
�لت�ساري�ض  ل�ع�رة  نظر�  �لتحديات 
علاوةً  �لم�سروع،  م�سار  بها  يمر  �لتي 
�لطرفية  �لخز�نات  م��قع  �رتفاع  على 
م�ست�ى  ف�ق  مترً�   57٦ �إلى  ت�سل  و�لتي 
�لتربة  كمية  بلغت  وقد  �سطحالبحر، 
م��قع  من  �لمز�لة  �ل�سخري  و�لقطع 

تنفيذ �لم�سروع قر�بة 5.2 ملايين م3

تُعرّف  للري  العامة  المؤسسة 
مزارعي عسير باستراتيجية عملها

بالتعاون  للري  �لعامة  �لم�ؤ�س�سة  نظمت 
و�لزر�عة  و�لمياه  �لبيئة  وز�رة  فرع  مع 
للتعريف  لقاءً  م�ؤخر�،   ، بمنطقة ع�سير 
�لتر�سيد  باأ�ساليب  و�لت�عية  باأن�سطتها 
�لزر�عية  للاأغر��ض  �لمياه  ��ستخد�م  في 
��ستخد�مها  كفاءة  رفع  و�أهمية 
و�لتعريف بتجربة �لم�ؤ�س�سة في ��ستخد�م 

�لمياه �لمجددة .
تعريفياً  فلماً  �للقاء   وت�سمن 
�لم�ؤ�س�سة  ت�جهات  يحكي  بالم�ؤ�س�سة 
��ستعر�ض  ثم  ومن  و��ستر�تيجياتها، 
و�لابتكار  �لري  تط�ير  �د�رة  مخت�ض 
عمل  ورقة  �لح�سين  محمد  �لمهند�ض 

بعد  �لمياه،  ��ستهلاك  تر�سيد  طُرق  عن 
ذلك �ألقى رئي�ض وحدة عمليات �لمختبر 
م�ساري  �لمهند�ض  �لمياه  ج�دة  باإد�رة 
�لتطبيقات  عن  عمل  ورقة  �ل�سبيعي 
�لمياه  لا�ستخد�مات  و�لاإقليمية  �لمحلية 
�لمجددة ،تطرق فيها �لى بع�ض �لتجارب 
تمتد  و�لتي  �لم�ؤ�س�سة  وتجربة  �لعالمية 
�إعادة  مجال  في  عام   20 من  لاأكثر 

�لا�ستخد�م.
��ستهلاك  مر�قبة  ق�سم  مدير  قدم  كما 
ورقة  �لرزيحان  فهد  �لمهند�ض  �لمياه 
عمل عن ��ستر�تيجية �لم�ؤ�س�سة في �إد�رة 
وحدة  رئي�ض  �لقى  ثم  ومن  مياهالري، 

خدمة �لعملاء بالم�ؤ�س�سة وليد �لزهر�ني 
و�لخدمات  ري  من�سة  عن  عمل  ورقة 

�لتيي قدمها مركز �لاأعمال.
نائب  �للقاء بجل�سة مفت�حة مع   و�ختتم 
عبد�لعزيز  للعمليات  �لم�ؤ�س�سة  رئي�ض 
�لر�س�د حيث تحدث عن ��ستر�تيجيات 
لتعظيم  �لم�ستقبلية  وم�ساريعها  �لم�ؤ�س�سة 

�لا�ستفادة من �لمياه �لمجددة.

أكثر من 12 ألف حالة كشف مبكر 
للسمنة في المراكز الصحية بعسير

ر�سدت �لمر�كز �ل�سحية "لل�سمنة" 
حالة   )12579( من  �أكثر  بع�سير 
�لاأ�سهر   خلال  �سجلتها  مبكّر  ك�سف 
�لحالي  �لعام  من  �لاأولى  �ل�ستة 
2022م، وتحقق )14٦33( م�ستفيدً� 
لتعزيز  �ل�سمنة  مكافحة  بر�مج  من 

�لغذ�ء �لمت��زن و�لن�ساط �لبدني.
ت�سجيل  تم  �أنه  ع�سير  �سحة  وبينت 
من  مكت�سفة  �سمنة  حالة   )1115(
و�لاأن�سطة  �لعالمية  �لاأيام  خلال 

�لمجتمعية، فيما قامت �لمر�كز �ل�سحية 
لل�سمنة بتح�يل )323( حالة لم�ست�سفيات 
لها،  �لطبي  �لاإجر�ء  لاتخاذ  �لمنطقة 
مكت�سفة  �سمنة  حالة  وت�سجيل)2٦51( 
�سير  بح�سب  ومتابعتها  عالية  كتلة  ذ�ت 
من  �ل�قاية  على  و�لعمل  �لبرنامج  عمل 

�لاإ�سابة بالاأمر��ض �لمزمنة.
و�أ�سهمت مبادرة " �عرف �أرقامك " في 
�لمجتمعي من خلال  �ل�عي  رفع م�ست�ى 
و�لقطاعات  �لم�ست�سفيات  في  تفعيلها 

يختتم  الحضاري  للتواصل  سلام" 
فعاليات برنامج "دراية 7" بعسير

للت���سل  "�سلام"  م�سروع  �ختتم 
�لن�سخة  فعاليات  م�ؤخر�  �لح�ساري 
لم�ساركة  �ل�طني  �لبرنامج  من  �ل�سابعة 
وتعزيز  �لدولية  �لمحافل  في  �ل�ف�د 
�لتي  "در�ية"،  �لح�ساري  �لت���سل 
ع�سير  منطقة  في  �أيام   3 لمدة  �أقيمت 

بم�ساركة 11 جهة حك�مية.
وتنمية  لتعزيز  "در�ية"  برنامج  وياأتي 
�ل�طنية  �لك��در  ومعارف  قدر�ت 
�لر�سمية  لل�ف�د  و�لممثلة  �لم�ساركة 
و�لاأهلية في �لمحافل �لاإقليمية و�لدولية؛ 
وعك�ض  �لح�ساري،  للت���سل  تعزيزً� 

�س�رة ذهنية �إيجابية عن �لمملكة.
و�أو�سح �لم�سرف �لعام على م�سروع �سلام 
�ل�سابعة  �لن�سخة  �أن  معمر  بن  في�سل 
�ل�س�ء  �سلّطت  )در�ية(  برنامج  من 

به  ت�سطلع  �لذي  �لكبير  �لدور  على 
�لمملكة لن�سر ثقافة �لت���سل �لح�ساري 
ج�دة  وتعزيز  �لعالم،  دول  جميع  بين 
�لفعّال  �لمعرفي، وكذلك �لح�س�ر  �لبناء 
للم�ساركين و�لمكلفين من �لاأفر�د و�ل�ف�د 
�لر�سمية و�لاأهلية �لمعنية بتمثيل �لمملكة 

في �لمحافل �لدولية.
�لتنفيذي  �لم�سروع  مدير  بيّن  بدوره 
�لن�سخة  �أن  �لحارثي  محمد  �لدكت�ر 
هدفت  "در�ية"  برنامج  من  �ل�سابعة 
�إلى نقل �لمعرفة وتعزيز خبر�ت �لجهات 
مجم�عة  طرح  خلال  من  �لحك�مية 
�ل�س�رة  مفاهيم  ح�ل  �لم��س�عات  من 
تقارير  وتطبيقاتها في  للمملكة  �لذهنية 
�إلى  بالاإ�سافة  �لدولية،  �لمنظمات 
ت��جه  �لتي  للتحديات  معالجات  تقديم 

�لملتقيات  في  �لم�ساركات  خلال  �ل�ف�د 
وكذلك  و�لدولية،  �لاإقليمية  و�لفعاليات 
�لدولي  �لاإعلام  مع  �لتعامل  �آليات 
�لح��ر،  و�أ�ساليب  �أدو�ت  على  و�لتعرف 
بالاإ�سافة �إلى كيفية �لت���سل مع �لاآخر 

�لمختلف ثقافيًا.
كما ��ستعر�ض برنامج "در�ية 7" خلال 
تطبيقات  �أبرز  ع�سير  في  �إقامته  فترة 
�إ�سافة  �لدولي،  و�لبروت�ك�ل  �لاإتيكيت 

�إلى �لحقيبة �لدبل�ما�سية .

الهلال  بهيئة  اسعافياً  بلاغًا   4546

الأحمر بعسير لشهر سبتمبر٢٠٢٢م
�لهلال  هيئة  فرع  عام  مدير  �أو�سح 
ع�سير  بمنطقة  �ل�سع�دي  �لاأحمر 
�أن  �لاأ�ستاذ محمد عبد�لله �ل�سهري 
غرفة �لقيادة و�لتحكم بالمنطقة قد 
تلقت 454٦ بلاغاً في �سهر �سبتمبر 
�لاإ�سعافية  �لفرق  معها  تجاوبت 
عدد  كان  حيث  ومهنية  جد�رة  بكل 

حالة   3582 منها   3912 �لحالات 
�لمنطقة  م�ست�سفيات  �لى  نُقِلت 
 9٦4 و  مر�سية  حالة   2481 وكانت 
من حالات �لح��دث فيما تم تقديم 
�لباقية  للحالات  �لاإ�سعافية  �لخدمة 

بعدد 13٦0 حالة في م��قعها .
طريق  عن  �لبلاغات  �لهيئة  وتتلقى 

تطبيق  طريق  عن  �و   997 �لرقم 
ويتم  �لذكية  لله��تف  �أ�سعفني 
كفاءة  بكل  �لبلاغات  مع  �لتعامل 
مجهزة  �لاإ�سعافية  �لمر�كز  �ن  حيث 
�لاأجهزة  و�أف�سل  �لطبية  بالك��در 

و�لمعد�ت 

�ل�سحية بمنطقة ع�سير.

جدارية  لوحات  تنفذ  عسير  جسفت 
وطنية بمركز التأهيل الشامل بأبها

نفذت  �ل�طني  بالي�م  �حتفالاتها  �سمن 
�لت�سكيلية  للفن�ن  �ل�سع�دية  �لجمعية 
�لرعاية  بد�ر  جد�رية  ل�حات  بع�سير 
�لرجال  ق�سمي  في  باأبها  �لاجتماعية 
نزلاء  من  عدد  فيها  �سارك  و�لن�ساء، 
�لد�ر  وم�ظفي  و�لنزيلات،  �لمركز 

وم�ظفاتها.
وذكر �لم�سرف على �لمبادرة �لفنان خالد 
عبد �لله �ل�سهر�ني باأن �لجمعية تحر�ض 
على �لاحتفاء بالي�م �ل�طني في كلعام �إلا 
ومنها  �لفعاليات  تن�عت  �لعام  هذ�  �أن 

�لتي  �لجد�رية  �لفنية  �لاأعمال  هذه 
نفذها عدد من فناني وفنانات �لجمعية 
محمد  �لرجالي  �لق�سم  في  مثلهم 
نفذت  بينما  �لعمري،  ومحمد  �ل�سهري، 
�لفنانات �سمر عامر، و�سلمى�لقحطاني، 
�لزهري  محمد  وزكية  �لزهر�ني،  ومها 
بم�ساركة  �لن�سائي  �لق�سم  جد�رية 
�لد�ر،  م�ظفات  من  وعدد  �لم�سنات، 
�لجمعية  وفنانات  لفناني  �سكره  مقدماً 
على  �لابت�سامة  ر�سم  في  �أ�سهم��  �لذين 
علىقل�بنا،  �لغالية  �لفئة  هذه  محيا 
باأبها  �ل�سامل  �لتاأهيل  و�إلى مدير مركز 

�لاأ�ستاذ �سالح �ل�سرحاني، ورئي�ض ق�سم 
�لج�دة و�لم�سرف على �لبر�مج و�لاأن�سطة 
جه�دهم  على  �لعبد�لله  محمد  �لاأ�ستاذ 

�لتي �أ�سهمت في نجاح �لمبادرة.
ع�سير  لج�سفت  �لاأخرى  �لفعاليات  وعن 
�إقامة  ب�سدد  باأنهم  �ل�سهر�ني  ذكر 
�ل�طن  ت�ستلهم  ت�سكيلية  فنية  معار�ض 
لاأع�ساء ج�سفت ع�سير  في جامعة �لملك 
�لاإعاقة  ذوي  �لاأطفال  وجمعية  خالد، 
عبيدة،  ب�سر�ة  �لتقنية  وكلية  بع�سير، 
للر�سم  تفاعلية  ور�سة  �إلى  �إ�سافة 

و�لتل�ين ت�ستهدف �لاأطفال.
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ثلاث كفيفات يتحدثن عن تجاربهن مع التقنية للتغلب على الحرمان من البصر
شهد يحيى، ريم يوسف

عن  كفيفات  طالبات  ثلاث  تحدثت 
تجاربهن مع �لتقنية ودورها في خدمتهن 
للتغلب على �لحرمان من �لب�سر وذلك 
نادي  �أقامه  �لذي  �لبرنامج  خلال 
وكالة  مع  بالتعاون  �لرقمية  �لعق�ل 
عمادة �س�ؤون �لطلاب ل�س�ؤون �لطالبات 
ي�م  و�لمكف�فين"   "�لتقنية  بعن��ن 
بح�س�ر   1444-2-24 �لم��فق  �لثلاثاء 

35 طالبة في كلية �لحا�سب �لاآلي.
إعاقة الجسد لا العقل

�لق�سم  لم�سرفة  بكلمة  �لبرنامج  بد�أ 
�لن�سائي بجمعية �سياء �لاأ�ستاذة زهر�ء 
�لله  نعم  من  �إن  قالت:  حيث  محمد 
علينا نعمة �لب�سر وروؤية �لاأ�سياء بالعين 

�لمجردة و�إدر�ك ما ح�لنا في هذ� �لك�ن 
لدرجة  وو�س�له  لها  فقد�نه  حالة  وفي 
�ستتغير  حتما  �لحياة  فاإن  �لروؤية  عدم 

ويعرف ذلك بالكفيف.
و�أكدت �أن �لاإعاقة د�ئما تكمن في �لج�سد 
�لمكف�ف  �أن  �إلى  م�سيرة  بالعقل،  ولي�ض 
�أو  ب�سريا  قد ي�سعر بالنق�ض في ذ�ته  
بالاأد�ء  �لتدني  �أو  بالف�سل  �لاإح�سا�ض 
�لاأكاديمي �أو �لمهني مقارنة بالاأ�سخا�ض 
�لعاديين، ولكن مع وج�د �لتقنية ومهارة 
�لا�ستماع �أعطت ردة فعل �إيجابية كبيرة 
�إلى  و�لرقي بهم  �لمكف�فين ب�سريا  على 

�أعلى �لدرجات �لعلمية.
طريقة برايل

�لاإد�رية  �لم�ساعدة  تحدثت  جانبها  من 

�لاأ�سمري  �سميرة  �لاأ�ستاذة  بالجمعية 
�ل��سيلة  �أنها   م�ؤكدة  بر�يل  عن طريقة 
في  حاليا  �لمكف�فين  ي�ستخدمها  �لتي 
�لقر�ءة و�لكتابة، وهي طريقة تتك�ن من 
عدد من �لخلايا وتحت�ي كل خلية على 
ثلاث  من  عام�د  كل  يتك�ن  عام�دين 
نقاط بارزة ي�ستطيع �لكفيف �أن يقر�أها 
من خلال لم�سها باأطر�ف �أنامله، ويمكن 
طريق  عن  )بر�يل(  بطريقة  �لكتابة 
�سن  ذو  قلم  با�ستخد�م  �لمعدنية  �لل�ح 
معدني مدبب يق�م بكتابة �لحروف من 
ل�حة  ب���سطة  �ل�رقة  في  ثق�ب  خلال 
من  عدد  بها  محف�ر  خ�سبية  �أو  معدنية 
بقر�ءة  يق�م  ثم  ومن  )بر�يل(  خلايا 

�لكتابة بعد قلب �ل�رقة من �لخلف.

 التقنية والمكفوفين
  و�أكدت م�سرفة �لن�ساط بنادي �لعق�ل 
�أن  عزوني  �سمية  �لاأ�ستاذة  �لرقمية 
بالن�سبة  هائلًا  تط�رً�  تط�رت  �لتقنية 
للمكف�فين من خلال �لتط�ير في تقنيات 
بتح�يل  تق�م  و�لتي  �لاآلي  �لحا�سب 
)بر�يل(  طريقة  �إلى  �لعادية  �لكتابة 
على �أ�سطر �إلكترونية من خلال برنامج 
من  �لكفيف  يمكن  حيث  �ل�سا�سة  قارئ 
ب�سه�لة  �ل�سا�سة  على  يعر�ض  ما  قر�ءة 

تامة.
من جانبها ��ستعر�ست �لم�ساركة  من فئة 
�لمكف�فين ن�رة �سعيد طريقة ��ستخد�مها 
للهاتف �لمحم�ل وبينت كيف  �سهّل عليها 
هناك   �أن  �إلى  لافتة  �لاأم�ر،  من  �لكثير 

 eliminaTing بخا�سية  محم�ل  �سا�سات 
و�لتنقل  �لقر�ءة  للمكف�فين  ت�سهل  �لتي 
�إلى  بالاإ�سافة  ب�سلا�سة،  �لم��قع  بين 
و�إعطائه  �لجهاز  �إلى  �لتحدث  خا�سية 
�لاأو�مر وبهذه �لخا�سية يمكن فتح وغلق 
على  �لبحث  عمليات  و�إجر�ء  �لجهاز 
�لاأخرى  �لمهام  �لكثير من  و�إنجاز  ق�قل 
 Walkie برنامج  �إلى   تطرقت  كما 
تقنيات  �أهم  من  يعد  �لذي    Talky

�لمكف�فين في مجال �لمحم�ل حيث ي�فر 
�أماكن �ل�س��رع  خر�ئط �سمعية لتحديد 
يرغب  مكان  و�أي  �لتجارية  و�لمحال 

�لمكف�ف في �ل��س�ل �إليها.
علي   �س�ق  �لم�ساركة  �أكدت  جانبها  من 
�لبر�مج  ظه�ر  �أن  �لمكف�فين  فئة  من 
�لم��قع  ت�سفح  عليها  �سهلت  �لناطقة  

وقر�ءة �لر�سائل، كما �سهلت عليها �أي�سا  
و�لتي  بر�يل  بطريقة  �لمفاتيح  ل�حة 
بح�سب  �لحا�س�ب  ��ستخد�م  جعلت 
و�لقر�ءة  �لكتابة  و�سهل  متاح  ق�لها 
وج�د   �إلى  لفتت  كما  �لملفات،  وطباعة 
من  جعلت  �لتي  �لتطبيقات  من  �لعديد 
�لمب�سر  عن  يختلف  لا  لها  ��ستخد�مها 

في �أي �سيء.
تكريم المشاركات

�لعق�ل  نادي  قام  �لبرنامج  نهاية  وفي 
�لرقمية بتكريم كل من: �لاأ�ستاذة زهر�ء 
�لا�سمري  �سميرة  و�لا�ستاذة  طحلان 
�لجامعة  من  �لم�ساركات  و�لطالبات 
�سميرة محمد و ن�رة �سعيد و�س�ق علي.

شؤون الطالبات تقيم حفل بمناسبة اليوم الوطني9٢
أسيل عادل

ل�س�ؤون  �لطلاب  �س�ؤون  عمادة  �أقامت 
�لـ92  �لذكرى  بمنا�سبة  حفل  �لطالبات 
لت�حيد �لمملكة �لعربية �ل�سع�دية وذلك 

بالم�سرح �لجامعي بقريقر.
حيث  فقر�ت  عدة  على  �لحفل  و��ستمل 
�ل�سع�دي  �لعلم  ن�ساأة  عن   بفقرة   بد�أ 
ومر�حل تط�ره، تلاها فيلم وثائقي عن 
قدم  ثم  �لجن�بي،  بالحد  �ل�طن  حماة 
فريق �نتماء �لتط�عي للاأ�سر �لحا�سنة 
�لمملكة  لمل�ك  �لخالدة  �لاأق��ل  بع�ض 
، تلا  �ل�سع�دية -رحمهم �لله-  �لعربية 
ذلك عر�ض لفيدي� تحدثت  من خلاله 
عدد من �لطالبات عن م�ساعرهن بهذ� 

م��هبهن  خلاله  من  و��ستعر�سن  �لي�م 
من كتابة و�إلقاء وت�س�ير.

�ل�سعبي  للرق�ض  فقرة  �لحفل  وتخلل   
�ساركت فيها عدد من �لطالبات، و فقرة 
�ل�ساعة  وعند  وطنية،  و�أغاني  �سعرية 
�لثانية ع�سر تم �إطلاق بال�نات خ�سر�ء  

خارج �لم�سرح �حتفالا بهذ� �لي�م.

الذات  تطوير  عن  دورة 
والثقة بالنفس بتطبيقية 

رجال ألمع

بالتزامن  رياضية  فعالية 
العالمي  اليوم  مع 

للرياضة الجامعية
نوف الثرماني

بالكلية  �لمجتمع  خدمة  وحدة  نفذت 
�لتطبيقية برجال �ألمع دورة تدريبية  _
تقدمها_  �لتي  �ل�ر�ض  �سل�سلة  �سمن 
بالنف�ض(  و�لثقة  �لذ�ت  بعن��ن )تط�ير 
ح�سن   بكر  �أب�  �سمعة  �لاأ�ستاذة  قدمتها 
تجاوز  بح�س�ر  زوم  من�سة  عبر  وذلك 
250 �سخ�ض من مختلف فئات �لمجتمع.
وبد�أت �لدورة بمقدمة عن تط�ير �لذ�ت 
�لاأ�سعدة  كافة  على  للفرد  و�أهميته 
ثم  و�لمهنية،  و�لاجتماعية  �ل�سخ�سية 
تطرقت لكيفية �لثقة بالنف�ض وخط��تها 

ثم  و�لمجتمع،  �لفرد  على  تعك�سه  وما 
�أ�سارت �إلى �أهميتها في حياة �لفرد على 

وجه �لخ�س��ض.
للح�س�ر  �لمجال  بفتح  �لدورة  و�ختتمت 
�أو  �ل�سخ�سية  بتجاربهم  للم�ساركة 
�سهاد�ت  �إ�سد�ر  وتم  ملاحظاتهم 

للح�س�ر �إلكترونيا.

نوف الثرماني

�لتطبيقية  بالكلية  �ألمع  نادي  نفذ 
تز�منا  ريا�سيا  ن�ساطا  �ألمع   برجال 
مع �لي�م �لعالمي للريا�سة �لجامعية، 
�لن�ساط  ر�ئدة  �إ�سر�ف  تحت 
�لاأ�ستاذة �أ�س��ق �آل مغرم بح�س�ر ما 

يقارب 40 طالبة.
�لطالبات  بتق�سيم  �لفعالية  وبد�أت 
بينهم،  فيما  للتناف�ض  فريقين  �إلى 
ومن �لفعاليات �لتي ت�سمنها �لن�ساط 
لم�سافات  و�لجري  �لحبل  �سد  تحدي 

ه�ب  �له�لا  �أط��ق  وتحدي  ق�سيرة 
عدد  تنفيذ  تم  حيث  �لت��زن؛  وتحدي 
من �لج�لات لكل تحدي و�لتي عك�ست 
و�لمرح  �لتناف�ض  �أج��ء  �لطالبات  على 
�لممزوجة بالروح �لريا�سية و�لاإ�سر�ر.
و�أخُتتم �لن�ساط بتكريم �لفريق �لفائز 
بميد�ليات وهد�يا رمزية، وتم �لاإعلان 
�لم�سي  تحدي  في  �لفائزة  �لطالبة  عن 
و�لتي حققت �أكبر عدد من �لخط��ت، 
�لح�س�ر  على  �لطالبات  �سكر  تم  ثم 
ممار�سة  على  وحثهن  و�لم�ساركة 
�لريا�سة ب�سكل دوري لتحقيق �لفائدة 

�لنف�سية و�لج�سدية �لمرج�ة منها.

ورشة عمل عن إدارة نظام 
البلاك بورد وتطبيقاته

نوف الثرماني
بفرع  �لاإلكتروني  �لتعلم  وحدة  �أقامت 
ور�سة  �ألمع  برجال  �لتطبيقية  �لكلية 
ب�رد  �لبلاك  نظام  "�إد�رة  بعن��ن  عمل 
�أ�سماء  �لاأ�ستاذة  قدمتها  وتطبيقاتها" 
تطبيق  عبر  وذلك  ح�سن  بن  �آل  ح�سن 

مايكرو�س�فت تميز.
وتاأتي �ل�ر�سة �سمن �سل�سة �ل�ر�ض �لمقدمة 
�لطلاب  �ل�ر�سة  و��ستهدفت  �ل�حدة،  من 
و�لطالبات �لم�ستجدين بح�س�ر عدد كبير 
بنظام  �لتعريف  �إلى  �لدورة  وهدفت   ،
�لبلاد ب�رد ونظام �أكاديمية وم�ثق ق�قل.

�لحا�سرين  بتعريف  �ل�ر�سة  بد�أت 
�لاإلكتروني  �لتعلم  بمفه�م  و�لحا�سر�ت 

للمتعلم  يقدم  للتعليم  تفاعلي  كنظام 
�لات�سال  تكن�ل�جيات  با�ستخد�م 
�إلكترونية  بيئة  على  ويعتمد  و�لمعل�مات، 
رقمية متكاملة تعر�ض �لمقرر�ت �لدر��سية 
�لاإلكترونية. ثم تم تعريف  �ل�سبكات  عبر 
نظام  �إلى  �لدخ�ل  بكيفية  �لحا�سرين 
�لبلاك ب�رد ومك�نات �ل�سفحة �لرئي�سية 
�لمقرر�ت  قائمة  �إلى  بالاإ�سافة  للم�قع 
ومحت�ياتها، ثم تم تعريفهم بكيفية تحميل 
تطبيق �لبلاك ب�رد على�لاأجهزة �لذكية.

كما ��ستملت محاور �لدورة على �لتعريف 
�لا�ستفادة  وكيفية  �لفني  �لدعم  بقن��ت 
منها. وفي ختام �لدورة تمت �لاإجابة على 

�أ�سئلة �لحا�سرين و�لحا�سر�ت.
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طلابناطلابنا

طلاب وطالبات:
التدريب الصيفي تجربة جميلة أضافت لنا الكثير من المهارات والخبرات

لجين  العبدلي،  رهف 
خالد

يعد �لتدريب �ل�سيفي �أحد �لطرق 
�لتي تمكن �لطلاب و�لطالبات من 
�سيرهم  و�إثر�ء  مهار�تهم  �سقل 
�لذ�تية خلال م�سيرتهم �لجامعية 
ل�س�ق  �ن�سمامهم  في  يُ�ساهم  مما 
�لعمل، ومع ما يتطلبه �س�ق �لعمل 
�لطلاب  �حتياج  ز�د  مهار�ت  من 

و�لطالبات للتدريب.

نتائج الاستطلاع
عن  ��ستطلاع  �أجرت  "�آفاق" 
�لتدريب �ل�سيفي  وك�سفت نتائجه 
لديهم  �لطلاب  من   %2٦.3 باأن 
فر�ض  ب�ج�د  �سعيفة  معرفة 
في  �أهميتها،  وغياب  تدريبية 
 %81.٦ باأن  �لنتائج  ك�سفت  حين 
ي��جه�ن �سع�بة في �لبحث وع��ئق 
في �لح�س�ل على مثل هذه �لفر�ض 
ومن  �ل�سيفي،  للف�سل  تدريبية 
ناحية �أخرى فقد حظي �لبع�ض من 
بفر�ض  �لجامعة  وطالبات  طلاب 

�لالتحاق بالتدريب �ل�سيفي.
تجربة جميلة

وعن تجربته في �لتدريب �ل�سيفي 
�لاإعلام  بق�سم  �لطالب  قال 
كانت  �ل�سهري:  �سلطان  و�لات�سال 
�لتجارب  تجربة جدً� جميلة، ومن 
�سك  لا  �لكثير،  لي  �ست�سيف  �لتي 
�لبد�ية،  في  �سع�بة  و�جهت  �أني 
�أ�سبحت  �لممار�سة  مع  ولكن 
مثل  م��جهة  من  ولابد  �سل�سلة، 

هذه �لعقبات.
�لتدريب  نتائج  كانت  و�أ�ساف: 
بجميع  �أكملتها  �أن  بعد  جميلة 

�ل�سهادة،  على  وح�سلت  مقرر�تها 
ولكني فقدت جزء من ي�مي كانت 
�أعتدت  �إن  بعد  �لدورة  ت�سغله هذه 
�أ�سهر،  ثلاث  يقارب  ما  عليها 
و�لحمد�لله تكللت بالنجاح و�أن�سح 
على  و�لحر�ض  بالمبادرة  �لجميع 
من  �أن  كما  �لدور�ت،  هذه  مثل 
لا  �أنه  �ل�سيفي  �لتدريب  مز�يا 
في  بل  محدد،   وقت  على  يقت�سر 
كما  �لمتدرب،  ينا�سب  �لذي  �ل�قت 
�لا�ستئناف  ثم  ومن  �لت�قف  يمكن 
�إلى  �لرج�ع  لا  وقفت  حيث  من 
بين  ما  �لتعاون  ا  و�أي�سً �لبد�ية، 
�لتي  �لم��طن  بع�ض  في  �لمتدربين 
فريق  وكاأننا  �سع�بة،  فيها  ن��جه 

و�حد.
كثيرة  ف��ئد  :هناك  قائلا  و�أردف 
�لتعلم  منها  وكان  عليها  ح�سلت 
�ل�سخ�ض  يجعل  �لذي  �لذ�تي 
�لمحا�سر�ت  على  ا  حري�سً
يخ�س�ض  �أن  بحيث  و�لان�سباط 
ي�مه  من  محدد  وقت  �لمتدرب 
و�لبح�ث  �ل��جبات  وحل  للتدرب 
�لخبرة  �كت�ساب  ا  �أي�سً �لمطل�بة 
كذلك  و�لعملية  و�لعلمية  �لحياتية 
�لمعرفة  في  و�لت��سع  �لفكر  تط�ر 
و�لاإعلان،  �لت�س�يق،  مجال  في 
�لمهار�ت  �سقل  و�أخيًر�  و�لترويج 
�أن  �سيما  ولا  وتنميتها،  �لفردية 
�لتي  �لف��ئد  �أهم  من  �ل�سهادة 
ح�سلت عليها، ولكن هناك �لكثير 
�لتي يكت�سبها �لمتدرب  �لف��ئد  من 

�سخ�سيًا ومعرفيًا.
رخصة مهنية موثوقة

�لاعلام  طالبة  ك�سفت  جانبها  من 
عن  مذك�ر  ميد�ء  و�لات�سال 

�ل�سيفي  �لتدريب  قائلة:  تجربتها 
حجر  بمثابة  كان  "ميتا"  من 
تعلم  رحلة  في  للانطلاق  �أ�سا�ض 
طلبة  وك�ننا  �لرقمي  �لت�س�يق 
بحاجة  فنحن  و�ت�سال  �إعلام 
ا  ما�سة لاإتقان هذه �لمهارة خ�س��سً
�لاإعلام  وهيمنة  �لرقمنة  مع 
خلال  من  زُودنا  حيث  �لجديد 
�لاأ�سا�سية  بالمعرفة  �لتدريب 
ومك�ناته  �لرقمي  �لت�س�يق  لماهية 
�سناعة  وكيفية  لاإد�رته  بالاإ�سافة 
وقيا�ض  تقييمه  و�أخيًر�  محت��ه 
�لاأهد�ف  مع  مدى نجاحه تما�سيًا 
وبنهاية  م�ؤ�س�سة  لاأي  �لكبرى 
�لفر�سة  لنا  �أتيحت  �لتدريب 
باإجر�ء �ختبار من "ميتا" �ل�سركة 
�لمالكة لفي�سب�ك وو�ت�ساب و�لعديد 
�لاجتماعي  �لت���سل  من�سات  من 
رخ�سة  على  للح�س�ل  �لمعروفة 
مهنية م�ث�قة �أثرت �لكثير ل�سالح 

م�سيرتنا �لمهنية.

معلومات ثمينة
�لطالب  لنا  تحدث  تجربته  وعن 
بالم�ست�ى �لر�بع  بق�سم علم �لنف�ض 
تجربته  عن  �لمحجاني  �إبر�هيم 
�لذي  �لتدريبي  �لبرنامج  قائلا: 
برنامج  كان  بتجربته  حظيت 
حيث  �ل�سيفي  �ل�سحي  �لتدريب 
لطلاب  مخ�س�ض  �لبرنامج  كان 
�لنف�ض  علم  ق�سم  وطالبات 
بالجامعة �أ�سافت لي هذه �لتجربة 
�لكثير من �لف��ئد و�لخبر�ت حيث 
و�أعمق  �أو�سع  نظرة  لدي  �أ�سبحت 
لاأ�سياء لم �أكن �أعرف عنها �لكثير 
بع�ض  غم��ض  �كت�سف  وجعلتني 

بتخ�س�سي  �لمتعلقة  �لج��نب 
هذ�  خلال  من  حظيت  ا  و�أي�سً
�لت�جيهات  بتلقي  �لبرنامج 
�لمعل�مات  من  و�لكثير  و�لن�سائح 
�لثمينة من دكاترة وقامات كبيرة 

في �لمجال.
و�جهه خلال  �أبرز تحدي  �أن  و�أكد 
وقته  ��ستغلال  كيفية  ه�  �لاإجازة 
و�لفائدة  بالنفع  عليه  يع�د  بما 
مبالغ  �إجهاد  �أو  لل�قت  �إهد�ر  دون 
فيه لافتا �إلى �أنه ��ستطاع  ��ستثمار 

وقته في �لاإجازة بالتدريب.
لزملائي  ن�سيحتي  و�أ�ساف:  
مختلف  في  و�لطالبات  �لطلاب 
يبادرو�  �أن  �لتخ�س�سات 
�لبر�مج  هذه  مثل  من  بالا�ستفادة 
�لجامعة  ت�سعى  �لتي  و  و�لمبادر�ت 
من خلالها �إلى ت�فير كافة و�سائل 
�لخبر�ت  وزيادة  �لمعل�مات  جمع 
قدر�ت  تنمية  و  �لعلمية  و�لثقافة 
م�ست�ى  ورفع  و�لطالبات  �لطلاب 
كفاءتهم �لعلمية و�لمهنية و�لارتقاء 
بم�ست�ى طم�حاتهم و�أهد�فهم �إلى 
ا  و�أي�سً عالية  ومر�حل  م�ست�يات 
للجه�د  �سكر  وقفة  نقف  �أن  يجب 
مثل  وتجهيز  �إعد�د  في  �لمبذولة 
يك�ن  �لتي  �لتدريبية  �لبر�مج  هذه 
ح�ساد ثمارها غاليًا وثمينًا جدً�..

�لبر�مج  هذه  تحتاجه  ما  وعن 
نظري  وجهة  من  قال:  تط�ير  من 
يتم دعم مثل  �أن  �أقترح  �لمت���سعة 
ت�ساعد  بمقر�ت  �لبر�مج  هذه 
و�لطالبات  �لطلاب  تمكين  على 
�لبر�مج  هذه  من  �لا�ستفادة  من 
ح�س�ريًا مما ي�ساعد في وج�د روح 
بين  و�لتفاعل  و�لم�ساركة  �لتعاون 

�لدكاترة  وبين  �لم�ساركين  �لطلاب 
�لمقدمين لهذه �لبر�مج.

التدريب  وحدة  مشرفة 
الطلابي:

لجعل  خطط  هناك 
على  متاحًا  التدريب 

مدار العام
�لاخت�سا�ض  �أهل  ر�أي  ولمعرفة 
على  �لم�سرفة   مع   �آفاق  ت���سلت 
�لطلابي  و�لتبادل  �لتدريب  وحدة 
�ل�سهري  �لله  عبد  منى  �لدكت�رة 
و�لتي �أكدت �أن �إحدى �أبرز قر�ر�ت 
�لاأخيرة  �لجامعات  �س�ؤون  مجل�ض 
�إدر�ج  على  �لجامعات  حث  هي 
جميع  في  �لاحتر�فية  �ل�سهاد�ت 
�ل�سهاد�ت  وهذه  �لتخ�س�سات، 
بتدريب  و�لطالبات  �لطلاب  تزود 
�كت�سابهم  �إلى  بالاإ�سافة  ن�عي، 
�لمهنية  �لمهار�ت  و�أهم  لاأبرز 

�لمطل�بة في �س�ق �لعمل.
خالد  �لملك  جامعة  �أن  وك�سفت 
�لتدريب  من  �لن�ع  هذ�  تتبنى 
منه  ي�ستفيد  �أن  �إلى  وت�سعى 
�لجامعة،  وطالبات  طلاب  جميع 
ب�سدد  �لاآن  �أنها  �إلى  بالاإ�سافة 
من  ي�ستطيع  م�سار�ت  عدة  �إن�ساء 
وطالبات  طلاب  جميع  خلالها 
�لتخ�س�سات  �لجامعة في مختلف 
تدريب  فر�ض  على  �لح�س�ل 
دمج  خلال  من  �إما  متميزة، 
�لدر��سية  �لخطة  في  �لتدريب 
و�ختبار  تدريب  مر�كز  �إقامة  �أو 
و�لمهنية  �لاحتر�فية  لل�سهاد�ت 
خلال  من  �أو  �لجامعة  في  �لدولية 
تقدم  جهات  مع  �تفاقيات  ت�قيع 

فر�ض تدريب تعاوني متميزة.

�أن  على  �لجامعة  تعمل  و�أ�سافت: 
للطلاب  متاحاً  �لتدريب  ي�سبح 
في  �لعام  مد�ر  على  و�لطالبات 
ذكرتها  �لتي  �لم�سار�ت  مختلف 
فقط من خلال  يك�ن  ولن  �سابقا. 
بل  �ل�سيفي،  �لتدريب  بر�مج 
�لن�عية  �لتدريب  بر�مج  �ستقام 

على مد�ر �لعام.
�لتدريب  يقدم  قائلة:   و�ختتمت 
��ستثنائية  فر�سة  �أن��عه  بمختلف 
للاطلاع  و�لطالبة  للطالب 
على  و�لتعرف  �لعمل  �س�ق  على 
فبالاإ�سافة  به.  �لمرتبطة  �لمهار�ت 
�لتعاوني  �لتدريب  مقرر�ت  �إلى 
��ستفاد  �لكليات،  من  عدد  في 
وطالبات  طلاب  من  كبير  عدد 
�لتدريب  من  �لمتميزين  �لجامعة 
و�لمهنية  �لاحتر�فية  �ل�سهاد�ت  في 
في تخ�س�سات عدة. ون�سعى باإذن 
بحيث  �لمجال  هذ�  في  للت��سع  �لله 
وطالبات  طلاب  جميع  ي�ستفيد 
�لتدريب  فر�ض  من  �لجامعة 

�لمتميزة قبل �لتخرج.
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خريجة قسم الإعلام أروى الفهد:
شح الفرص الوظيفية في المنطقة خلف عدم حصولي وكثير من الخريجين 

على وظائف

الخريج عبدالرزاق القحطاني:

اختياري لتخصصي لم يكن من رغباتي.. والحياة الجامعية كلها تحديات

نورة الفهد
في مرحلة �لدر��سة و�س�لًا �إلى ما بعد 
�لخريجين  من  �لعديد  يمر  �لتخرج 
و�لتحديات،  �ل�سع�بات  من  بالكثير 
ولكن عادةً  ما يُتفق على لذة نهاياتها 
بال�سبر  �لتحلي  �كت�ساب  ووج�ب 

لم��جهة �لتحديات �ل�سعبة.
�لتخرج  بعد  ما  مرحلة  عن  للحديث 
من  �لبكال�ري��ض  خريجة  حاورنا 
�لحا�سلة  و�لات�سال  �لاإعلام  ق�سم 
على مرتبة �ل�سرف �لاأولى �أروى �لفهد  

لتتحدث لنا عن تجربتها.
من تكون أروى الفهد؟

بكال�ري��ض  خريجة  هي  �لفهد  �أروى 
تخ�س�ض  خالد  �لملك  جامعة  من 
�ل�سرف  بمرتبة  و�ت�سال  �إعلام 
�لتجارب  من  بالعديد  مررت  �لاأولى، 
محررة  منها  و�لاإعلامية،  �لعلمية 

ع�سير  �سحيفة  في  �سابقًا  �سحفية 
و�ساركت  محت�ى،  وكاتبة  ني�ز، 

بالعديد من �لم�ؤتمر�ت �لدولية.
لتخصص  اختيارك  سبب  ما 

الإعلام والاتصال؟ 
لتخ�س�ض  �ختياري  �أ�سباب  من   
و�هتمامي  للكتابة  �سغفي  ه�  �لاإعلام 
 ، تحديدً�  �لمجال  هذ�  في  �ل���سع 
معلمة  ملاحظة  بعد  م�سيرتي  وبد�أت 
لي�ض  و�أنا  �لكتابة  في  خطي  �لابتد�ئي 
وبد�أ  نهائيًا  للكتابة  وحب  قب�ل  لي 
في  م�ست�ى  �أول  في  للكتابة  �سغفي 
�لثان�ي بعد قر�ءة كتب �لثقافة �لعامة 
برنامج  في  بالكتابة  بد�أت  بعدها 
وفي  "ت�يتر"  �لاجتماعي  �لت���سل 
�لم�ست�ى �لاأخير من �لثان�ي ركزت في 
مع  يتنا�سب  �لذي  �لتخ�س�ض  �ختيار 
قد  و�لذي  �ل�سخ�سية  ورغبتي  مي�لي 

ي�ساهم  في �لتط�ر من كتاباتي.
هل كان وصولك لطموحك 
أم  حظ  الإعلام  بدراسة 

اجتهاد شخصي؟
وهذ�  �سخ�سي  �جتهاد  �لحمد  ولله 
در��سة  خلال  من  بالاأ�سباب  بالفعل 

�لن�سب �لم�ؤهلة لقب�ل �لتخ�س�ض.
صعوبات  واجهتِ  هل 

وكيف تجاوزتِها؟
قر�ر  ولا  �أمر  ي�جد  لا  �لحال  بطبيعة 
وقد  �ل�سع�بات  من  تخل�  بد�يات  ولا 
ا من �ل�سع�بات، ولكن  و�جهتني بع�سً
تجاوز  على  �أجبرني  �لتخ�س�ض  حب 
�لتحدي  بروح  و�لتفكير  �ل�سع�بات 

ولذة �ل��س�ل للطم�ح.
من خلال مسيرتك العلمية 
ما هي اللحظة التي تبقى 

في ذهنك دائمًا؟

�للحظات  من  �سك  بلا  �لعديد  ت�جد 
�لم�ؤلمة، ولكن بد�يتي  �ل�سعيدة وكذلك 
في �لتخ�س�ض كانت �سعبة جدً� لعدة 
باأن كل �سيء بالن�سبة لي  �أم�ر ومنها 
�لنهايات  في  �لعبرة  ولكن  جديد  كان 
لذلك من �أ�سعد و�أجمل هذه �للحظات 
من  و�لتخرج  �ل��س�ل  لذة  هي 

�لتخ�س�ض �لذي كنت �سغ�فة به.
سنة  بأن  يقال  ما  عادةً 
هي  تكون  التخرج  
مع  تتفقين  هل  الأصعب،  

هذا القول؟
م�ستمرة  كانت  �ل�سع�بات  بالتاأكيد 
و�آخر �سنة تخرج كانت ��ستثنائية جدً� 
باأكملها  للدفعة  وكذلك  لي  بالن�سبة 
حيث  ك�رونا  جائحة  ب�سبب  وذلك 
�إنه �أ�سبح كل �سيء في لحظة مفاجاأة 
كليًا،  حينها  في  �لنظام  تغيير  بجانب 

للممار�سات  �نخر�طي  بد�ية  وكانت 
�لمهنية و��ستعد�د�ت �س�ق �لعمل ولكن 
لي  بالن�سبة  كبير  د�فع  كان  هذ�  كل 
وحفاظي على تخرجي بمرتبة �ل�سرف 

�لاأولى.
في  صعوبة  واجهتِ  هل 
الحصول على وظيفة بعد 

التخرج؟ 
�لاأزمة  بد�ية  �سادف  �لتخرج  وقت 
�لح�س�ل  �لم�ستحيل  �سبه  كان  لذلك 

على وظائف.
أزمة  من  الانتهاء  بعد 
صعوبة  زالت  ما  كورونا 
وظيفة  على  الحصول 

مستمرة؟
لعل �سح �لفر�ض �ل�ظيفية في �لمنطقة 
ح�س�لي  عدم  في  �لاأكبر  �ل�سبب 
�لخريجين  من  �لعديد  وح�س�ل 

ر�أيي  من  ولكن  �لفر�ض،  على  كذلك 
لم  �ل�سخ�سية  وتجربتي  �ل�سخ�سي 
تاأتي،  �أن  �لفر�ض  لانتظار  �أت�قف 
نف�سي  تط�ير  في  ��ستمريت  بل 
حتى  �لمتاحة  �لم��رد  من  و�لا�ستفادة 
��ستمر تط�يري في �لتعلم لما ه� خارج 
فر�سة  على  وح�س�لي  تخ�س�سي 

تدريب خارج تخ�س�سي.
هذا  بها  تختمين  كلمة 

الحوار؟
و�إياكم  بال�سبر،  �لحياة  تحل� 
و  ��سع��  يُحبطكم  لمن  و�لا�ستماع 
مهار�ت  وتعلم��  وجرب��  حاول�� 
�لتخ�س�ض،  خارج  كانت  ول�  جديدة 
ولا  �لتخرج  قبل  �أنف�سكم  وك�نّ�� 
ت�سمح�ن �أن يك�ن �لخ�ف من �لف�سل 

حاجز بينكم وبين طم�حاتكم.

محمد سالم  

بالجامعة  �لمحا�سبة  ق�سم  خريج  بين 
�لمرحلة  �أن  �لقحطاني  عبد�لرز�ق 
مر�حل  �أكثر  من  تعتبر   �لجامعية 
خط��ت  �أولى  فهي  �أهمية؛  �لحياة 
�لاأولى  �لمرة  وهي  �لمهني،  �لم�ستقبل 
م�س�ؤولًا  �ل�سخ�ض  فيها  يك�ن  �لتي 
ب�سكل كامل  عن حياته وخ�س��سياته، 
وتك�ين  �لغرباء  مع  �لتاأقلم  وعليه 
لم�ساكله  حل�ل  و�إيجاد  �ل�سد�قات، 
في  �لقحطاني  قاله  ما  هذ�   ، بنف�سه 
�سحيفة  معه  �أجرته  �لذي  �لح��ر 

)�آفاق (.
عبدالرزاق  هو  من 

القحطاني ؟
خالد  �لملك  جامعة  من  خريج   
�لتحقت  ؛   محا�سبة  تخ�س�ض 
؛   -1440هـ   1439 عام  بالجامعة 
بعد �أن �أنهيت �لمرحلة �لثان�ية بدرجة 
�لامتياز ؛ وتخرجت من �لجامعة عام 

1443هـ.
هل الحياة الجامعية تصنع 

شخصية الطالب؟
��ستطعتُ  �لجامعية  �لحياة  في   ، نعم 

�أن �أمار�ض حياتي �لاجتماعية بطريقة 
على  مجهرً�  �أُ�سلِّطُ  وكاأنني  ؛  ر�ئعة 
فالطالب  �لمختلفة،  �لمجتمعات 
مكان  في  �لعلم  ياأخذ  �لجامعي 
�لجن�سيات  مختلف  من  طلبة  ي�سمُّ 
كبيرةً  رغبةً  لديّ  ولد  و�لاأماكن، مما 
؛  �لمختلفة  �لثقافات  على  بالتعرف 
بحدّ  وهذ�  معها،  �لاندماج  ومحاولة 
ويزيد  �لطالب  مد�رك  ي��سع  ذ�ته 
�لحديث  على  وقدرته  �طّلاعه  من 

و�لنقا�ض، وبالفعل لم�ستُ هذ� كثيًر�.
تخصص  اخترت   كيف  
المحاسبة ؟  هل كان حلم 

أم أُجبرت عليه  ؟
من  يكن  لم  لتخ�س�سي  �ختياري 
رغباتي ؛ فقد تم قب�لي في تخ�س�ض 
تغيير  �ل�سروري  من  وكان  مختلف؛  

�لتخ�س�ض.
صعوبة  وجدت   هل 
تخصص   دراسة   في 

المحاسبة؟
لاأن  ؛   كثيرة  �سع�بات  و�جهت  نعم؛   
ب�سكل  يعتمد  ؛  �لمحا�سبة  تخ�س�ض 
و�لح�سابات  �لاأرقام  على  كبير 

�لدقيقة.

التي  التحديات   ماهي   
حياتك  في  واجهتها 

الجامعية؟
من  �لجامعية  �لحياة  مرحلة  تعتبر   
�أكثر مر�حل �لحياة �أهمية؛ فهي �أولى 
و�لاإن�سان  �لمهني،  �لم�ستقبل  خط��ت 
ب�سكل  م�س�ؤولًا  �سيك�ن  �لاأولى  للمرة 
و  وخ�س��سياته،  حياته  عن  كامل 
�لغرباء؛   مع  �لتاأقلم  عليه  �سيك�ن 
حل�ل  و�إيجاد  �سد�قات،  وتك�ين 

لم�ساكله.
المرحلة  في  رأيك  ما 

الجامعية ؟
لكثرة  ما  ن�عاً  �سعبة  كانت  مرحلة   
�سغ�ط �لحياة؛ وكلها تحديات ؛  لكن 

�لحمد لله ووفقني �لله وتجاوزها .
التي  المهارات  ماهي 
هذا  دراسة  من  اكتسبها 

التخصص؟
وفق  �لمحا�سبة  تخ�س�ض  مهار�ت 

�لق��عد �لمبنية عليها.
أثناء  بدورات  التحقت  هل 

دراستك ؟
للاأ�سف لا ، لم �ألتحق باأي دورة. 
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سلمى آل شريم:
الرسم عالم منعش ورثته من أمي وطورته بالممارسة

أمجاد  أحمد،  أفنان 
سعد، سارة ناصر، غيداء 

أحمد، أفنان محمد

�أثبتت مق�لات عدد من �لر�سامين 
مهربا  يك�ن  قد  �لر�سم  �أن 
يق�ل  حيث  للر�سام،   ومتنف�سا 
ه�  "�لر�سم  كلي:  ب�ل  �لر�سام 
بينما  لنزهة"  مجرد خط ذهاب 
يق�ل �لر�سام ب�ل �سيز�ن "�لر�سم 
�لفرد  ع��طف  تجديد  على  قادر 
في �لتجربة �لي�مية"  ولا ي�سترط 
في  �لر�سم  �ل�سخ�ض  يدر�ض  �أن 
�لجامعة لي�سبح ر�ساما محترفا؛ 
ر�سام  �لفي�سل  خالد  فالاأمير 
�لر�سم،  يدر�ض  لم  محترف 
�إبر�هيم  م��سى  �لجرّ�ح  وكذلك  

و�لجندي ماهر �لمطيري.
�لم�ه�بة  �لطالبة  حاورت  "�آفاق" 
و�لتي  �سريم  �آل  �سلمى  بالر�سم 
�لمختبر�ت  تخ�س�ض  في  تدر�ض 
�سغفها  عن  لتحدثنا  �لطبية 

بالر�سم.
بدايتك   كانت   متى  

في الرسم؟
نع�مة   منذ   �لر�سم   بد�أت  
�أي�سا   �أمي  كانت   فقد   �أظافري  
�أنا   فنانة  ت�سكيلية  مما  جعلني  

و�أخ��تي  نرث منها هذه  �لم�هبة 
�أي�سا  ما  جعلنا  ن�سقلها  وهذ�  

ونحافظ عليها  �إلى هذ� �لعمر.

يشجعك   الذي   من  
كموهوبة؟

لهم   و�إخ�تي   و�لديَّ  �لم�ؤكد  من  
�لدور  �لاأكبر  في ت�سجيعي،  تلقيت  
�أي�سا ت�سجيعا ودعما  هائلا  من 
�سديقاتي  على  مر  �ل�سنين،  فلقد  
و�ساهدو�   �سغري   منذ  لازم�ني  

تط�ر  م�هبتي بالتف�سيل.
وما  الرسم  بدأتِ  متى 

أول رسمة رسمتِها؟
�سغري  منذ  �لر�سم  بد�أت   قد  
ر�سما  بالر�سم  بد�ياتي  فكانت  
ودعينا   له   معنى   لا   كارت�نيا  
للر�سم   �إتقاني   لمدى  نتطرق   لا  
ر�سمي   كان   فقد   �لعمر   بذلك  
ب�سيط تماما  مثل  �أي  طفل  �آخر

�أول  ر�سمة  ر�سمتها  فتاة   كانت  
ذ�ت  �سعر  د�كن  ق�سير و�أ�سبابي  
للر�سم   �سغفي   لكثرة   كانت  

وحما�ستي  وحبي لتعلمه.
عالم   تصفين   كيف  

الرسم؟
عالم  �لر�سم  ه�  عالم  لا  يمكن  

و�سفه،  عالم  منع�ض بالفعل

على   يتفق�ن   �لر�سامين   فكل  
من   ي�ست�سعرونه  �لذي   �لاأثر  
�لر�سم  وقد  تحدث  �لكثير  من  
�لفنانين  عن  عزلة �لر�سام  وكيف  
�أن  �لر�سام  عندما  يملك  ورقته  
وقلمه كاأنما  قد  ملك  عالما  بين  
يديه،  لا حدود  ولا  قي�د  للر�سم 
ممكنا   �لم�ستحيل   جعل   يمكنك  
يمكنك   ذلك،  من   و�أكثر   بل  
ت�ثيق  ذكريات  عا�ست  بذهنك  
�سنين  ويمكنك �أن  تنقل  �لتاريخ 

�أي�سا
مليء   عالم   �لر�سم   عالم  
بال�سغف  لطالما  يهرب �لر�سام�ن  

�إليه  ولكل  فنان  عالمه �لخا�ض
�لاآمن   �لمكان   ه�   �إلي   بالن�سبة 
�أدنى   دون  �إليه   �أذهب   �لذي  
تزييف  �أك�ن  فيه  بكامل  حقيقتي  
و�بدي  به ما يج�ل  بخاطري،  لا  
م�ستحيل  ولا  �إعجاز  فيه،  كل ما 
بد�خل  عي�سه   باإمكانك   تتمناه  

ل�حتك.
  ما  هي  أكثر  المشاعر  
التي   اللحظات   أو  
تدفعك  لكي ترسمي؟

يختلف  معظم  �لفنانين  في  هذه  
�لنقطة  فهناك  من  لا ير�سم  �إلا  
عندما  تعتريه  �لم�ساعر  �لحزينة  

عما   ت�سرح   ل�حا  منها  في�سكل  
يج�ل  بخاطره،  و�لبع�ض  ير�سم  
وه� مبتهج  فترى  �بتهاجه  وفرحه  
ب��س�ح  في  ل�حه،  وهناك �لعك�ض  
من  ي�سعر  بالحزن  فير�سم  ل�حا  
ولكن   �لكثير،  وغيرها  �سعيدة 
�أ�سعر  باأني  معتدلة  فتارة  �أر�سم  
ب�سبب  م�ساعر �سيئة  وتارة  �أر�سم  
ل�سدة  فرحي  و�بتهاجي  �أ�ستطيع 
�لق�ل  �أني  �أر�سم  في  كل حالاتي.

موهبة  الرسم   هل     
الشخص   مع  تولد 
تعلمه   يمكن   أم  

بالممارسة والتعلم؟
�أ�سعر  باأن  �لر�سم  م�هبة  يمكن  
تعلمها،  فقد  كنت �أتذكر  �أيامي  
�أتقن   لا   كنت   عندما   �لما�سية  
كل   وتذكرت   تماما   �لر�سم 
خط�ة  قمت  بها  في  �سبيل  تعلمي 
و�إتقاني  لهذه �لم�هبة، لي�ض  فقط  
هذه   في   �سيء   كل   بل   �لر�سم  
�لدنيا  يمكنك �كت�سابه  بالممار�سة  
�لاأخرى.  تل�  تارة   و�لمحاولة  
�أن   يمكنك   م�ستحيل   ي�جد   لا  
ت�سبح  �أعظم  فنان يمكنك  تعلم  
كل  �للغات  بل  يمكنك  �أن  تك�ن  
نابغة  من ن��بغ  �لعلم  كل  �سيء  

ت�ستطيع  فعله بالممار�سة.
ما  أهم أعمالك؟

من  �أهم  �أعمالي  ل�حتي  للملك  
في   �سلمان   و�لملك  عبد�لعزيز  
�لي�م  �ل�طني  �لتي  �ساركت  بها  

في  �أولمبياد �إبد�ع
ر�سمتها   �لتي   ل�حتي   و�أي�سا  
�لمتعلقة  بتخ�س�سي و�أهميته  �سد  
فيرو�ض  ك�رونا-  لم  تنتهي بعد-

من  طورتِ   كيف  
موهبتك؟

ثم   �لممار�سة،   �لممار�سة، 
تكت�سب  بالممار�سة،   �لممار�سة،  
من   �لكثير   وتعرف   �لخبر�ت  
تق�م  كنت   �لتي   �لاأخطاء  
و�أنت  لا  تعلم  وتركز  على   بها  
ت�سبح   بالممار�سة  �لتفا�سيل،  

يدك  متقنه  للر�سم  �أكثر.

بم  تنصحين  الموهوبات  
المبتدئات بالرسم؟

�لر�سم  يعلم  �ل�سبر،  قد  تم�سي  
�أياما و�أ�سابيع  على ل�حة  و�حدة  
وعدم   بال�سبر   فاأن�سحهم  
�أبد�،   �لل�ح  ب�سرعة  �لحكم  على 
�سيئة  تر�ها   �أن   �لممكن   من  
تنتهي   عندما   �سدقني   ولكن  
و�أي�سا   �إعجابك،  �ستنال   منها  

لا  ت�سئم��  من  �لر�سم  ب�سه�لة،  
قد  ي�ستغرق �لاأمر  �سنتين  �أو �أكثر 
�إلى �أن  ت�سعر  �أنك �أتقنت  �لر�سم  

بن�سبة  25 بالمئة
�ل�سبر؛   وتعلم   عج�لا  تكن  لا  
تعلم  تريدون   عندما  �ل�سبر  

�لر�سم.

تختمين  كلمة  من  هل 
بها الحوار؟

عالمك   �لحر،   عالمك   �لر�سم  
تهربين   �لذي  و�لمكان   �لخا�ض  
فيك   ت�سيق   عندما   �إليه  
�أن  يك�ن��   دنياك،  �أحيانا �أتمنى 
ر�سامين  جميعهم   �لاأ�سخا�ض  
باأهميته   ي�سعرو�  لكي   وفنانين  
وبمدى تاأثيره  على  حياتنا  ب�سكل  

خا�ض  �أو عام
من   لكل   �لاأخيرة   كلمتي   لذ�  
�لر�سم   تجاه  بالاهتمام   ي�سعر  
لهذ�   خط�ة   �أي   يخطئ  ولم  
و��سبر   خف   لا  بعد،   �لطريق  
فهذ�  �لطريق  يحتاج  �ل�سبر  كما  
�ل��س�ل   وعند   �لجر�أة،   يحتاج 
و�لدخ�ل  لعالمك  �لخا�ض �ست�سعر  
فعلا  باأهمية  وجمال  هذ�  �لعالم  
وكم  يح�ي من  م�ساعر  لا  نهاية 

لها.
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�ل�سهل،  بالاأمر  لي�ست  �لابتعاث  رحلة 
بعد  تاأتي  �لخط�ة  هذه  �تخاذ  �إن  حيث 
و�لتردد،  �ل�سعبة  �لقر�ر�ت  من  �لكثير 
و�لخروج  �لغربة  من  �لخ�ف  �سيما  ولا 
عليه  �أتفق  ما  وهذ�  �ل�طن  �أر�ض  عن 
هذه  خا�س��  �لذين  من  �لكثيرون 
م�سيرتهم  �إكمال  �سبيل  في  �لتجربة 
�لتعليمية، ومنهم �لمبتعثة �سابقا خل�د �آل 
�لابتعاث في  �لتي خا�ست تجربة  ع��ض 
جامعة فل�ريد� �لتقنية باأمريكا لتتحدث 

لنا في �آفاق عن هذه �لرحلة.
و  نفسك   عن  حديثنا  بدايةً 

ماهو تخصصك؟
على  حا�سلة  ع��ض،  �آل  محمد  خل�د 
درجة �لماج�ستير عام 2020 في تخ�س�ض 
�لعل�م  تعليم   ”sTem educaTion“

و�لهند�سة  و�لريا�سيات  و�لتكن�ل�جيا 
باأمريكا،  �لتقنية  فل�ريد�  جامعة  من 
عام  �لبكال�ري��ض  درجة  على  وحا�سلة 
2015 في تخ�س�ض �للغة �لاإنجليزية من 

جامعة �لملك خالد.
دراستك  دوافع  ما 

للماجستير؟
ه�  �لماج�ستير  لاإكمال  �لاأكبر  �لد�فع 
�لعلم  في  و�لتعمق  �لت��سع  في  �لرغبة 
�لفر�ض  و��ستغلال  مهار�تي  وتط�ير 
�س��ءً  �لبلاد  خارج  بالتعلم  لي  �لمتاحة 
و�لديّ  دعم  وكذلك  ثقافيًا  �أو  علميًا 

وزوجي و�أخ�تي.
فترة  �أثناء  ب��لدي  �أت�سل  كنت  عندما 
ويق�ل  د�ئماً  يذكرني  كان  �لابتعاث 
�ساء  و�إن  بنتي  يا  در��ستك  "كملي 
كانت  �ل�سهادة"  ومعك  ترجعين  �لله 
�أح�س�ست  كلما  بد�خلي  ترن  هذه  كلمته 
�أكثر  تق�يني  كانت  و�لياأ�ض  بال�سعف 
ودعم  لدي،  و�لطم�ح  �لتحدي  وتزيد 
للغربة  وتجربتنا  لي  وت�سجيعه  زوجي 
�لنجاح  في  كثيًر�  �ساعدتني  �س�يًا 
لي  وم�ساركته  �لعقبات  جميع  وتخطي 

�أفر�حي و�أحز�ني تعني لي �لكثير.
مع  تجربتك  كانت  كيف 
التغيرات الثقافية والتعايش 

مع بيئة مختلفة؟
هناك فرق �سا�سع في �لثقافة فما ن�سمعه 
�لابتعاث  رحلة  بد�ية  نر�ه،  عما  يختلف 
هدف  على  �أركز  �أن  فقط  �أحاول  كنت 
�سع�ر  كل  �أتجاهل  و�أن  لاأمريكا  مجيء 
مرحلة  هناك  ولكن  ويحبطني؛  ينتابني 
ت�سمى  باأمريكا  طالب  كل  بها  يمر 
�لثقافية،  �ل�سدمة   ”culTure shock“

و�لعاد�ت  و�لنا�ض  و�لمكان  �للغة  تغير 
للتعاي�ض  كبير  تحدي  كان  و�لتقاليد 

كثيًر�  �فتقد  كنت  �لمكان،  في  و�لتكيف 
حدث  بكل  معي  وفرحتهم  �لاأهل  قرب 
كثيًر�  يقلقني  كان  ا  �أي�سً منا�سبة،  �أو 
�لحمد  ولله  ولكن  �لعن�سرية  م�سطلح 
لم �أو�جه م��قف تذكر بحكم �أن مدينة 
تن�ع  فيها  مدينة  ك�ل�ر�دو  ب�لاية  دنڤر 
مدينة  �أول  وكانت  ثقافي  و�ختلاف 

��ستقريت فيها فترة �للغة.
اكتشفتِ في نفسك  ماذا   

أثناء فترة الابتعاث؟
�لكثير  �كت�سفت  �لابتعاث  فترة  �أثناء 
�لتعلم  على  �لكلي  �لاعتماد  بنف�سي، 
�أني  لاأكت�سف  �ساعدني  وهذ�  �لذ�تي 
�للغة  تعلم  فترة  خلال  �لتعلم،  �سريعة 
�لعرو�ض  ت�سجيل  على  �أحر�ض  كنت 
�ساعدني  �ل�سيء  وهذ�  قدمتها  �لتي 
�سريعًا  لغتي  تط�ر  ملاحظة  على 
ونقدها  �لاأبحاث  وقر�ءة  و�لاطلاع 
و�لتفكير  و�لتاأمل  ه��ياتي  من  كانت 
�لدور�ت  ��ستغلال  طريق  عن  �لاإبد�عي 
و�لقدرة  جامعتي  تقيمها  كانت  �لتي 
وحل  و�لم�ساعب  �ل�سغ�ط  تحمل  على 
تفكير  بعد  �لقر�ر�ت  و�تخاذ  �لم�سكلات 
وتك�ين  �ل�سريع  �لتكيف  كذلك  عميق 

�لعلاقات.
في  تجربتك  عن  حدثينا 

جامعة فلوريدا التقنية؟
��ستثنائية  كانت  بالجامعة  تجربتي 
�لعلمية  �لمعل�مات  من  بالكثير  ومليئة 
و�لثقافية و�لاجتماعية، �لتحقت بجامعة 
فل�ريد� �لتقنية عام 2018 بعد �لانتهاء 
من ك�ر�ض �للغة لمدة �سنة ون�سف. كان 
�لالتحاق بجامعة �أمريكية �أ�سبه بالحلم 
لازلت �أتذكر �أول محا�سرة كنت �أحر�ض 
لا  لكي  ت�سجيلها  على  �لبد�يات  في 
�أني  م�ؤخرً�  و�أدركت  منها  �سيء  يف�تني 
�ساأعتمد على �لتعلم �لذ�تي وهذ� �ل�سيء 
�لمعل�مة  تر�سيخ  في  كثيرً�  �ساعدني 

وفهمها وحفظها.
�لجن�سيات  و�ختلاف  �لمكان  هيبة 
من  �أ�سدقاء  على  و�لتعرف  و�لثقافات 
جن�سيات مختلفة �ساعدني على �لتكيف 

وتعلم �لكثير.
مقالات  و�أنقد  �أناق�ض  كيف  تعلمت  كما 
 sTem ��ستر�تيجة   تطبيق  وكيفية 
�لتعليم  في  �لتكن�ل�جيا  با�ستخد�م 
وقمنا بتطبيقها على زملائنا بالكلا�ض. 
�لمتاحة لي  �لم�سادر  ��ستفدت من  �أي�سا 
وثرية  ر�ئعة  كانت  �لتجربة  بالجامعة. 

بالعل�م و�لمعرفة.

عليها  يتفق  ما  وغالبًا  تحديات  للغربة   
�لمبتعث�ن، ما �لتحديات �لتي و�جهتك؟

لغة  تخ�س�سي  �أن  من  بالرغم  �للغة 
في  �سع�بة  و�جهت  �أنني  �إلا  �نجليزية 
�أ�سبه  �أكاديمي  بمعهد  لالتحاقي  �للغة 
�إعد�د  في  �لاأمريكية  �لجامعات  لنظام 
�لتي   و�لعملية  �لعلمية  و�لمهام  �لاأبحاث 
كالتحدث  �لمنزل  خارج  �أد�ئها  تتطلب 
كانت  �لجامعة  طلاب  �أو  �لجير�ن  مع 
على  �ساعدتني  وثرية  جميلة  تجربة 
بطلاقه  و�لتحدث  ب�سرعة  �لتعلم 
كبير  تحدي  كان  �لثقافة  و�ختلاف 
حيث كان وقت و�س�لي لاأمريكا ه� وقت 
رئا�سة دونالد تر�مب عام 201٦ ، وكان 
هناك عن�سرية و��سحة بخطاباته وكان 
بع�ض من �لاأمريكان ي�قف�ننا ويطمئن�نا 
باأنهم معنا ولي�ض �سدنا و�أن لا نهتم لما 
يق�ل كذلك �لاعتماد �لكلي على �لنف�ض، 
وج�د  على  �لغالية  بملكتنا  تع�دنا 
�ل�سفر  �سنط  لحمل  مكان  بكل  �لعمالة 
�ل�سيارة  بنزين  تعبئة  �أو  �لاأثاث  نقل  �أو 
�أو �لتنظيف ولكن باأمريكا جميع �لنا�ض 
نقل  في  �س��ءً  ذو�تهم  على  يعتمدون 
�لاإد�رة  و  �لاأغر��ض.  حمل  �أو  �لاأثاث 
تحدي  كانت  �لمعي�سة  وغلاء  �لمالية 
�لتكيف مع �لمجتمع  بالن�سبة لنا وكذلك 
رغم �ختلاف ثقافاته و�إحياء منا�سباتنا 
كنا  و�لاأعياد.  رم�سان  ك�سهر  �لدينية 
وديننا  بثقافتنا  تعريفهم  على  نحر�ض 
وكان�� جد� �سعيدين بم�ساركتنا و�لجر�أة 

في �تخاذ �لقر�ر�ت.
ي��جه  كان  �لذي  �لاأكبر  �لتحدي  وكان  
�لايلت�ض  �ختبار  وه�  �ألا  �لطلبة  جميع 
قب�ل  على  للح�س�ل  �لمطل�ب   ielTs

من  لاأكثر  �لاختبار  خ�ست  بالجامعات، 

�لمطل�بة  �لدرجة  على  لاأح�سل  مرتين 
�لطلاب  من  وبع�ض  �سعب  تحدي  كان 
مر�ت   7 من  لاأكثر  �لاختبار  خا�ض 

و�لحمد لله كانت �لنتيجة مر�سية.
انجازاتك  أهم  هي  ما 
الأكاديمية  وخبراتك 

والعملية؟
لدر��سة   elc �لتحقت بمعهد  في 201٦ 
�للغة ب�سكل مكثف في مدينة دنڤر ب�لاية 
وح�سلت  ون�سف  �سنة  لمدة  ك�ل�ر�دو 

على �ل�سهادة عام 2018.
و بعدها �نتقلت �إلى مدينة ملب�رن ب�لاية 
و�لتحقت  در��ستي  لا�ستكمال  فل�ريد� 
�لاإنجليزية  للغة   els بمعهد  �أي�ساً 
قب�ل  على  وح�سلت  �أ�سهر  ثلاثة  لمدة 
�غ�سط�ض،   1٦ في  وبد�أت  �لماج�ستير 

.2018
بم�ؤ�س�سات  تط�عت  �للغة  مرحلة  خلال 
�ل�سن  وكبار  �لم�سردين  لرعاية  خيرية 
لهم  �لاأن�سطة  من  بالعديد  فيه  قمنا 
و�لجل��ض  �لماأك�لات  وفرز  ترتيب  من 

للتحدث معهم.
وقمت بالعديد من �لم�ساركات مع �لنادي 
�لمهرجان  في  �لمملكة  لتمثيل  �ل�سع�دي 
�لعديد من  وفي   ، دنڤر  بجامعة  �لثقافي 

�لمنا�سبات و�لاأعياد.
ونقد  �لاأبحاث  من  بالعديد  قمت  كما 

بع�ض �لمقالات خلال مرحلة �لدر��سة.
�لتعليم  لتقنيات  م�ؤتمر  وح�سرت 
�لتعليم  في  و�لملهمة  �لمبتكرة  و�لتمارين 
جمعية  به  قامت  �لعلمية  و�لخبر�ت 
�لكمبي�تر  لم�ستخدمي  �ل�سن�ية  مي�سيغن 
قر�ند  مدينة  في   macul �لتعلم  في 

من  �أخير�  مي�سيقن.  ب�لاية  ر�بدز 
عبر  �ل�سغير  م�سروعي  �نطلق  �أمريكا 
عبارة   ،  us_ouTleTfl �لان�ستقر�م 
�لبر�ند�ت  لت�فير  �إلكتروني  متجر  عن 
�لاأوتليت  من  مخف�ض  ب�سعر  �لاأمريكية 

ولله �لحمد نجح نجاح باهر. 
في جانبك المهني، مررتِ   
لدرجتين  المحاضرة  بتجربة 
رحلة  خضتِ  وكذلك  علمية 
عالمية،  بمدارس  التدريس 
التجارب   هذه  عن  حدثينا 

وماذا أضافت لك؟
 2020 عام  �لماج�ستير  من  تخرجت 
وقت بد�ية جائحة ك�رونا وعند ع�دتي 
�لبعثة و�جهت �سع�بة في �لح�س�ل  من 
بالريا�ض  ��ستقر�ري  وعند  عمل،  على 
عام 2021 عملت كمعلمة لغة �إنجليزية  
�لاأمجاد  بمد�ر�ض  �لابتد�ئية  للمرحلة 
�أ�سافت  ناجحة  تجربة  وكانت  �لعالمية 
لي �لكثير منها �لتعرف على �سخ�سيات 
لديهم  �ل�سعف  نقاط  وتق�ية  �لاأطفال 
وتط�ير مهار�تهم في �للغة �لاإنجليزية و 
كنت �جتهد لتطبيق كل ما تعلمته خلال 
��ستر�تيجيات  من  �لماج�ستير  رحلة 
�لطلاب  مع  �لتعامل  وكيفية  �لتدري�ض 
 ،  sTem ��ستر�تيجيات  وتطبيق 
دبل�م  �إنجليزية  لغة  مُحا�سر  �أنا  حالياً 
و�لتقنية  �لرقمية  بالكلية  وبكال�ري��ض 
�لتجربة  بد�ية  في  زلت  ولا  بالريا�ض 
�لطالبات  م�ست�ى  لاحظت  لله  و�لحمد 
معي  تفاعلهم  خلال  من  ر�ئع  باللغة 
باأهميتها  �ل�عي  ولديهم  بالمحا�سرة 
�لن�سائح  بع�ض  �إعطائهم  د�ئماً  �أحاول 

�أو �لم��قع �لمفيدة في �لتعلم �لتي عرفتها 
�لماج�ستير،  در��سة  في  رحلتي  خلال 
بالن�سبة للتجربتين فقد ط�رت مهار�تي 
�أتعمق  وجعلتني  �لتدري�ض  في  كثير� 
على  �ساعدتني  �أي�سا  بح�ره.  في  �أكثر 
وممار�ستها  �لن�سيان  من  �للغة  حفظ 
��ستطعت من خلال  �لطلاب.  ي�ميا مع 
�لتجربة على تحليل �سخ�سيات �لطلاب 
وكيفية �لتعامل معهم وتزويدهم بكل ما 
وي�ساعدهم  مهار�تهم  ويط�ر  يفيدهم 
ا �أ�سافت  خلال رحلتهم بالدر��سة، و�أي�سً

لي مهارة حل �لم�سكلات بطريقة ذكية.
تُقدمينها  كلمة  ختامًا؛ 
هذه  بخوض  يفكر  لمن 
طلب  سبيل  في  الرحلة 

العلم؟
رحلة �لعلم لا تت�قف بمرحلة معينة نحن 
في �لحياة نم�سي ونتعلم، ن�سيحتي لمن 
يفكر �أو �تيحت له �لفر�سة باأن لا يتاأخر 
و�لغربة  �لخارج  في  �لدر��سة  فتجربة 
�لحياة  في  كثير  درو�ض  عليه  �ستخت�سر 
كان يجب �أن يتعلمها منذ نع�مة �أظفاره، 
ت�سقل  بالخارج  �لدر��سة  تجربة 
وت�ساعد  �ل�سبر  وتعلم  �ل�سخ�سية 
و�تخاذ  �لم�سكلات  وحل  �كت�ساف  على 
تجربة  ا  �أي�سً �ل�سائبة،  �لقر�ر�ت 
��ستك�ساف  على  ت�ساعد  و�لتنقل  �ل�سفر 
وتثري  و�لح�سار�ت  و�لبلد�ن  �لثقافات 
�لتفكير  من  وتزيد  يفيد  بما  �لعق�ل 
نفكر في تط�ير  �لاإبد�عي وذلك يجعلنا 
ومجتمعاتنا  ل�طننا  �لكثير  وتقديم 

لنحقق معًا روؤية 2030 بنجاح.
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النيجيري موسى عمران :
عدم القدرة على شراء كتب المقررات المدرسية مكنني من إجادة الخط 

العربي  
عبد الرؤوف توفيق

"�أنا طالب مهتم بعلم �لقر�ء�ت فقط، 
�أعرف  و�إنما  فيه،  متخ�س�ساً  ول�ست 
وقد  �لمتفرقة،  �لقر�ء�ت  �أ�س�ل  بع�ض 
در�ية  فقط  قر�ء�ت  ثلاث  بين  جمعت 
ورو�ية، وح�سلت على �إجازة في و�حدة 

منها وهي رو�ية حف�ض عن عا�سم".
و�لباحث  �لطالب   لاآفاق  قاله  ما  هذ� 
�لعقيدة  بق�سم  �لدكت�ر�ه  بمرحلة 
�ل�سريعة   بكلية  �لمعا�سرة  و�لمذ�هب 
كما  نيجريا،  دولة  من  عمر�ن  م��سى 
�لم��هب  لاكت�ساب  �لاأ�سر�ر  بع�ض  بين 
�لذ�تي  �لتط�ير  كيفية  وكذلك   ،

للم�ه�بين .
عمران  موسى  هو  من 
وكيف كانت رحلته العلمية 

؟
م��ليد  من  �أب�ل�ري  عمر�ن  م��سى   
ولاية  1984م؛   عام  لاغ��ض  مدينة 
في  ترعرعت   نيجيريا،  جن�ب  لاغ��ض 
يد  و�لدي  تتلمذت  على  و�لد�ي،  كنف 
و�ل�سرف  �لنح�  مبادئ  فدر�ست   ؛  
من  �لعا�سرة  ناهزت  ولما   ، و�لكتابة 
عمري، بد�أت رحلتي �لعلمية ، و�سافرت 
�ل�سيخ  عند  ونزلت   – �إي�و  مدينة  �إلى 
و�أخذت   ح�سين،  مقدم  م�سلم  �ل�سني 
فقه  من  ؛  متفرقة   عل�م  مبادئ  عنده 
�إ�سلامية  و�آد�ب  فر�ئ�ض  وتف�سير 
كنت  ذلك.  وغير  �أدبية  ون�س��ض 

لجمعية  �لعربية  �لمدر�سة  في  �أد�وم  
�إوو،  بمدينة  �لاإ�سلامي،  �لدين  �إ�سلاح 
حيث تخرجت  فيها  بال�سهادة �لثان�ية 

بتقدير ممتاز �سنة 2001م.
فبد�أت   ؛  �إل�رن  مدينة  �إلى  رحلت   ثم 
بجامعة  ؛  �لجامعية  �لعلمية  رحلتي  
�أفريقيا  بجامعة  �لتحقت   ثم  �لحكمة، 
–�ل�س�د�ن-   �لخرط�م  في  �لعالمية 
وحظيت    ، �لتربية  كلية  من  فتخرجت 
بتقدير ممتاز في �لدر��سات �لاإ�سلامية 

�سنة 200٦م.
�لعالي  �لدبل�م  �سهادة  على  وح�سلت  
�لناطقين  لغير  �لعربية  �للغة  تعليم  في 
بالريا�ض �سنة  بها بجامعة �لملك �سع�د 

2011م.
�أو��سل   لكي  در��سية  منحة  نلت   ثم  
خالد  �لملك  بجامعة  �لعليا  در��ستي 
باأبها �سنة 2014م ؛ وفيها ح�سلت على 
�سهادة �لماج�ستير في �لعقيدة و�لمذ�هب 
بدرجة   ممتاز  بتقدير  ؛   �لمعا�سرة 
فارتقيت   2019م،  �سنة  �لاأولى  �ل�سرف 
بمنحة  �أخرى ،  لم���سلة  رحلتي �لعلمية  
نف�سه  �لتخ�س�ض  في  �لدكت�ر�ه  لدرجة 

بالجامعة.
رحلتك   تحديات  هي   ما 

التعليمية ؟
�أ�سعب لحظات رحلتي �لتعليمية هي ما 
ع�سته في �ل�س�د�ن؛ وذلك من خلال ما 
و�جهني �أنا وزملائي في �لرحلة من تعب 
تمثل في قلة مع�نة �ل�سفر، من نيجيريا، 

لم  لاأننا  �لبلاد؛  في  �لاإعا�سة  و�سع�بة 
لتلك  �لدر��سية  �لمنحة  على  نح�سل 

�لمرحلة –�لجامعية- .
م��فقة  على  ذلك  بعد  ح�سلنا  �أننا  �لا 
فيها  لنكمل  �لعالمية  �أفريقيا  جامعة 
من  مادية  بم�ساعدة  وذلك   ، در��ستنا 

ندوة �لعالم �لاإ�سلامي.
ماهي فلسفتك الاجتماعية 

؟
�لتكيف  و�أمار�ض   طبيعي،  �إن�سان  �أنا    
�أق�سى  �إلى  �لريا�سة  �أحب  �لبيئي؛  
درجة،  م�ؤمن باأن �لتربية و�لتعليم هما  
�ل�س�ي،  و�ل�سل�ك  �لمجتمع  رقي  باب  
معالجاً   حياتي  في  �أ�سير   ذلك  وعلى 

لكثير من م�سكلات بع�ض �لطلاب.
ب)موسوعة  تلقب 
مواهبك  هل  ؛   ) المواهب 
أم مكتسبة ؟ وما  طبيعية 

فعلت بتطويرها ؟
قبل  مهمة  نقطة  �أو�سح  �أن  �أود  �أولا:   
�أنني   : وه�  �ل�س�ؤ�ل،  هذ�  على  �لاإجابة 
فقط،  �لقر�ء�ت  بعلم  مهتم  طالب 
�أعرف  و�إنما  فيه،  متخ�س�ساً  ول�ست 
وقد  �لمتفرقة،  �لقر�ء�ت  �أ�س�ل  بع�ض 
در�ية  فقط  قر�ء�ت  ثلاث  بين  جمعت 
ورو�ية، وح�سلت على �إجازة في و�حدة 
عا�سم.  عن  حف�ض  رو�ية  وهي  منها 
�أق�ل:  �لمح�ري..  �ل�س�ؤ�ل  �إلى  وع�دة 
ترب�ية،  علمية  نظرية  على  �عتمادً� 
فلي�ض هناك م��هب تاأتي �سدفة، و�إنما 

هي عملية �إجر�ئية لاإظهار تلك �لم��هب 
هذه  من  ولكل  �لاإن�سان،  في  �لم�دعة 
�أخت�سر  ولكن  ط�يلة،  ق�سة  �لم��هب 
بين  جمعت  �أنني  ؛   عنها  �لتعبير  في 
بالاأ�سباب،  �عتر�في  مع  بع�سها  طبيعية 
�ل�سعر  مثل  �لاآخر،  �لبع�ض  و�كت�ساب 

�لعربي وعلم �لقر�ء�ت...
الأخريين  الروايتين  ماهي 

اللتين  تمكنت منهما ؟
�سعبة  رو�ية  هما،  �لباقيتين  �لرو�يتين 

عن عا�سم ورو�ية ور�ض عن نافع.

كيف اكتشفت مواهبك  ؟
 يمكن �لق�ل بخ�س��ض م�هبة �لقر�ءة 
؛  باأنني �كت�سفته من �أول وهلة  ؛ حينما 
 ، خارجية  رحلة  من  �أعمامي  �أحد  عاد 
و�أتى ببع�ض �أ�سرطة تحت�ي على �لقر�آن 
�لبا�سط  عبد  �لقارئ  ب�س�ت  �لكريم 
بالتنغيم،  يرددها  وبد�أ  ؛   عبد�ل�سمد 
وقتها لم �أكن �أتقن قر�ءة �لعربية بعد، 
ونقلده   نتابعه  �أقاربي  و�أحد  �أنا  وكنت 
تقليد  �أ�ستطيع  �أنني  حينها  و�كت�سفت 

�ل�س�ت �لجميل.
باخت�سار،  �لعربي  للخط  بالن�سبة  �أما 
فاإني �أرى �أن �أوّل �كت�سابي للخط �لعربي 
م�ه�ب  �أنه  و�لدي،  من  ر�أيت  ما  ه� 
و�لاإنجليزية،  بالعربية  �لجميل  بالخط 
وكنت    ، يكتب  كيف  �أ�ساهد  وكنت 
�أمار�سه منذ �ل�سغر،  ولكني لم �أتمكن 
؛  من كتابة �لخط �لعربي ذلك �لحين  

حتى �لتحقت بالمدر�سة �لعربية لجمعية 
و�لخط   - �لاإ�سلامي  �لدين  �إ�سلاح 
وتدريب  ممار�سة  �إلى  يحتاج  �لعربي 
م�ستمر،  فكنت �أ�ستعير بع�ض �لمقرر�ت 
و  لتحريرها    ؛  زملائي  من  �لمدر�سية 
�لكتب  قر�ءة  من  لاأتمكن  باليد  �أكتبها 
�أن  �لحين  ذلك  في  ور�أيت  ومر�جعتها، 
من  تعلمنا  قد  ما  على  و�أتدرب  �أمار�ض 

ق��عد �لخط �لعربي.
هل لهذه المواهب أثر في 

حياتك ؟
مثلًا،  ملم��سة،  �إيجابية  �آثار  لها  نعم  
�لاإن�سان  يك�سب  �لعربي  �لخط  فاإن 
�لجمال  وحب  �لهدوء،  له  �لممار�ض 
�لمقايي�ض  �إلى  و�لميل  �لطبيعي، 
�لمثقف  �لاإن�سان  وي�سعر  و�لتقدير�ت. 
�لثقافة �لقر�آنية بالقرب من �لله تعالى 
؛ فما  يتل�ه ويتدبره وي�ستنير من ن�ره، 
�لكر�م  �ل�سفرة  مع  �أنه  قلبه  ويطمئن 
ي�ساعد  �لعلمي  �لبحث  ،وكذلك  �لبررة 
�لعلمية،  �لا�ستقلالية  على  �لاإن�سان 
من  خالية  �ل�س�ية  �ل�سخ�سية  وبناء 
من  ذلك  غير  �إلى  �لممج�جة،  �لتبعية 

�لاآثار �لاإيجابية..
المادية  المنافع  ماهي 
من  عليها  تحصلت  التي 

هذه المواهب ؟
؛   �لم��هب  هذه  من  ��ستفدت  لقد   
-ولله  �لاإيجابيات  من  �لكثير  و�كت�سبت 
�لحمد و�لمنة- ويمكن ذكر بع�سها على 

عجالة:
حياتي  في  بالم�س�ؤوليات  �أ�سعر  بها  �أنني 
و�لثقافية،   و�لاجتماعية  �لعلمية 
كما  �لطماأنينة  مع  �لنف�سي  و�لهدوء 

�أ�سعر بالاعتز�ز بهذه �لم��هب .
�إ�سافة �إلى �أن هذه �لم��هب قد حفزتني 
عليه.  و�لا�ستمر�ر  �لدر��سي  �لتقدم  في 
وهذه بالن�سبة للاإيجابيات �لروحية  �أما 
عدة  في  �ساركت  فقد  للمادية،  بالن�سبة 
م�سابقات قر�آنية منها محلية و �إقليمية، 
وح�سلت على بع�ض �لتكريمات �لقيمة.

؛  كذلك  �ل�سابقة  �لاأيام  في  قمت  و 
بتدريبات على �لخط�ط �لعربية لبع�ض 

طلبة �لعلم.
التي  التحديات   ماهي 
هذه  كل  من  واجهتك 

المواهب ؟
لي  يت�سن  لم  �لقر�ء�ت،  علم  في  �أولا: 
�لفر�سة لتعلم بع�ض ما تعلمت في حلقة 
حيث  بالمقرئين  �أتعلق  و�إنما  قر�آنية، 
لاأط�ره  �ستاته،  منهم  لاآخذ  بهم  �ألتقي 

�أحيانا  و�لتطبيق  �أحيانا  بالقر�ءة 
�أخرى، وبالن�سبة للخط �لعربي و�ل�سعر 
وبين  بينهما  للتباين  نظر�  �لبليغ، 
و�سرعية،  لغ�ية  حيثية  من  تخ�س�سي 
�أدى �إلى �لمد�ومة عليهما تارة و�لانقطاع 

تار�ت �أخرى.
الملك  جامعة  أثر  هو  ما 
وتطوير  اكتساب  في  خالد 

هذه المواهب ؟
�لجزيلين  و�لعرفان  �ل�سكر  �أقدم  �أولا 
�إد�رة  �لحبيبة  �لعريقة  �لجامعة  لهذه 
من�س�بين عم�ما، و�إد�رة �لمنح خ�س��ساً؛ 
�لاأكاديمية  �لن��حي  لتميزهم في  وذلك 
و�ل�سل�كية و�لمبادر�ت و�لدور�ت �لعلمية 
�لنافعة �لعالمية. و�لتي فاقت بها غيرها 
من �ل�سروح �لتعليمية. فقد �ساركت في 
دورة �لخط �لعربي مرتين، و�ساركت في 
حلقات �لقر�ء�ت د�خل �ل�سكن �لطلابي 
و�لحرم �لجامعي، �إ�سافة �إلى م�سابقات 
قر�آنية تلاوة وحفظا و�أعذب �لتلاو�ت، 
�لتط�يرية،  �لبر�مج  �إلى غير ذلك من 
�إد�رة  �إ�سهامات  فاإن  ذلك،  على  علاوة 
عليها  ي�سرف  و�لتي  بالجامعة،  �لمنح 
بن  �سعيد  �لدكت�ر  �لفذ  �لعام  �لم�سرف 
محمد �ل�سهر�ني –حفظه �لله ورعاه- 
ت�سعى  د�ئماً  به،  ي�ستهان  لا  �إ�سهام 
لا  تط�يرية  ودور�ت  بر�مج  �إقامة  �إلى 
يح�سى في �أقل من �سنتين، وقد �ساركت 
�لذ�تي،  �لتط�ير  مثلا:  بع�سها؛  في 
�ل�سفر�ء،  برنامج  �لقر�ر�ت،  �سناعة 
�لتط�يرية  �لدور�ت  من  ذلك  غير  �إلى 

�لجمة. جز�هم �لله عنا خير �لجز�ء.
لزملائك  نصيحتك  ماهي 
أصحاب  من  الطلاب  

المواهب ؟
�لله  بتق�ى  �إياهم  و  �أولا  نف�سي  �أن�سح   
في �لخل��ت و�لجل��ت ، ثم علينا جميعا 
و�لم�سابرة،  و�لمتابعة  و�لمد�ومة  بالعزم 
�لابتهال  مع  ذلك  كل  �لنف�سية،  و�لثقة 
�لفر�سة  يمنحنا  �أن  تعالى  �لله  �إلى 

لاكت�ساب �لمزيد من �لمهار�ت.
إكمال  أبواب  على  أنت 
ماهي  ؛  الدكتوراه  

طموحاتك المستقبلية ؟
كل �لاأم�ر و�ل�س�ؤون بيد �لله تعالى، ومن 
�لله،  باإذن  للم�ستقبل  �لتخطيط  باب 
�سامخاً  �أك�ن ط�دً�  �أن   �أطمح في  فاإني 
�لنا�سئة  للاأجيال  و�لتعليم  �لتربية  في 
و�لقيام  وجل،   عز  �لله  �إلى  و�لدع�ة   ،

بالاإر�ساد�ت �لطلابية.
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شذى آل جشمة:
نادي الفنون المركزي يحتضن جميع المواهب في مجتمع واحد  

روان  هشبل،  آل  بشاير 
الشهراني

�هتمت  وقد  كبيرة،  �أهمية  للفن�ن   
�لجامعة بدعمها وتنميتها مما يترجم 
فن�ن  نادي  وج�د  ه�  �لحر�ض  ذلك 
�لنادي  هذ�  عن  وللحديث  �لمركزي، 
حاورنا ر�ئدة �لنادي  �سذى �آل ج�سمة 
و�أهد�فه  �لنادي  عمل  على  تطلعنا 
و�إ�سهاماته ودوره في خدمة �لطالبات.

الفنون  نادي  تأسس  متى 
عمل  فكرة  وما  المركزي 

النادي؟
نادي فن�ن �لمركزي يتبع ل�كالة عمادة 
خالد  �لملك  بجامعة  �لطالبات  �س�ؤون 
�آل  فاطمة  �لاأ�ستاذة  �إ�سر�ف  تحت 
محمد،  �سذى  �لطالبة  ورئا�سة  محي، 
تاأ�س�ض �لنادي في �لعام �لدر��سي  كما 
�لنادي  عمل  وفكرة   1440-1439
�إبر�ز  على  �لطالبات  حث  على  تق�م 
م��هبهم و�حت�سانها وتفريغ �إبد�عهم 

في �إطار مُنظم.
ما هي تطلعاتكم بالنادي 

خلال الفترة المقبلة؟ 
م�ستد�مة  بيئة  تحقيق  هي  تطلعاتنا 
و�إعطائهم  �لطالبات  مهار�ت  لتط�ير 
و�حت�سان  �إمكانياتهم  لبروز  �لفر�سة 

م��هبهم �لفنية.
ما أهداف النادي؟

�لدور�ت  و�إقامة  �لطالبات  رعاية 
بين  �سر�كات  وخلق  �لعمل  وور�ض 
من  �لخارجية  و�لجهات  �لنادي 

م�ؤ�س�سات ومعار�ض.
إنجازات  أهم  ما 
في  النادي  ومساهمات 

الجامعة؟
و�لاإنجاز�ت  �لم�ساهمات  �أقرب  من 
�لتي عمل عليها نادي �لفن�ن �لمركزي 
بعن��ن  �أزياء  لعر�ض  �إقامته  هي 
�لعر�ض  هذ�  كان  �لاأول"  "�لنف�ض 
لتخريج �أول دفعة لـِ طالبات تخ�س�ض 

خالد  �لملك  بجامعة  �لاأزياء  ت�سميم 
و�حتفاءً بي�م �لمر�أة �لعالمي، وحر�سنا 
بطريقة  �لطالبات  �أعمال  �إظهار  على 
بجه�دهن  تليق  ومنظمة  �إبد�عية 
معروفات  م�سممات  بدع�ة  وقمنا 
و�إعلاميات  �لمنطقة..  م�ست�ى  على 
و�سركات   .. �لطالبات  �أعمال  لن�سر 
تهتم ببناء �لعلامات �لتجارية لت�فير 
لطالبات  �لممكنة  �لفُر�ض  �أف�سل 

�لجامعة.
أن  الممكن  من  كيف 
في  فنون  نادي  يساهم 
احتضان من لديهم مواهب 

فنية من الطالبات؟
و�ل��سائل  �لطرق  تعبيد  خلال  من 
لل��س�ل بفنهم �إلى �لمجتمع وتطبيقها 
على �أر�ض �ل��قع من مختلف �لبر�مج 
يحت�سن  �لنادي  �أن  كما  و�لفعاليات 
و�حد  مجتمع  في  �لم��هب  جميع 
وتحقيق  �لتجارب  نقل  ي�سهل  مما 

�ل�سر�كات بين �لطالبات.
النادي،   ما  هي توجهات 
وهل توجد أفكار تطويرية 

بالمستقبل؟
وتمكين  جذب  على  �لنادي  يعتمد 
مختلف  في  �لم�ه�بات  �لطالبات 
ونتخذ  و�حد،  �إطار  في  �لتخ�س�سات 
هيكل  بناء  في  ثابت  تط�ير  نمط 
للفن  ويقدم  �لفن�ن  جميع  ي�سع  فني 

�حتياجاته.
نادي  نجاح  عوامل  ما 

الفنون المركزي؟
روح �لفريق في �لمقام �لاأول، و�لتنظيم 
�لاأدو�ر  ت�زيع  حيث  من  �لاإد�ري 
لنجاح  �لرئي�سي  و�ل�تد  و�لم�س�ؤوليات 
ومدى  �لفريق  �أفر�د  ه�  �لفريق 

تطلعاتهم.
كيف تتم مواجهة الأزمات 

في النادي؟
يلعب �لتما�سك �لاجتماعي بين �أع�ساء 
على  �لتغلب  في  مهمًا  دورً�  �لفريق 

�لاأعمال  �لحال  وبطبيعة  �لاأزمات 
�سه�لة من غيرها كما  �أكثر  �لم�ستركة 
�إد�رية م�سبقة تقلل  نق�م ب��سع طرق 

�لاأزمات قبل حدوثها.
يدعمها   التي  الفنون   ما 

النادي؟

يق�سد  ف�سفا�سة  كلمة  هي  �لفن�ن 
ونادي  �لاإن�سان  عن  يعبر  ما  كل  بها 
�لفن�ن ي�سع جميع �لفن�ن �س��ءً يدوية 
و�لاإلقاء  و�ل�سعر  كالر�سم  �ت�سالية  �أو 

و�لت�س�ير و�لت�سميم وغيرها.

فعالية وطن يسكننا ونسكنه - كلية العلوم الانسانية ونادي أبها الأدبي
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الدكتور  حسن الزهراني :
المثابرة والإنجاز  في العمل في كل وقت ومكان ولا يرتبط بمكان محدد ووقت معين

فضاءاتفضاءات

صالح   ، العسيري  راجح 
الوادعي

وثيقة  بعلاقة  لي�ست  بالمكتب  علاقتي   "
مرتبطاً  لي�ض  �لمهام  �إنجاز  لاأن  وذلك  ؛ 
�أجد  فقد  مكان.  �أو  ب�قت  لي  بالن�سبة 
جهازي  خلال  من  �لعمل  �لمنا�سب  من 
�أو  �لعيادة  من  �أو  �ل�سيارة  من  �لمحم�ل 
�إ�سافةً  متفاوتة.  �أوقات  وفي  �لمنزل  من 
�لى ذلك فد�ئمًا ما �أف�سل �لقيام بالعمل 
مبا�سرة مع فريق �لعمل في �لميد�ن وكان 
�لكلية  �د�رة  تبني  خلال  بارزً�  ذلك 
�لتح�ل  �لطبي  �لتعليم  ق�سم  خلال  من 
�لكترونياً   �لاختبار�ت  عقد  في  �لرقمي 

ب���سطة �لاأجهزة �لل�حي" .
�لدكت�ر ح�سن علي  هذ� ما ذكره لاآفاق 
من  �لطب  بكلية  �لاأ�ستاذ  �لزهر�ني 

خلال �لح��ر �لتالي .
من هو حسن الزهراني ؟

متخ�س�ض  �أكاديمي  وطبيب  �أ�سرة  رب 
�لغدد  وجر�حة  �لعامة  �لجر�حة  في 
ومتخ�س�ض   ، و�لا�ستقلاب  �ل�سماء 

كذلك في مجال �لتعليم �لطبي.

علاقتك  تصف  كيف 
بالمكتب؟ 

لي�ست  بالمكتب  علاقتي  �لحقيقة  في 
�لمهام  �إنجاز  لاأن  وذلك  ؛  وثيقة  بعلاقة 
لي�ض مرتبط بالن�سبة لي ب�قت �أو مكان 
من  �لعمل  �لمنا�سب  من  �أجد  فقد    ،
 ، �ل�سيارة  من  �لمحم�ل  جهازي  خلال 
�أو من �لعيادة ، �أو من �لمنزل وفي �أوقات 
ما  فد�ئمًا  ذلك  �إلى  �إ�سافةً  متفاوتة،  
بالعمل مبا�سرة مع فريق  �لقيام  �أف�سل 
بارزً�  ذلك  وكان  �لميد�ن،   في  �لعمل 
خلال تبني �إد�رة �لكلية من خلال ق�سم 
عقد  في  �لرقمي  �لتح�ل  �لطبي  �لتعليم 
�لاختبار�ت �لكترونياً  ب���سطة �لاأجهزة 

�لل�حية.
ما  هي المهام  التي تقوم  
بهذا  العمل  خلال  من  بها  

المكتب؟
�لاإد�رية  �لعمل  مهام  من  جزء  �إنجاز 
�لالتقاء  تتطلب  و�لتي  ؛  و�لاأكاديمية 
هيئة  �أع�ساء  من  و�لزملاء  بالطلبة 

�لتدري�ض.

عند  به  تقوم  عمل  أول  ما 
دخولك للمكتب؟

 ، �لمكتب  �سكرتير  مع  �ل�دي  �لحديث 
�سلبًا  ي�ؤثر  ما  وج�د  عدم  من  و�لتاأكد 

على ج� �لعمل.
توليتها  التي  المناصب  ما 
إلى  وصولك  حتى  سابقًا 

هذا المكتب؟
باأن  ت�سرفت  فقد  �لكلية  م�ست�ى  على 
�لذي  �لجر�حة  لمقرر  من�سقًا  �أك�ن 
وعلى  �ل�سابع،  �لم�ست�ى  لطلبة  يدر�ض 
م�ست�ى �لجامعة فقد ت�سرفت باأن �أك�ن 
ولا �أز�ل �لاأمين �لعام للجمعية �ل�سع�دية 

للتعليم �لطبي.
التي  القرارات  أهم   ما   
اتخذتها في هذا المكتب؟

�لا�ستفر�د  ي�جد  لا  �لحقيقة  في 
 ، �لاأكاديمية  �لم�ؤ�س�سات  في  بالقر�ر�ت 
فهناك د�ئمًا تعاون وت�ساور مع �لزملاء 
�لعملية  لخدمة  منا�سب  ه�  ما  لاتخاذ 
�ل�سخ�ض  ي�ساهم  قد  ولكن    ، �لتعليمية 
تبنيها و�لعمل  باأفكار جديدة و�لتي يتم 
ولي�ض  �لفريق  خلال  من  تنفيذها  على 

�لفرد.  
به  تحتفظ  شيء  أهم   ما 
لك  يعني  و  مكتبك،  في 

كثيًرا؟
لا ي�جد �سئ محدد

ما الأشياء  التي تحرص على 
توفرها في المكتب؟

بالاأعمال  �لقيام  على  ي�ساعد  ما  كل 
و�لمهام  ؛ ومن �أهمها �لكمبي�تر و�سبكة 

�لاإنترنت �لاآمنة و�ل�سريعة.
في  قضيتها  مدة  أطول  ما 

المكتب ؟ولماذا ؟
و�لكلية  �لمكتب  ت�سل فترة �لجل��ض في   
ب�سكل عام �لى عدة �ساعات؛  فقد ت�سل 
�لى 10 �ساعات في بع�ض �لاأوقات ، وكان 

للم�ؤتمر  و�لتح�سير  �لعمل  �أثناء  ذلك 
�لذي  �لطبي  للتعليم  �لدولي  �ل�سع�دي 
ب�سعة  منذ  �لجامعة  رحاب  في  عقد 

�أ�سهر.
التي  الشخصيات  أبرز  ما 

زارتك في المكتب؟
هيئة  �أع�ساء  من  �لزملاء  من  عدد 
 ، �لطلبة  �لاأبناء  وكذلك   ، �لتدري�ض 
بارزة  �سخ�سيات  جميعًا  يعتبرون  فهم 

و�سعدت بهم وبزيارتهم. 
العمل  فريق  يتكون   ممن 

التابع لمكتبك؟
�لطبي  �لتعليم  ق�سم  في  �لعمل  فريق 
و�لمهار�ت  �لتن�ع  حيث  من  مميز  فريق 
للعمل في  متفرغين  لدينا  ، فالحمد لله 
�لق�سم ومتعاون�ن من �أغلب �لاأق�سام في 

�لكلية.  
ثلاث صفات تفضلها في من 

يعملون إلى جانبك؟
بروح  �لعمل   ، �لاخلا�ض   ، �ل�سدق 

�لفريق.
التي  الإنجازات  أهم  ما 
العمل  فريق  مع  حققتها 

بمكتبك؟
�لكلية  �إد�رة  بدعم  ثم  �أولًا  �لله  بف�سل 
قام  ؛   �لمعل�مات  تقنية  �إد�رة  وتعاون 
�لكلية  �أق�سام  وم�ساعدة  بتبني  �لق�سم 
عقد  خلال  من  �لرقمي  �لتح�ل  في 
�لاختبار�ت �لكترونياً  ب���سطة �لاأجهزة 
�إد�رة  ت�جه  �أعقبه  و�لذي  �لل�حية،  
لمنظ�مة  و�عد  م�سروع  نح�  �لجامعة 
نقلة  �ستك�ن  و�لتي  و�لتق�يم  �لقيا�ض 
�لجامعي  �لتعليم  �لم�ست�ى  على  ن�عية 
�لله  بحمد  تم  وكذلك  و�إقليميًا.  محلياً  
عملية  لاأتمتة  �لاأولى  �لن�سخة  �إنجاز 
�لعملية  �لاختبار�ت  درجات  ر�سد 
؛ من خلال  بالكلية  �ل�سريرية  لل�سن��ت 
�إن�ساء من�سة خا�سة بكلية �لطب و�لتي 

�لقب�ل  عمادة  مع  مبا�سرة  ربطها  تم 
و�لت�سجيل. 

لتحقيقه  تسعى  الذي  ما 
هذا  في  عملك  خلال  من 

المكتب؟
للقيام  كفريق  ن�سعى  �إننا  �لحقيقة  في 
و�إمكانيات  جهد  من  ب��سعنا  ما  بكل 
�لتعليم  كل جديد في مجال  لا�ستحد�ث 
هيئة  �أع�ساء  مهار�ت  وتط�ير  �لطبي،  
�لتعليم  بم�ست�ى  للنه��ض  �لتدري�ض 

وج�دة �لاأد�ء في �لكلية.
تحقق  أن  استطعت  هل 
على  طموحك  من  شيء 

المستوى الشخصي؟
من  جزء  تحقيق  تم   ، �لله  فبحمد  نعم 
�لرغبة  هناك  يز�ل  ولا  ؛  �لطم�حات 

�لكبيرة لتحقيق �لمزيد.
بها  تؤمن  إدارية  قاعدة 
في  خلالها  من  وتعمل 

مكتبك؟
روح �لفريق و�لعمل �لجماعي ه� �أ�سا�ض 

�لنجاح.
الذي  المشروب  هو  ما 
داخل  مزاجك  به  يحسن 

المكتب؟
عدم  من  �لرغم  على  �لقه�ة  تك�ن  قد 

�لاإكثار من �سربها.
ما أكثر شيء يبهجك خلال 

عملك داخل المكتب؟
�إنجاز �لمهام �لمناطة في وقتها �لمحدد.

لديك  المرفوض  الشيء  ما 
في  أبدا  به  تقبل  لا  الذي 

مكتبك؟
�لتهاون و�لت�س�يف.

هذا  من  كفى  تقول  متى 
العمل؟

لي�ض هناك ما ي�ستدعي ق�ل هذه �لكلمة 
�إذ� كان �لعمل قد تم در��سته  ا  خ�س��سً

ب�سكل جيد ومن فريق عمل ذو خبرة.
الخدمات  أبرز  ماهي 
الجمعية  تقدمها  التي 
السعودية للتعليم الطبي ؟
للتعاون  �لجمعية  ت�سعى  �لحقيقة  في 
و�لمهنية  �لاأكاديمية  �لهيئات  مع 
�لطبي  بالتعليم  و�لمهتمين  و�لاأكاديميين 
�ل�سحية  �لمهن  مجال  في  و�لتعليم 
جديدة  �أنماط  لتبني  عام  ب�سكل 
وتدريب  لتاأهيل  كذلك  �لتعليم.   في 
على  �ل�سحيين  و�لمهنيين  �لاأكاديميين 
في  �لجديدة  و�لقيم  و�لمهار�ت  �لمعارف 
تط�ير  في  و�لم�ساهمة  �لطبي،   �لتعليم 
�ل�سحية  �لكليات  في  �لتعليمية  �لمناهج 
؛ بما يت��فق مع �آخر �لم�ستجد�ت؛ وذلك 
ب�سهاد�ت  �لاعتر�ف  ��ستمر�ر  ل�سمان 

�لكليات �ل�سحية على �لم�ست�ى �لعالمي.
المساهمة في  كانت  كيف 
في  المرضى  وعلاج  توعية 

مجال التخصص ؟
�لتخ�س�ض؛  خلال  فمن  �لحمدلله 
ب�سكل  ي�ساهم  عام  ب�سكل  فالطبيب 
 ، �لمر�سية  للحالات  بالعلاج  مبا�سر 
وكذلك في رفع م�ست�ى �لتثقيف �ل�سحي 
�لت���سل  وو�سائل  �لندو�ت  خلال  من  ؛ 

�لاجتماعي.
جراحة  تخصص  عن  حدثنا 
الغدد الصماء والاستقلاب؟

�ل�سماء  �لغدد  جر�حة  تخ�س�ض 
�لحالات  بعلاج  يُعنى  ؛  و�لا�ستقلاب 
�لغدة  �أور�م  وت�سمل  للغدد  �لمر�سية 
و�لكظرية  درقية  �لجار  و�لغدد  �لدرقية 
�لمتقدمة  �لمناظير  لعمليات  بالاإ�سافة 

و�ل�سمنة.
الخاصة  لفلسفتك  وفقًا 

المكتب هو ؟
كل مكان تق�م فيه باإنجاز �لمهام �لم�كلة 

�إليك.
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مستقبلك
     يبدأ من الآن..
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الشهادات الاحترافية والمهنية والتأهب لوظائف المستقبل
ي�سمن  وحده  �لجامعي  �لتعليم  كان 
لد�ر�سه �لح�س�ل على �ل�ظيفة، ويكفل 
له �لا�ستقر�ر �لمالي، �لذي تعلّمنا جميعاً 
�أن ن�سعى لتحقيقه �إذ� ما �أردنا �أن نك�ُّن 
على  للح�س�ل  �لمنزل  ونبني  �لعائلة 

�لحياة �لتقليدية.
�لر�هنة  �لتعليمية  منظ�متنا  �أن  �إلا 
تقليدي،  غير  حياتي  لم�سار  تُاأهبنا 
تغيرً�  تغير  قد  �لزمن  و�أن  خا�سة 

جزءً�  �لتعليم  يك�ن  �أن  ف�جب  جذرياً، 
�أن تتكيف  �إذ لابد  م�ستمرً� من حياتنا، 
مهار�تنا مع �لتط�ر�ت �لحديثة �لطارئة 

علينا.
على  تعتمد  �لتي  �لبر�مج  و�ستُ�سكل 
�لذي  �لم�ستقبل  �لا�سطناعي  �لذكاء 
ور�ء  بال�سعي  للاأفر�د  �سي�سمح 
وفقاً  مهار�تهم  وتط�ير  �هتمامهم 

لذلك.

وينبغي للم�ظفين و�أرباب �لاأعمال على 
على  �لتركيز  في  ي�سرع��  �أن  �س��ء  حدٍ 
�لمطل�بة  �لمهار�ت  في  و�لطلب  �لعر�ض 
ل�س�ق �لعمل، و�لتركيز �أي�ساً على كيفية 
تلازم  �لتي  �لتحديات  مع  �لتعاطي 

�لتدريب عليها وتط�يرها.
بهذه  �لاإقر�ر  �ل�سروري  من  فكان 
وتفادي  بها  و�لاعتر�ف  �لتغير�ت 
مقاومتها وعلى �لنا�ض تقبل هذ� �لتغير 

تقنيات المدن الذكية

عواطف العتيبي
مبتعثة في جامعة كوينزلاند 

للتقنية 

�لتقدمي ومعرفة �لخيار�ت �لمتاحة لهم 
تحت مظلته.

خا�سة و�أن �لاأتمتة جاءت لتبقى وتدوم 
مهام  ذ�ت  وظائف  ي�سغل�ن  فالذين 
�لروب�تات  ت�ستطيع  وظائف  �أو  متكررة 
�أن تحل محلهم فيها ب�سه�لة ينبغي لهم 
�أن يت�قع�� ذلك، ومع ذلك فب��سعهم �أن 
على  ت�ساعدهم  خط��ت  على  يقدم�� 
جزء� لا يتجز�أ من هذ� �لتح�ل وتجنب 

�لتخلف عن �لركب.

يتعلم��  �أن  ه�  �ل�سحيح  و�لنهج 
�لبر�مج  بم�ساعدة  �لعمل  ر�أ�ض  على 
لتط�ير  �لم�سممة  وخا�سة  �لتدريبية 
�لمهار�ت �لتي يحتاج�ن �إليها وقد �سعت 
جامعة �لملك خالد �إلى �لت��سع في تطبيق 
لجميع  و�لمهنية  �لاحتر�فية  �ل�سهاد�ت 
�لمهاري  �لم�ست�ى  لرفع  �لتخ�س�سات 
للطلبة في �لجامعات، للجمع بين �لعمل 
و�لاإطلاع  �لاأكاديمية  �لمعرفة  وبين 

�لعملي و�لتطبيقي.
د. أحمد بن علي الزاملي

عميد خدمة المجتمع والتعليم المستمر

بناء  في  ملح�ظا  تط�ر�  �لمملكة  ت�سهد 
مدن  بناء  �إلى  �متدت  ر�ئدة  م�ساريع 
مثال  خير  ني�م(   ( مدينة  و  باأكملها 
على ذلك. ومما يجدر بالذكر �أن �لمدن 
�لتط�ر  ط�ر  في  �لمملكة  في  �لرئي�سية 
قطاعات  على  قائمة  ذكية  مدن  لتك�ن 
و�لتنقل  و�لمياه،  �لطاقة  مثل  ��ستثمارية 
و�لعل�م  �لحك�مية  و�لخدمات  و�ل�سحة 
�لمتط�ر  و�لت�سنيع  و�لرقمية  �لتقنية 
و�لاإعلام و�لترفيه و�لمعي�سة. ومن منطلق 
�لعل�م �لتقنية �أحببت �أن �أ�سير �إلى بع�ض 

�لتقنيات �لمهمة للمدن �لذكية. 
�لا�سياء"  �إنترنت   " وهي  تقنية  �أول 
�لاإن�سان  بين  �لتفاعل  تتيح  �سبكة  وهي 
وبين �لاأجهزة �لمتر�بطة مع بع�سها عبر 
�لاأجهزة تمثل  �لاإنترنت وهذه  بروت�ك�ل 
و�لاأدو�ت  و�لح���سيب  �لذكية  �له��تف 
و�لح�سا�سات  �لطبية  و�لاأجهزة  �لمنزلية 
�لذكية  و�ل�سيار�ت  �لبي�ت  في  �لم�ج�دة 
و�أدو�ت �لذكاء �لاإ�سطناعي. هذه �ل�سبكة 
�ل�سحابية"  "�لح��سبة  ب���سطة   تد�ر 
من  ت�فرعدد  حا�س�بية  �أنظمة  وهي 
دون  للم�ستخدم  �لحا�س�بية  �لخدمات 
تخزين  م�ساحة  مثل  بالم��رد  �لتقيد 
و�لمز�منة  �لاإحتياطي  و�لن�سخ  �لبيانات 
�لذ�تية وت�سهل عملية �لتحكم للم�ستخدم 

�ت�ساله  عند  و�جهات  طريق  عن 
�لعمليات  من  �لكثير  لت�سهيل  بال�سبكة 
�لدخ�ل  ل�سه�لة  ونظر�  �لد�خلية. 
"�لبيانات  �أ�سبحت  وت�فرها  للبيانات 
مع  �يك�ل�جي  نظام  وهي  �ل�سخمة" 
وقدر�ت  �لاأد�ء  عالية  ح��سبة  من�سة 
ومعالجة  لجمع  �أهمية  ذ�ت   ، تحليلية  
�لقيمة  و��ستخلا�ض  وك�سف  وتح�يل 

ممكن  وقت  باأ�سرع  �لعميقة  و�لروؤى 
�ساعد  كما  �لمنا�سبة    �لقر�ر�ت  لاتخاذ 
حيث  �لاإ�سطناعي"  "�لذكاء  ذلك  في 
لتحديد  �لتعلم  خ��رزميات  ت�ستخدم 
�لاأنماط في �لبيانات، مما ي�سمح بالتنب�ؤ 
بالاأحد�ث ومثال على ذلك ت�قع �لاأماكن 
�لذكية  �ل�سيار�ت  م��قف  في  �لمتاحة 
لكن هذه  �لزمن.  معينة من  خلال مدة 

الدراسة في الخارج وصعوباتها

فيصل سعيد علي ال قزعه 
إعلام واتصال

�لخارج  في  �لدر��سة  �أن  �سك  بلا 
�لذين  �لطلاب  من  كبير  عدد  حلم 
كبرى  في  �لقب�ل  على  للح�س�ل  ي�سع�ن 
على  للح�س�ل  �لعالمية،  �لجامعات 
و�أي�سا  �لمختلفة،  و�لثقافة  �لكبير  �لعلم 
هذ�  فاإن  وبالتالي  �لق�ية،  �ل�سهادة 
�لح�س�ل  في  فر�سهم  زيادة  �إلى  ي�ؤدي 
�سي��جه�ن  فبالتاأكيد  �ل�ظائف.  على 
لاختلاف  �لاأمر  بد�ية  في  �سع�بات 
�لثقافة  في  �لبع�ض  بع�سها  عن  �لبلد�ن 

و�لتعلم ونمط �لعي�ض وغيره. 
ت��جه  �لتي  �ل�سع�بات  هذه  من  �إن 

�لخارج،  في  در��سته  �أثناء  �لطالب 
قد  �أنه  �لاأولى،  �ل�سنة  خلال  خا�سة 
لاأنها  تعليمية  �سع�بات  �لطالب  ي��جه 
قد تختلف من بلد لاآخر �أ�ساليب �لتعليم، 
�سع�بات  �لطالب  ي��جه  قد  وكذلك 
و�لاندماج  �لتكيف  في  �لجامعة  خارج 
�أ�سرته  عن  بعيدً�  �لجديدة  �لحياة  مع 

ومجتمعه.
و�ذكر هنا بع�ض منها: 

على  للتغلب  �لمحا�سر�ت:  فهم  عدم   
هذه �لم�سكلة، يجب �أن يتقن �لطالب لغة 
في  �لجل��ض  �لطالب  ويختار  �لدر��سة، 

�ل�سف�ف �لاأمامية.

كتابة  �أ�سل�ب  لاأن  �لعلمية:  �لكتابة   
على  �لتغلب  في  ي�ساهم  �لعلمي  �لبحث 
هذه �ل�سع�بة، وعلى �لطالب �أن يت�خى 
�لعلمي  �لبحث  �إجر�ء  �أثناء  �لحذر 
لاأن  �سحيح،  ب�سكل  �لبحث  هذ�  لت�ثيق 
�لجامعات �لعالمية لن تتغا�سى عن وج�د 
�أدبية في �أي بحث علمي، و�إذ� تم  �سرقة 
يعاقب  ف�س�ف  �أدبية،  �سرقة  �لعث�ر على 
في  �سع�بات  طرده.  يتم  وقد  �لطالب، 
�لتغلب  للطالب  يمكن  �لبحث  كتابة 
�كت�سب خبرة من  �إذ�  �لم�سكلة  على هذه 

�سن��ت �لدر��سة �ل�سابقة.
يك�ن  �أن  يجب  �لثقافات:  �ختلاف 

�لتي  �لدولة  بثقافة  در�ية  على  �لطالب 
حتى  �إليها،  �ل�سفر  قبل  در��ستها  تتم 
من  ب�سدمة  ي�ساب  ولا  معها،  يك�ن 

�لاأو�ساع في تلك �لدولة.
تجاوز  للطالب  ويمكن  �ل�سكن:  م�سكلة 
�سخ�ض  �إلى  تحدث  �إذ�  �لاأمر  هذ� 
�سكنًا  له  ووفر  �لدر��سة،  بلد  في  م�ج�د 

قبل و�س�له.
�لغربية:  �لحياة  مع  �لتكيف  �سع�بة 
�لطالب،  على  غريبة  �لعاد�ت  ت�سبح 
للتكيف  �ل�قت  من  فترة  �إلى  ويحتاج 

معها و�لتعرف عليها.
بدء  عند  �لدر��سة:  وقت  تنظيم  �سع�بة 

�سع�بة  �لطالب  يجد  بالخارج  در��سته 
�أن  عليه  لذلك  در��سته،  وقت  تنظيم  في 
�لدر��سة  بين  �لي�م  من  �ل�قت  يق�سم 

و�لن�م و�لر�حة و�لخروج.
�سع�بة تنظيم �لميز�نية �ل�سهرية: بمرور 
�ل�قت ي�سبح �لطالب قادرً� على تنظيم 
�أن�سطته �لمالية، وتحديد م�ساريفه بدقة، 
حتى يتمكن من تغطية �حتياجاته، وعدم 
�إهد�ر �لاأم��ل �لمر�سلة �إليه. من عائلته.

�أثناء  يعاني  �لطالب  �أن  ن�ستنتج  وهكذ� 
�لدر��سة في �لخارج من �سع�بات كثيرة، 
يتعلق  وبع�سها  بالدر��سة،  يتعلق  بع�سها 

باختلافات بيئية وثقافية و�جتماعية. 

لذلك  للاختر�ق  معر�سة  �لمعل�مات 
قاعدة  وهي  �لكتل"  "�سل�سلة  تقنية  فاإن 
�لتعديل  يمكن  لا  بحيث  م�زعة  بينات 
ت�ساعد  مركزية  لا  بطريقة  وتد�ر  عليها 
�إن  �لم�ستخدمين.  خ�س��سية  حماية  في 
�لجمع بين "�إنترنت �لاأ�سياء" و "�سل�سلة 
بين  �لمعل�مات  م�ساركة  ي�سهل  �لكتل" 
�ل�سيار�ت بحيث يقلل ت�سادم �ل�سيار�ت 
و�سمان  �ل�سفر،  طرق  وتح�سين  �لمرورية 

م�ث�قية �لبيانات و�سريتها.
�لمثال  �سبيل  على  هم  �لتقنيات  هذه 
ولي�ض على �سبيل �لح�سر لتعطي �س�رة 
مب�سطة كيف يتم ت�ظيف هذه �لتقنيات 
�أن  �لمفتر�ض  من  و�لتي  �لذكية  �لمدن  في 
كليات  في  مكثف  ب�سكل  تدري�سها  يتم 
�لتقنية و�لمعل�مات ويركز عليها �لطلاب 

و�لطالبات في تط�ير م�ستقبلهم �لمهني.
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من تجربتي المتواضعة
وم��جهتهم  و�لجمه�ر  �لكامير�  مقابلة 
و�ل�سع�د على خ�سبة �لم�سرح �أمام �أعد�د 
كبيرة من �لنا�ض لها طابع مختلف، بلا 
�سك فاإن م��جهة �لجمه�ر �أمام �لكامير� 
بقليل  ي�سعرك  �لم�سرح(  على )خ�سبة  �أو 
من �لخ�ف؛ فكبار �لمقدمين و�لاإعلامين 
هذ�  ي�ؤكدون  و�لخطباء  و�لفنانين 
�لكلام، ولكن ي�سهل �ل�سيطرة عليه لدى 
ود�فع  وق�د  فه�  لي؛  وبالن�سبة  �لبع�ض، 
وت�سجيعهم  تفاعلهم  �أرى  عندما  �أكبر، 

�لم�ستمر.  
�لاعلام  في  2017م  عام  كانت  بد�ياتي 
عامه وفي عام 2018م ت�جهت �إلى م�سر 
مدينة  في  �ل�سع�دية  �لقن��ت  لاإحدى 
�أول  لي  وكان  بم�سر  �لاإعلامي  �لاإنتاج 
تقديم في �لبل�ت�ه )على خ�سبة �لم�سرح( 
وكان �سع�ر مخيف ولكن تمت �ل�سيطرة 
و�لف�ز على رهبة �لجمه�ر و�لكامير� في 
نح�  و�نطلقت  و�لالقاء  �لتقديم  مجال 
�سن��ت   7 يقارب  ما  �لان  و�إلى  هدفي 
�لله  بف�سل  وهذ�  و�لتميز  �لعطاء  من 
ثم كان لي هناك د�عمين  �أولا  عز وجل 
و لازلت �أتذكرهم كلما و�جهت �لكامير� 
وهم  ��م�سرح  خ�سبة  على  �سعدت  �أو 
�لاإعلام  �لعزيز  و�أ�سدقاء  جمه�ري 
�لعربية  �لمملكة  م�ست�ى  على  �لمعروفين 

أصيل الشهراني
إذاعة وتلفزيون 

�ل�سع�دية. 
�أن�سى �لمقدمين في دولة م�سر قام��  ولا 
على  لهم  ف�سكر�  لي  و�لت�سجيع  بالثناء 
في  �ساركت  ولقد  لي  و�لت�سجيع  �لدعم 

قناتين وهي: 
م�سر  في  �لف�سائية  �لميد�ن  قناة 
وقناة  �لقاهرة  �لعا�سمة  في  وبالتحديد 
�لعربية  بالمملكة  �لف�سائية  �ل��قع 
�لعا�سمة  في  وبالتحديد  �ل�سع�دية 
مجال  في  �أتعلم  لازلت  و�إني  �لريا�ض 
�لاإعلام و�لتقديم ولابد من ت��جد قدوه 
وقدوتي  �لاإعلام،  مجال  في  بها  تحتذى 
و�لمقدم  �لاإعلامي  �لاإعلام  مجال  في 
�لقدير و�لمتميز و�لذي لازلت �تعلم منه 
بن  زياد   : و�لاأ�ستاذ  �لاإعلامي  �لكثير 
يجب  �إعلامية  قامه  فه�  �ل�سهري  �سعد 

�أن يحتذى بها في مجال �لاإعلام عامة.
ركائز  فهناك  �لمت���سعة  تجربتي  بعد 
يت�سف  �أن  و�لمقدم  �لاإعلامي  على  لابد 

بها ليتميز ومنها: 
1- �لكاريزما. 

2-�أن تك�ن مخارج �لحروف ممتازة.
3-�أن يمتلك �لا�ستر�سال �لممتاز.

4-يمتلك �ل�سغف.
5- يح�سن �لالقاء  و�س�ته يك�ن جه�رياً.

٦-يحترم �لمهنة.

7- وج�د مفرد�ت عديدة ب�سيطة يفهما 
�لجمه�ر �لم�ستهدف باأريحية.

�أن تنجح وت�سل للهدف  و�ذ� كنت تريد 
�لذي ر�سمته لابد �أن يك�ن طم�حك �لاأول 
محلياً وعربياً ثم عالمياً في مجال �لتقديم 
في  تخ�س�ض  �أي  كمثل  مثله  و�لاإعلام 

�لعالم ي�جد به �إيجابيات و�سلبيات. 
لمن  م�سرق؛  م�ستقبل  له  �أن  �لاإيجابيات 
قلة  في  تتمثل  �ل�سلبيات  �أما  ��ستثمره، 
هذه  لاإظهار  �لمتخ�س�سة  �لمن�سات 
في  ح�سابات  تمتلك  �أن  ولابد  �لم��هب 
م��قع �لت���سل �لاجتماعي و�ن �لاإعلام 
و�لتقديم و�لاإعد�د خا�ستاً لابد �ن يك�ن 
لديك طم�حات ولابد من ح�سد درجات 
في  ممتاز  تقدير  على  لتح�سل  عالية 
في  متميز  تك�ن  و�أن  �لاأكاديمي  مجالك 
�سهاد�ت  على  وتح�سل  �لمهني  مجالك 
بين  مرتبط  �لاإعلام  لان  تدريبية  خبره 

�لتعليم �لاأكاديمي و�لخبر�ت �لمهنية.
�أو  للمثبطين  ت�ست�سلم  لا  �أخيرً�؛    
ومن   - �لمجال  هذ�  في  لك  �لمناف�سين 
�لله  باإذن  �سيتحقق  معين  لهدف  �سعى 
و�لاأخذ  �ل�سخ�سي  باجتهادك  ه�   -
بالاأ�سباب و�لت�كل على �لله )ومن يت�كل 

على �لله فه� ح�سبه( ]�س�رة �لطلاق3[

�لاأمر��ض  �أكثر  من  �ل�سكري  مر�ض   
�ل�سع�دي  للمجتمع  وخط�رةً  �نت�سارً� 
يعتبر  لاأنه  وذلك  �لحا�سر  �ل�قت  في 
فاإذ�  خط�رة،  �لاأمر��ض  لاأكثر  ب��بة 
لفتر�ت  �لدم  في  �ل�سكر  ن�سبة  ز�دت 
�أغلب  على  ي�ؤثر  فاإنه  ط�يلة  زمنية 
فقد  �لعينين  ومنها  �لج�سم  �أع�ساء 
ي�دي لفقد�ن �لب�سر، �لقلب فقد ي�ؤدي 
للجلطات و�لاأزمات �لقلبية، �لكلى فقد 
ي�ؤدي  فقد  ،�لكبد  �لكل�ي  للف�سل  ي�ؤدي 
فقد  ،�ل�سر�يين  �لكبدي  �لتليف  �إلى 
ي�ؤدي �إلى ت�سلب �ل�سر�يين، �لاأع�ساب 
�لاأع�ساب  �تلاف  �إلى  ي�ؤدي  فقد 
وغيرها من �لاأمر��ض كفانا �لله و�إياكم 

�سرّها.
عدة  �إلى  ينق�سم  �ل�سكري  مر�ض       
�لن�ع  وهما  ن�عان  �أهمها  ولكن  �أق�سام 
من  جيني  مر�ض  وه�  لل�سكري  �لاأول 
�ل�لادة ولكن �لن�ع �لثاني من �ل�سكري 
�نت�سارً�  �ل�سكري  �أن��ع  �أكثر  يعتبر  وه� 
�س�ء  من  ولكنه  جيني  لي�ض  و�سببه 
و�لده�ن  �لكتلة  ن�سبة  و�رتفاع  �لتغذية 
و�ل�سكر في �لج�سم للجيل �لحالي وعدم 

ممار�سة �لريا�سة.

مر�ض  �نت�سار  �سرعة  في  ر�أيي      
�ل�سكري في �ل�قت �لحالي ه� قلة ج�دة 
من  يتك�ن  �أ�سبح  �لاأكل  �أن  �لاأكل حيث 
ومنكهات  كيميائية  وم��د  ن�س�يات 
�سناعية لتح�سين �لطعم ب�سكل �أ�سا�سي 

وتهمي�ض �لج�دة �لغذ�ئية.
مهما  دور�  يلعب  �لحياة  نمط  تغير      
�أمثلة  ومن  �ل�سكري  مر�ض  �نت�سار  في 
ذلك ه� قلة حركة �لج�سم �أثناء �لعمل 
بالعمل  �لحركي  �لعمل  ��ستبدل  حيث 
�لمكتبي و��ستبد�ل ق�ى �لعمل بالاأجهزة 

�لالكترونية في �ل�سناعة وغيرها.
منت�سر�  يكن  لم  �ل�سكري  مر�ض       
�ل�قت �لحالي  كانت�ساره في  �ل�سابق  في 
يملك  لا  كان  �لقديم  �لجيل  لاأن  وذلك 
�لم��رد �لمالية �لتي يملكها �لجيل �لحالي 
و�نعك�ض ذلك على �ل�سحة �لبدنية لقلة 
�لاأكل وكثرة �لن�ساط �لج�سمي، حيث �أن 
�لجيل �لقديم كان�� ي�ستغل�ن بالزر�عة 
و�لح�ساد وتربية �لم���سي وما �إلى ذلك 
من �لاأعمال �لج�سمية �ل�ساقة، حتى �أن 
مليء  كان  �لقديم  للجيل  �لفر�غ  وقت 
بينما  �لج�سمي،  و�لن�ساط  بالحركة 
في  فر�غه  وقت  يق�سي  �لجديد  �لجيل 

سرعة انتشار مرض السكري في العشر 
سنوات الماضية

و�لاألعاب  �لتلفزي�نية  �لبر�مج  متابعة 
�لج�سمي  �لن�ساط  و�أ�سبح  �لاإلكترونية 
�لحالي  �ل�قت  وفي  كبيرة  بن�سبة  �أقل 
يق�سي  �لجديد  �لجيل  �أغلب  �أ�سبح 
�لاجتماعي.  �لت���سل  م��قع  على  وقته 
ق�ساء  �أن  و�لاأبحاث  �لدر��سات  ت�سير 
م��قع  على  ط�يلة  زمنية  وفتر�ت  وقت 
�لعزلة  ي�سبب  قد  �لاجتماعي  �لت���سل 
�لاجتماعية لكثير من �لنا�ض مما ي�ؤدي 
�إلى �لاكتئاب و�لاكتئاب ي�ؤدي �إلى �إفر�ز 
ن�سبة  يزيد  �لذي  �لك�رتيزون  هرم�ن 
ر�أيي  ه�  هذ�  �لدم.  في  �ل�سكر  ومعدل 
ب�سكل  �ل�سكري  �نت�سار مر�ض  في �سبب 

كبير في �لع�سر �سن��ت �لما�سية.
     فقد بد�أت �لاهتمام في هذ� �لم��س�ع 
�سحة  و�أي�سا  �سحتي  على  حفاظاً 
عائلتي.. لذلك في هذه �لفترة �أنا مهتم 
ح�لي  ومن  وعائلتي  نف�سي  بتثقيف 
وزيادة  �لروتينية  حياتنا  نمط  بتغيير 
تد�رك  ومحاولة  ب�سحتنا..  �هتمامنا 
ن�ستهين  �لذي  �لخطير  �لم��س�ع  هذ� 

فيه..
كفانا �لله و�ياكم �سر هذ� �لمر�ض..

لقد �نتابني �سع�ر جميل بالاإعجاب �لفكري و�لف�س�ل 
�لاأب   " رو�ية   كبير   با�ستمتاع  �أقر�أ  و�أنا  �لمعرفي 
�ل�سهير  �لبر�زيلي  �لكاتب  ن�سرها  �لتي    " و�لجريدة 
"باول� ك�يل�� " في كتابه �لذي يحمل عن��ن " كالنهر 
80لغة   �لى  ترجم  و�لذي  200٦م  عام  في  �لجاري" 
من  �أنه  فيها  �أكد  ن�سخة،  100ملي�ن  مبيعاته  وفاقت 
خلال �لعمل على بناء وعي �لاإن�سان ن�ستطيع �أن نبني 
م�ستقبلا �أف�سل للمجتمع، فه� يبين في مختلف �أجز�ء 
هذه �لق�سة �لرو�ئية �أن �لاإن�سان �ل��عي ه� �لدعامة 
�لبارزة و�لركيزة �لاأ�سا�سية للتط�ر و�لنماء في مختلف 
بقاع  مختلف  في  �لنا�ض  لجماهير  �لحياتية  �لمجالات 
�ل�سليم  بال�سكل  بناءه  في  �لا�ستثمار  و�أن  �لعالم، 
يعتبر �أول�ية هامة و�سرورية للتخطيط �لا�ستر�تيجي 
مع  وخا�سة  و�ل�سع�ب  للاأمم  و�لح�ساري  �لتنم�ي 
و�لمذهلة  �ل�سريعة  �لاجتماعية   و�لتح�لات  �لتط�ر�ت 
�لر�هن  �لب�سرية في ع�سرنا �لحديث  ت�سهدها   �لتي 
وفي ظل �لفج�ة �لمعرفية �لتي ر�سخت ثقافة �لاختلاف 

في �لمجتمعات. 
وفي هذ� �لاإطار �لمعرفي فاإننا نجد �أن �لتعليم �لحديث 
تطبيقية  وفل�سفة  منهجية  علمية  �أ�س�ض  على  �لقائم 
كبير  ب�سكل  ي�ساهم  �أ�سبح  �لعمل  �س�ق  مع  تتما�سى 
و�ل��عد  �لمزدهر  �لم�ستقبل  معالم  ر�سم  في  وفعال 
للاإن�سان في �لمجتمع  في �سياق �لبعد �لخام�ض للحد�ثة 
�لمتمثل في �لفعل �ل�ظيفي �لمحرك لطاقاته في �لعمل 
و�لابتكار �لابد�عي في مختلف �أ�سكاله و�أن��عه و�لذي 
و�لتي  �لحد�ثة  بعد  ما  تط�ر�ت  م��كبة  �ساأنه  من 
�لان�ساني  �لفكر  في  �ل�ظيفية  �لمدر�سة  ر�ئد  �عتبرها 
�أ�سا�سا   " مرت�ن  "روبرت  �لاأمريكي  �لاجتماع  عالم 
�لمجتمعات  يحمي  �لذي  �لاجتماعي  للت��زن  ج�هريا 
�لتي  و�لاأزمات  �لاآفات  �لنامية من مختلف  �لانتقالية 
فيها  �لح�ساري  و�لتقدم  �لتغيير  ديناميكية  تعطل 
وت�ؤدي بها �لى متاهات �لف�ساد وف��سى �لقيم و�لاأفكار 

وتجعلها عر�سة لرياح �لتخلف و�لرد�ءة.
وعلى هذ� �لاأ�سا�ض فان هذ� �لبعد �لخام�ض للحد�ثة 
�لمتجدد  �لان�سان  وعي  بناء  خلال  من  يت�سكل  �لذي 
و�ل�ظيفية  �لحركية  �لقيم  على  �لم�ؤ�س�ض  �لتعليم  عبر 
�لتي  �لفعالة  �لاأد�ة  ه�  �لعمل  �س�ق  مع  تت��فق  �لتي 
�أن  �ل�سحيح  بال�سكل  ��ستخد�مها  ن�ستطيع من خلال 
و�لنه�سة  �لتنمية  لم�سروعات  و�لتميز  �لنجاح  نحقق 

�لح�سارية في مجتمعاتنا. 
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أكاديمياأكاديميا

أساتذة

الدكتور سعيد الشهراني:
أبرز ما يواجه الدارس بشكل عام هو إدارة الوقت والتوازن

عبدالله ال منشط

   تعتبر جامعة �لملك خالد ر�ئدة 
�لا�ستخد�م  ب�سبب  �أد�ئها  في 
فالمعامل  ؛   للتقنية  �لمكثف 
و�أي�سا   ً، مت�فرة  تقنياً   �لمجهزة 
�أغلب �لمعاملات �لاإد�رية  �إد�رياً  
قاله  ما  هذ�  �إلكترونياً،   تتم 
�ل�سهر�ني  ع��ض  �سعيد  �لدكت�ر 
بكلية  �لتدري�ض  هيئة  ع�س� 
�لاأعمال ، في �لح��ر �لتالي �لذي 

�أجرته معه �آفاق.

تجربتك  عن  حدثنا 
وعن  ؟  الأكاديمية 

مجال تخصصك ؟
ح�سلت  تخ�س�سية  �سهادة  �أول 
في  عالي  دبل�م  هي  عليها 
ق�سم  �لاإلكترونيات  تخ�س�ض 
بهذ�  وعملت  �آلي،  حا�سب 
 15 يقارب  ما  �لتخ�س�ض 
�أ�سغل  بعدها  فاأ�سبحت  ؛  �سنه 
من�سب  �إد�ري بتقنية �لمعل�مات، 
�لفر�سة  لي  �أتٌيحت  بعدها 
في  �لجامعية  �لدر��سة  لاإكمال 

على  للح�س�ل  �لمتحدة  �لمملكة 
�لمعل�مات  تقنية  بكال�ري��ض 
في  �لماج�ستير  ثم  و�لح��سبة،  
نظم �لمعل�مات �لاإد�رية،  فعملت 
�لجامعة،   بنف�ض  محا�سرً� 
�أكملت  �لفترة  تلك  وخلال 
نف�ض  في  للدكت�ر�ه  در��ستي 
�لتخ�س�ض ؛ لاأعمل بعدها ع�س� 
�ل�طن  �أر�ض  في  تدري�ض  هيئة 
�أني  �عتبر  لذلك  �سن��ت،  لعدة 
�لتقني  �لعمل  بين  بالجمع  م�فق 

و�لاإد�ري و�لاأكاديمي.
المؤهلات  ماهي 

والتخصص  العلمية 
الدقيق ؟

بف�سل من �لله وت�فيقه، ح�سلت 
بتخ�س�ض  عالي  دبل�م  على 
�لبكال�ري��ض  ثم  �لحا�سب، 
�لمعل�مات  تقنية  بتخ�س�ض 
�لح�س�ل  وتلاها   ، و�لح��سبة 
و�لدكت�رة  �لماج�ستير  على 
�لمعل�مات  نظم  تخ�س�ض  في 

�لاإد�رية.

كلية  عن  نبذة  نريد 
وخاصة  ؟   الأعمال 
نظم  تخصص 

المعلومات ؟
تحت�ي  كلية  هي  �لاأعمال  كلية   
�لتخ�س�سات  من  �لعديد  على 
�س��ءً  عام؛   ب�سكل  �لاإد�رية 
�إجر�ء�ت  �أو  �لاأفر�د  �إد�رة  في 
نظم  تخ�س�ض  �أما  �لعمل، 
فه� خليط  ؛   �لاإد�رية  �لمعل�مات 
؛  �لمعل�مات  نظم  تخ�س�ض  من 
و   ، تقني  ويمثل 30% وه� جانب 
ويمثل  �لاأعمال  �إد�رة  تخ�س�ض 
ويركز  �إد�ري،  جانب  وه�   %70
لتطبيق  �لتكن�ل�جيا  تط�يع  على 

�لمفاهيم �لاد�رية. 

التي   التحديات  ماهي 
حياتك  في  واجهتها 

العلمية ؟
ب�سكل  �لد�ر�ض  ي��جه  ما  �أبرز   
و�لت��زن  �ل�قت  �إد�رة  ه�  ؛  عام 
�لاجتماعية  �لالتز�مات  بين 
�إذ�  و�أما  �لدر��سية،   و�لمتطلبات 

�لمجال  في  يدر�ض  �لد�ر�ض  كان 
هناك  �أن  �أرى  فلا  يحبه  �لذي 

�سع�بات غير ما ذكرت �سابقاً.

لمناهج  ترى  هل 
الحالية  التعليم 
لمتطلبات  مواكبة 

التطور والعصر؟
 نعم �إلى حد ما. ت�سعى �لاأق�سام 
خططها  تحديث  �إلى  �لعلمية 
ب�سكل  و�لمقرر�ت  �لدر��سية 
ي�ستغرق  ذلك  ولكن  دوري؛  
يجاري  لا  �لاإجر�ء�ت  في  وقتاً 
ب�سكل  �لمتغيرة  �لع�سر  متطلبات 

�سبه ي�مي.

المعوقات  أبرز  ماهي 
منها  يعاني  التي 

الطلاب ؟
مع�قات  �أرى  لا  �لحقيقة  في   
�لمجتهد  للطالب  ج�هرية 
فاأغلب  �سابق،  بزمن  مقارنة 
�لتي  �لاإد�رية  و  �لتقنية  �لمفاهيم 
هي  �إنما  علمية  كمادة  له  تٌعطى 
و�قعية يطبقها وير�ها في حياته 
�لي�مية، فعند طرحها عليه �إنما 
 ، نظرياً  تاأ�سيلها  �لمدر�ض  يق�م 
�ل��جبات  �أد�ء  يخ�ض  فيما  �أما 
�لف�ساء  �أ�سبح  فقط  و�لتكليفات 
بالم�سادر  يعج  �لاإلكتروني 
تجعل  و�لتي   ، �للامحدودة 
ب�سكل  منها  ي�ستفيد  �لطالب 

�إيجابي 

مستوى  تقيم  كيف 
في  التعليمي  الاداء 
خالد  الملك  جامعة 

بصفة عامة ؟
؛  �لاد�ري  �لتقني  منظ�ر  من   
ر�ئدة  خالد  �لملك  جامعة  تعتبر 
�لا�ستخد�م  ب�سبب  �أد�ئها  في 
فالمعامل  ؛   للتقنية  �لمكثف 
و�أي�سا   ً، مت�فرة  تقنياً   �لمجهزة 
�أغلب �لمعاملات �لاإد�رية  �إد�رياً  
�لمثال  ه�  وهذ�  �إلكترونياً،   تتم 
نظم  لمفه�م  و�س�حاً؛   �لاأكثر 
يمكن  لذ�  �لاإد�رية،  �لمعل�مات 
متميز  �لجامعة  �أد�ء  �أن  �لق�ل 

ب�سكل عام.

كلمة أخيرة ؟
ب�سفة  �لجامعات  ت�سعى   
مر�تب  في  �لتقدم  �إلى  عامة 
للجامعات،   �لعالمي  �لت�سنيف 
ب�سبب  ذلك  في  �سع�بة  ت��جه  و 
لتقييم  �لدقيقة  �لا�ستر�طات 
بتقييم  و�لمرتبطة  �لجامعات؛  
جميع �لج��نب �لمتعلقة بالمن�ساأة ، 
�أو �لطالب و�لبيئة �لمحيطة. ولكن 
��ستطاعت  خالد  �لملك  جامعة 
من  وذلك  �لعقبات  هذه  تجاوز 
على   للح�س�ل  �ل�سعي  خلال 
؛  و�لدولية  �لمحلية  �لاعتماد�ت 
جيد  ب�سكل  تتقدم  جعلها  مما 
لاأف�سل  �لعالمي  �لترتيب  في 
�لمنظمات  ح�سب  ؛  �لجامعات 

�لخا�سة بالتقييم.
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الدكتورة سارة الأحمري:

بتخرج الطالبة من تخصص الطفولة المبكرة تصبح قادرة على حل مشاكل 
الأطفال السلوكية

أحلام المزارقة

من  �لمبكرة  �لطف�لة  "تخ�س�ض 
في  �س��ء  جدً�  �لمفيدة  �لتخ�س�سات 
�لطالبة  تعامل  �أو في  �لعمل  �س�ق  مجال 
بتخرجها  حيث  �أطفالها  مع  م�ستقبلًا 
مهار�ت  تنمية  عن  خلفية  لديها  ي�سبح 
�لمجالات  جميع  في  ومفاهيمه  �لطفل 
نف�سيًا �جتماعيًا فكريًا عن طريق �للعب 
�لاأ�ستاذة  لنا   قالته  ما  "هذ�  و�لترفيه 
بكلية  �لاأطفال  ريا�ض  بق�سم  �لم�ساعدة 
و�لتي  �لاأحمري  �سارة  �لدكت�رة  �لتربية 
�أكثر  "�آفاق"لنتعرف  في  حاورناها 

عليها.
تكون  من  البداية  في 

الدكتورة سارة الأحمري؟
�لاأطفال  ريا�ض  بق�سم  م�ساعد  �أ�ستاذ   
درجة  على  ح�سلت  �لتربية  كلية 
�لدكت�ر�ه من جامعة �سيفيلد عام 2019 
وت�ليت رئا�سة  �لق�سم منذ عامين، ومن 
مدة  من  �لطف�لة  مجال  في  �لمهتمين 

في  �لتخ�س�ض  قبل  حتى  ط�يلة   زمنية 
على  �لح�س�ل  وبعد  �لجامعة  مرحلة 
وظائف  على  تقدمت  �لبكال�ري��ض 
�أن  بما  خالد  �لملك  جامعة  في  �إعادة 
ب�سكل  �ل�قت  ذلك  ��ستحدث في  �لق�سم 
جديد �سمن بر�مج �لجامعة وتم قب�لي 
ولله �لحمد. وبف�سل من �لله وحك�متنا 
�تيحت  خالد  �لملك  وجامعة  �لر�سيدة 
عن  �لعليا  در��ستي  لاإكمال  فر�سة  لي 
لان  �لمملكة  لخارج  �لابتعاث  طريق 
برنامجي �لما�ستر و�لدكت�ر�ه غير متاحة 
�لمبكرة  �لطف�لة  لتخ�س�ض  �لمملكة  في 
وح�سلت على درجة �لماج�ستير في تعليم 
�لمتحدة.  �ل�لايات  من  �لمبكرة  �لطف�لة 
�لتخ�س�ض  نف�ض  في  �لدكت�ر�ه  وكذلك 
من �لمملكة �لمتحدة وهذ� كله لي�ض ب�سبب 
جدي ولا �جتهادي ولكن من ت�فيق �لله 

وعظيم منه وكرمه.
تخصصك  عن  حدثينا 

ومجالاتك البحثية؟
من  �لمبكرة  �لطف�لة  تخ�س�ض 

في  �س��ء  جدً�  �لمفيدة  �لتخ�س�سات 
�لطالبة  تعامل  �أو في  �لعمل  مجال �س�ق 
بتخرجها  حيث  �أطفالها  مع  م�ستقبلًا 
مهار�ت  تنمية  عن  خلفية  لديها  ي�سبح 
�لمجالات  جميع  في  ومفاهيمه  �لطفل 
نف�سيًا �جتماعيًا فكريًا عن طريق �للعب 
فهم  �لطالبة  تكت�سب  ا  و�أي�سً و�لترفيه 
�لتي  �ل�سل�كية  �لم�سكلات  بحل  در�ية  و 
وبالتالي  �لاأطفال  بع�ض  لدى  تك�ن  قد 
تهيئة  كله  ذلك  من  و�لاأهم  معالجتها 
�لاأ�سا�سية  �لتعليمية  للمر�حل  �لطفل 

�لقادمة وم�ساعدته على �لتكيف.

كرئيسة  عملك  خلال  من 
في  الأطفال  رياض  لقسم 
الذي  ما   ، التربية  كلية 

تسعين لتحقيقه ؟
من  �لعديد  لي  �أ�سافت  �لق�سم  رئا�سة 
�لم�ست�ى  على  �س��ء  �لمفيدة  �لخبر�ت 
�كت�سبت  كما  �ل�سخ�سي  �أو  �لاإد�ري 
�لعلاقات  من  �لعديد  خلالها  من 

حدود  خارج  قدير�ت  ع�س��ت  مع 
مثل  �أن  حيث  ا،  �أي�سً و�لكلية  �لق�سم 
�لعلمية  �لخبر�ت  تثري  �لعلاقات  هذه 

و�لثقافية و�لاجتماعية.
�لق�سم  م�سلحة  �لاأولى  بالدرجة  و 
�أنا وع�س��ت  و�أع�ساءه ف�ق كل �عتبار، 
�لق�سم �لزميلات �لقدير�ت ن�سعى �سعيًا  
حثيثا ونعمل كفريق و�حد لحل م�سكلات 
�لطالبات �لاأكاديمية و�لدر��سية و�إنجاز 
ون�ساأل  تعطيلهن..  وعدم  معاملاتهن 

�لله �لع�ن و�ل�سد�د.
مناهج  عن  رضاك  مدى  ما 
تُدرس  التي  الأطفال  رياض 
وهل   ، التربية  كلية  في 

تطمحين لتطويرها؟
خطة  �قتر�ح  وتم  مغلق  حاليًا  �لبرنامج 
�لمبكرة  �لطف�لة  م�سمى  تحت  جديدة 
روؤية  ت��كب  جديدة  ومناهج  بمقرر�ت 
من  �عتمادها  �نتظار  في  ونحن   2030

�لجهات �لم�س�ؤولة.

الابتعاث  تجربة  خضتِ 
الماجستير  مرحلتي  في 
عن  حدثينا  الدكتوراه  و 
الفوائد التي اكتسبتِها من 

هذه التجارب؟
مما لا�سك فيه �إن تجربة �لابتعاث كانت 
باأنها  ا  خ�س��سً �لثرية  �لتجارب  من 
كانت في دولتين مختلفتين، وقد كان لها 
�لعديد من �لايجابيات و�ل�سلبيات، ومن 
�لاإنجليزية  �للغة  �كت�ساب  �إيجابياتها 
وتقاليد  وعاد�ت  ثقافات  على  و�لتعرف 
مع  جديدة  علاقات  وتك�ين  جديدة 
�أ�سخا�ض من ثقافات وخلفيات مختلفة، 
و�كت�ساب مهارة �لبحث �لعلمي و�لف�سل 
وتعالى  �سبحانه  لله  و�أخيًر�  �أولًا  يع�د 
لم  �لتي  �لعزيزة  مملكتنا  لحك�مة  ثم 
تاأل�   جهدً� في تقديم �لخدمات بجميع 
�أن��عها وتقديم �لدعم �لمالي �لذي كان 
�لابتعاث  تجربة  هذه  �إتمام  في  �سبب 

بنجاح.
�ل�سع�ر  �إلا  �لتجربة  يعكر �سف� هذه  ولا 

لا  �لذي  �لحبيب  �ل�طن  عن  بالغربة 
مثيل ولا نظير ولا �سبيه له و�فتقاد وج�د 
�لتي  �لمنا�سبات  في  و�لاخ��ن  �ل��لدين 
و�سهر  فيها كالاأعياد  �عتدنا م�ساركتهم 
ذلك  ه�ن  مما  ولكن  كريم  رم�سان 
�لتطبيقات  خلال  من  معهم  �لت���سل 
ودعمهم  �لطيبة  ودع��تهم  �لحديثة 
بجانبي  �لعائلة  وج�د  ا  و�أي�سً �لم�ستم، 
جميعًا  �لله  �أد�مهم  �لاأثر  �أكبر  له  كان 

ب�سحة وعافية.
مرحلة  من  الانتهاء  بعد 
الدكتوراه، ما هي الأهداف 

التي تسعين لتحقيقها؟
�لم�ؤتمر�ت  في  �لم�ساركة  �إلى  �أطمح 
ب�سكل  �لطف�لة  بمجال  �لمهتمة  �لعالمية 
له  �آخر ما ت��سلت  عام و�لا�ستفادة من 

�لدر��سات و�لاأبحاث.
كلمة أخيرة ؟

لي  �لفر�سة  هذه  �إتاحة  لكم  �أ�سكر 
و�ختياري لهذ� �لح��ر �إن �أح�سنت فمن 
�لله و�إن �أخطاأت فمن نف�سي و�ل�سيطان.

الأستاذة بشرى القحطاني:

الرياضيات تخصص ممتع ومطلوب في كل مجالات الحياة
أمل القحطاني

�لريا�سيات تخ�س�ض ممتع ومطل�ب في 
علاقة  تربطني  و  �لحياة،  مجالات  كل 
�لح�سابية  و�لعمليات  بالاأرقام  حب 
منذ �ل�سغر" هكذ� تحدثت لنا �لمعيدة 
بق�سم �لريا�سيات �لاأ�ستاذة ب�سرى عبد 
تخ�س�سها  عن  �لقحطاني   �للطيف 
و�لذي  معها  �أجريناه  �لذي  �لح��ر  في 
من  عدد  عن  خلاله  من  لنا  ك�سفت 

ج��نب حياتها �لعملية و�لعلمية.

بشرى  الأستاذة  هي  من 
القحطاني؟

ب�سرى عبد �للطيف �لقحطاني، حا�سلة 
على بكال�ري��ض �لريا�سيات من جامعة 
�لملك خالد وماج�ستير �لريا�سيات  من 
جامعة �لملك عبد �لعزيز ، خادمة لديني 

ووطني ومعتزة بجامعتي.

في أي سنة تم تعيينك في 
جامعة الملك خالد؟

عام 1432هـ.

الأكبر  الدافع  هو  ما 
للماجستير   دراستك  لإكمال 

الداخلي؟
�أحلم  و�أنا  بالجامعة  �لتحقت  �أن  منذ 
و�ل�طن  للدين  خدمة  �لدر��سة  باإكمال 

ولتحقيق ر�سالتي في هذه �لحياة.

ما هو سبب اختيارك لإكمال 
في  الماجستير  مرحلة 

جامعة داخلية؟
�لجامعات �ل�سع�دية غنية عن �لتعريف 
ويحظى  متميز  تعليمي  كادر  وت�سم 
�لطالب باهتمام ودعم وت�سجيع م�ستمر.

اختيارك  سبب  هو  ما 
لتخصص الرياضيات تحديداً؟

ومطل�ب  ممتع  تخ�س�ض  �لريا�سيات 
في كل مجالات �لحياة  وتربطني علاقة 
و�لعمليات �لح�سابية منذ  بالاأرقام  حب 

�ل�سغر.
في  تجربتك  عن  حدثينا 

الماجستير الداخلي؟
بالتحديات  مليئة  جميلة  تجربة  كانت 
تعرفت  كما  و�لاإنجاز�ت -ولله �لحمد- 

وطني  بنات  من  �سامقة  قامات  على 
هذ�  في  �ل�سهاد�ت  �أعلى  يحملن  �للاتي 

�لتخ�س�ض وتعلمت منهن �لكثير.

و  إنجازاتك  عن  حدثينا 
خبراتك؟

عملت في �لجامعة منذ عام 1432هـ ..
كالاإح�ساء  مقرر�ت  عدة  در�ست 
و�لتحليل �لحقيقي و�لمعادلات �لتفا�سلية 
�لتفا�سل  وح�ساب  �لعددية  و�لطرق 
ولله  خبرة  �كت�سبت   3-2-1 و�لتكامل 
�لاأعمال  في  �ساهمت  �أني  كما  �لحمد، 
د�خلية  لجان  في  ع�س�  كنت  �لاإد�رية 
بالق�سم كلجنة �لج�دة و�لتط�ير و لجنة 
ن�ساط  بريادة  كلفت  �لاختبار�ت،  �سير 

كلية �لعل�م لمدة عام در��سي.
فقد  �لدر��سة  مرحلة  يخ�ض  فيما  �أما 
ن�سرت بحثين في مجلات علمية م�سنفة 
و�أحلم  �أطمح  ولازلت  لله  و�لحمد 

بالمزيد.
وتنقلك  دراستك  خلال 
الصعوبات  واجهتك  هل 
استطعتِ  وكيف  وتحديات 

التغلب عليها؟

يق�ل �ل�ساعر �أحمد �س�قي:

وَما نَيلُ �لَمطالِبِ بِالتَمَنّي

وَلَكِن تُ�ؤخَذُ �لدُنيا غِلابا

وَما ��ستَع�سى عَلى قَ�مٍ مَنالٌ

�إِذ� �لاإِقد�مُ كانَ لَهُم رِكابا
و�لد�يّ  بدعم  ثم  ت�فيقه  و  �لله  بف�سل 

كان  �لذي  زوجي  و   ، �لله  حفظهما 
تذللت  در��ستي  لاإكمال  لي  معين  خير 
ما  تحقيق  على  �لله  و�أعانني  �ل�سعاب 
لذة  للنجاح  �أن  نن�سى  ولا   ، �أرج�  كنت 

تمحي كل �سع�ر بالتعب.
العلمي  مشوارك  خلال  من 
طموحك  يتضح  والتعليمي 
العالي، ما هي أهدافك في 
الماجستير  بعد  ما  مرحلة 

والتعليم؟

مرحلة  في  �لاآن  �أنا  تعالى  �لله  بف�سل 
قب�ل  عن  و�لبحث  و�لتح�سير  �لاإعد�د 
�ساء  �إن  قريبًا  �لدكت�ر�ة  در��سة  لاإكمال 
ي�فق  و�أن  يتحقق ذلك  �أن  و�أتمنى  �لله، 

�لله �لجميع لكل خير.
لمن  تقدمينها  نصيحة 

يقرأ؟
يق�ل �ل�سافعي رحمه �لله ..

تعلم فلي�ض �لمرء ي�لد عالما
ولي�ض �أخ� علم كمن ه� جاهل
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تقنية النانو في المملكة العربية السعودية تعد ثروة تقنية وتطبيقية
عوض سعيد

من  �ل�سع�دية  �لعربية  �لمملكة  تعد 
�هتماماً  �أظهرت  �لتي  �لدول  �أو�ئل 
وجدته  لما  نظرً�  ؛  �لنان�  لتقنية  كبيرً� 
غير  وتطبيقية  تقنية  ثروة  من  فيها 
م�سب�قة  ، بالاإ�سافة �إلى ��ست�سعار �لاأثر 
�لاقت�سادي �لمت�قع �أن تحدثه في �لمنظ�ر 
�لم�ساحة  هذه  ففي   ، �لقريب  �لم�ستقبلي 
 ( تقنية  على  �ل�س�ء  �آفاق(   ( ت�سلط 

�لنان�(

مفهوم وتعريف
�لتقنيات  من  �لنان�   تقنية  تعتبر 
و�لنان�  ؛   �لحديثة  �لن�وية  �لفيزيائية  
يعتبر وحدة قيا�ض �سغيرة جدً�، ي�ساوي 
�لنان� و�حد من ملي�ن من �لميليمتر؛  �أي 
�أو  �لمجردة  بالعين  روؤيته  ت�ستحيل  �أنه 
�لعلم  فه�   ، �لب�سيطة  �لمكبّر�ت  بع�ض 
على  �لمادة  معالجة  بدر��سة  يهتم  �لذي 

�لمقيا�ض �لذري و�لجزيئي.
و��سعة  مجالات   لديه  �لنان�  وعلم 

بابتكار  �لقيام  �أهمها  ولكن  ؛  ومتعددة 
تقنيات وو�سائل جديدة؛  تقا�ض �أبعادها 
�لاألف  من  ه� جزء  و�لذي   بالنان�متر؛ 

من �لميكرومتر.
�لمادّة  تغيير  �إمكانية  �لنان�  تقنية  لدى 
م��د  لاإنتاج  وذلك  �لنان�،  م�ست�ى  على 
لخدمة  متطّ�رة  �أجهزة  �أو  جديدة 

م�سالح �لاإن�سان في مجالات مختلفة،
�لنان�؛ باعتبار  وقد تم �لترحيب بتقنية 
كفاءة  زيادة  على  �لقدرة  لديها  �أن  
في  و�لم�ساعدة  �لطاقة،  ��ستهلاك 
تنظيف �لبيئة، وحل �لم�سكلات �ل�سحية 
�لرئي�سي، وغيرها ��ستخد�مات عديدة.

المجال الطبي
 بما �أن �لنان� يتك�ن من جزيئات �سغيرة 
�لحجم ؛  �لاأمر �لذي ي�ساعد ب�سكل دقيق 
في تمكين �لعلماء من �سنع �آلات دقيقة ؛ 
من  �لعديد  لعلاج  �لدم  كريات  بحجم 
�لعمليات  �إجر�ء  تتطلب  �لتي  �لاأمر��ض 
د�خل  �لان�سد�د�ت  مثل  �لجر�حية؛  

�ل�سر�يين، وكذلك �لاأور�م ؛ عبر �أف�سل 
فيمكن  و�لت�سخي�ض،   للت�س�ير  معد�ت 
�لم�ج�دة  �ل�سفافة  �لنان�ية  للاأفلام 
�لكمبي�تر  و�سا�سات  �لنظار�ت،  على 
 ، للماء  طاردة  تجعلها  �أن  و�لكامير�، 
�أو  �لبنف�سجية  ف�ق  للاأ�سعة  مقاومة  و 

�لاأ�سعة تحت �لحمر�ء.  

  مجال الطاقة
�لنان�ية  �لمر�سحات  ت�ستخدم  
�لبيئة   لتنظيف  �لنان�ية  و�لج�سيمات 
:ربما تك�ن من �أهم ��ستخد�ماتها وج�د 
 ، �ل�سغيرة   �ل�سرف  مياه  مر�سحات 
�أ�سغر  حتى  �إز�لة  على   ت�ساعد  �لتي 
�لمخلفات قبل �إطلاقها في �لبيئة ، بما �أن 
متعددة  مجالات  في  ��ستخد�مات  للنان� 
مختلفة  �أ�سكال  تاأخذ  �أنها  �لم�ؤكد  فمن 

يمكننا تلخي�سها فيما يلي :

النقاط الكمية
�سبه  نان�ي  تركيب  عن  عبارة  وهي 

�أبعاده بين  م��سل ثلاثي �لاأبعاد يتر�وح 
2 �إلى 10 نان�متر.

الفولورين
للكرب�ن  �آخر  غريب  نان�ي  تركيب  وه� 
وه� عبارة عن جزيء مك�ن من ٦0 ذرة 

من ذر�ت �لكرب�ن.

الكرات النانوية
من �أهمها كر�ت �لكرب�ن �لنان�ية و�لتي 
مادة  من  �لف�ل�رينات،  فئة  �إلي  تنتمي 

.c60

ولكن ت�جد �أ�سر�ر لهذه �لتقنية نلخ�ض 
�أهمها :

حي�ية  على  ت�ثر  �ل�سحية:   �لاأ�سر�ر 
�لج�سم �لب�سري ومناعته.

��ستخد�م  �إمكانية  �جتماعية:  �أ�سر�ر 
�لاأجهزة �لنان�ية على �ل�س�ؤون �ل�سيا�سية 

و�لتفاعل �لب�سري.
�لم�ساحبة  �لخا�سة  �لاأ�سر�ر  و�ي�ساً: 

للروؤية �لمت�قعة لتقنية �لنان� �لجزيئية.

5 تطبيقات تساعد طلاب الدراسات العليا
ميمونة القحطاني

ت�ساعد  عديدة  بر�مج  �لاإنترنت  يقدم 
وتعمل  �لمجالات  �لاأ�سخا�ض  في مختلف 
و�لاإد�رية  �لعملية  �لحياة  ت�سهيل  على 
بر�مج  �لمفيدة  �لبر�مج  �سمن  ومن 
�لدر��سات  وطالبات  طلاب  تخ�ض 
�إكمال  على  ت�ساعدهم  حيث  �لعليا؛ 
�لملفات  ونقل  وت�سميمها  �لر�سالة 
على  ا  �أي�سً وت�ساعدهم  �للغات  وترجمة 

�لاإح�ساء �لترب�ي ومن �أبرز �لبر�مج:

research rabbiT 
�لاأبحاث  بربط  يق�م  مجاني  م�قع 
ببع�سها �لبع�ض فقط بكتابة وو�سع كلمة

في  بالدقة  ا  �ي�سً ويتميز  مفتاحية 
�لكبيرة  �لبحث  وم��س�عية  م��س�عاته 
ومتن�عة  عديدة  م���سيع  على  ويحت�ي 

على ح�سب �حتياج �لطالب.

noTabiliTy

لتدوين  �لبر�مج  �أف�سل  من  يعتبر 
وه�  �آبل  �أجهزة  على  �لملاحظات 
يف�سل�ن  �لذين  للطلاب  جيد  برنامج 
�لقر�ءة و�لدر��سة على �لاآيباد و�لاأجهزة 
�لملاحظات  لكتابة  وي�ستخدم  �لحديثة 

و�لتحديد �لمبا�سر.

endnoTe 

ب�سكل  وترتيبها  �لم�سادر  بتحميل  يق�م   
و�إد�رة وتنظيم �لمر�جع  مطل�ب ومن�سق 
�لعلمية وملفات �لبحث و�لببلي�جر�فيات 

ا لت�ثيق �لمر�جع. وي�ستخدم �ي�سً

canva

من  ويمكن  مجاني  ت�سميم  برنامج 
من  وتح�يلها  �لم�ستند�ت  تعديل  خلاله 
وقلب  �أخرى  �سيغة  �أي  �أو   Pdf محرر 
�لمتحركة  �ل�س�ر  ت�سميم  �أو  �ل�س�ر 
حجم  وتغيير  �ل�س�ر  ت�س�ية  و�أدو�ت 
ا  �ي�سً وتتميز  مثالي  ب�سكل  �لفيدي� 

بال��س�ح.

TranslaTor

 40 يدعم  حيث  للترجمة  برنامج 
ت�سحيح    �إلى  بالاإ�سافة  مختلفة  لغة 
ويتميز  مجاني  وه�  �للغ�ية   �لاأخطاء 
طلاب  وي�ساعد  و�ل�سرعة  بالدقة 
ر�سالتهم  �إكمال  على  �لعُليا   �لدر��سات 
�لمطل�بة  �للغات  على  منهجها  وتح�يل 

وفقًا لدر��ستهم.
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شكراً للمعلم
احتفلنا في جامعة الملك خالد موؤخرا باليوم العالمي للمعلم 
الجمعية  مع  بالتعاون  التربية  كلية  اأقامته  ال��ذي  الحفل   في 
اليوم  لهذا  اأن  "ج�سم" وفي الحقيقة  للمعلم  العلمية  ال�سعودية 
في  الهام  ودوره  المعلم  قيمة  ن�ست�سعر  يجعلنا  فهو  كبيرة  اأهمية 
كما  ب��الأأوط��ان  والأرت��ق��اء  الأأج��ي��ال  بناء  وفي  التعليمية  العملية 

يجعلنا نجدد التقدير وال�سكر له.
ويعد يوم المعلم يوم عالمي للاحتفال بالمعلم في الخام�س من 
�سهر اأكتوبر من كل عام. وقد حدد هذا اليوم للاحتفال بالمعلم 
في عام    1994 وذلك احتفالًأ بتو�سية منظمة العمل الدولية 

في اليون�سكو بخ�سو�س تح�سين و�سع المعلمين
واأ�س�س محددة للمعلمين  فهي تعتبر البداية لو�سع معايير 
حول العالم، وقدمت بع�س التو�سيات ب�ساأن المعلمين، منها توفير 

التعليم الم�ستمر للمعلمين وتوظيفهم، ومراعاة ظروف عملهم.
وال�سكر  التقدير  تقديم  اإلى  اليوم  بهذا  الأحتفال  ويهدف 
العالم  دول  جميع  في  اأحوالهم  تح�سين  على  والعمل  للمعلمين 

والأهتمام بجميع �سوؤونهم وق�ساياهم.
وقد احتفلت وزارة التعليم بهذا اليوم هذا العام تحت �سعار 
الذي  بالأهتمام  اأ�سيد  و  المعلّم"  من  يبداأ  التعليم  في  "التحوّل 
يلم�سه المعلم من قبل وزارة التعليم وجهودها لدعمه والحفاظ 
على حقوقه وذلك الأهتمام ينعك�س في الكلمة التي قالها  معالي 
وزير التعليم الأأ�ستاذ يو�سف بن عبد الله البنيان في الحفل الذي 
اأقيم موؤخرا بهذه المنا�سبة حيث قال: "يحتفل العالم اليوم بيوم 
المعلّم، ونحنُ نحتفلُ بهم ومعهم، وهو اأب�سط ما يكون، واأقلُّ ما 
ي�ستحقّونه، فمكانتكم م�سدر اهتمامنا، وعنوان كلّ بيت واأ�سرة، 
الأإن�سانيّة،  المهن  هرم  راأ�س  على  التعليم  مهنة  مكانة  اأن  حيث 
التعليم، ومقيا�س  والمعلّمات محوراً رئي�ساً في  المعلّمون  و�سيبقى 
لهم  يمهّد  من  واأنتم  الطلبة،  لأأبنائنا  الملهمون  فاأنتم  جودته؛ 
لتحقيق  واحدةٌ؛  يدٌ  جميعاً  ونحن  الم�ستقبل؛  اآفاق  نحو  الطريق 

الطموحات، فالتحوّل في التعليم يبداأ من المعلّمين".
اأهنئ المعلمين والمعلمات  اأن  اإلأ  وفي ختام المقال لأ ي�سعني 
في يومهم  واأقول لهم: �سكرا على كل جهودكم �سكرا بقدر كل 
واإثرائه  الوطن وتطويره  �سبيل نه�سة  بذلتموه من جهود في  ما 

بالعقول النيرة.

د. علي
زهير القحطاني
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آفاق طلابية
بين الماضي والحاضر 

؛   الحياة  جوانب  في  ج��داً  كثيرة  اأ�سياء  تغيرت   الح��الي  زماننا  في 
هذا  في  عنها  ي�ستغنى  لأ  عديدة؛   اأ�سياء  وعزت   ، جديدة  اأ�سياء  فظهرت 
اأ�سبحت  اأنها  اأرى  بطرق  ولكن  العمل،   من  الكثير  يتطلب  ال��ذي  الزمن 
لهم  �سهلت  فقد  ؛  اأهلها  بكثرة  الغنية  المنازل  اأغلب  في  ؛  ومتوفرة  ي�سيرة 

العمل، ووفرت لهم المال، واخت�سرت لهم الوقت والجهد.
اأنها تغيرت؛ التعليم  فمن جوانب الحياة المختلفة التي �سبق وذكرت 
ب�سكل عام ، فقد اأ�سبح طرقه �سهلة و�سالكة ،فغدا في متناول اليد ، وقيل 
من باب الحاجة؛  يقدح الذكاء ، وقيل اأي�سا الحاجة اأم الأختراع، ولن�ستدلّ 
الحرمين  خادم  مولأي  حكومة  اأدارت  كيف  كورونا"  "ذروة  في  راأيناه  بما 
ال�سريفين الملك �سلمان بن عبدالعزيز حفظه الله ؛ومن ثم وزارة التعليم ؛ 
الأأزمة بالحكمة  ،وكيف تم تحويل التعليم الح�سوري ؛  اإلى التعليم عن بعد.
فقد كان التحول اإلى التعليم عن بعد خطوة جبارة ؛ فيها حفظٌ للنف�س 
والطالبات؛   الطلاب  واأح�س   ف�سعر  ؛   وتعالى  �سبحانه  الله  اأعزها  التي 
بالأرتياح  ؛   المجال  يعمل في هذا  ومن  التدري�س؛  واأع�ساء هيئة  واأهاليهم 
في  التاريخ  وحفظها   ، الطيبة  بثمراتها  التجربة  فخلدت   ، والأطمئنان  

اأ�سابيره ، وما زالت وقائعها �سارية المفعول ؛ و�سالحة للا�ستخدام .
ومن الأأ�سياء التي كانت في الما�سي  واختلفت عن حا�سرها  ؛ الحركة 
في القطاع ال�سحي؛  فكيف كان؟ وكيف اأ�سبح ؟، فقديماً كانت الأأمرا�س 
غير منت�سرة ، والم�ست�سفيات والمراكز ال�سحية ؛ تح�سب على الأأ�سابع اليد 
في المنطقة ال�سا�سعة ،  اإني لأأت�ساءل متعجباً؛ ماذا كان �سيح�سل في التعليم 
العملية  و كذلك  ؟!  الما�سي  الزمن  اإذا وقعت جائحة كورونا  في  وال�سحة 
الأت�سالية بين النا�س ؛ كانت �سعيفة ، وتكاد اأن تنقطع ، اإلأ ر�سالأت ت�سل 
عبر البريد من فترة اإلي اأخرى ؛ فالأآن عبر "الجوال" ؛ ب�سغطة زر تت�سل 
على من تريد في اأي دولة في العالم، ولأ نن�سى  عملية البحث  عن اأي مو�سوع 
؛ فبالأإمكان الأآن اأن تبحث عن ما تريد في محركات البحث ، وتجد اأي�سا 
ن�سخة من الكتب المعتمدة؛  والتي تعتبر م�سادر ر�سمية للاأبحاث العلمية 
عن  التنقيب  اأه��ل  من  النا�س  كان  ف�سابقاً   ، المتعددة  الأأخ��رى  والموا�سيع 
المعرفة ،  يبحثون  عن م�سادر المعلومات،  ويتعبون ويتحملون م�سقة وعناء 

ال�سفر للتوا�سل مع الأآخرين؛ للح�سول على �سذرات قليلة من المعرفة .
العادات  تتغير   ولكن لم  ؛  الما�سي  الزمن  الزمن الحا�سر عن  تغير 
؛  ال�سعودي  التي كانت ولأ زالت في مجتمعنا  وال�سيم،   والقيم  والتقاليد،  
؛ فبهما تدوم  له  وال�سكر  اأف��راده ؛فالحمد لله  ت�سعى وتتنف�س بروحها بين 
النعم، وجاء في الأأثر النعمة وح�سية يقيدوها بال�سكر ،  فنحمد الله ون�سكره 
؛ اأن اأعزنا بالأإ�سلام ، وجعلنا نتمرغ  ونتقلب في نعمه الظاهرة والباطنة  ؛ 
بمختلف اأنواعها واأ�سكالها ؛ التي حتماً  يتمناها اأي مجتمع من المجتمعات 
في فجاج الأأر�س ، ن�ساأل الله اأن يحفظها ويديمها،  ويبارك فيها واأن يعيننا 

على �سكرها.
* طالب قسم الإعلام والاتصال

حسام العمري
رئيس التحرير* 


