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أخبار الجامعة 
بطولة  نهائي  يرعى  الجامعة  رئيس 

النخبة في كرة القدم للمنسوبين
4

أخبار الجامعة
توقيع مذكرة تفاهم بين الجامعة 
والمؤسسة العامة للمحافظة على 

الشعب المرجانية في البحر الأحمر

منطقتنا
البحرية  إقبال كبير على واجهة عسير 
للاستمتاع بالأجواء الدافئة والفعاليات 

البحرية 12

خريجون
الخريج محمد الشهراني:

يجب على من يمارس المجال الصحي 
أن يعمل على تنمية معلوماته 17

تصدر عن جامعة الملك خالد

 أمير عسير يدشن خمسا وأربعين مشروعاً صحياً بالمنطقة

رفع �صاحب ال�سمو الملكي الأأمير محمد 
بن �سلمان بن عبدالعزيز �آل �سعود ولي 
العهد رئي�س مجل�س الوزراء ـ حفظه الله 
ال�شريفين  الحرمين  لخادم  التهنئة  ـ 
ـ  �سعود  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك 
رعاه الله ـ بمنا�سبة فوز المملكة العربية 
�إك�سبو  معر�ض  با�ست�ضافة  ال�سعودية 

2030 بمدينة الريا�ض.
الدولي  المكتب  �إعلان  عقب  ذلك  جاء 
ملف  فوز  الما�ضي،  الثلاثاء  للمعار�ض، 
المملكة با�ست�ضافة المعر�ض خلال الفترة 
 ،2031 مار�س  حتى   2030 �أكتوبر  من 
التي  للدول  �شكره  عن  �سموه  عبر  كما 
للدولتين  وكذلك  المملكة،  لملف  �صوتت 

المناف�ستين.
وقال �سمو ولي العهد ـ حفظه الله ـ بهذه 
با�ست�ضافة  المملكة  فوز  "ي�أتي  المنا�سبة: 
لدورها  تر�سيخًا   2030 �إك�سبو  معر�ض 
التي  الدولية  والثقة  والمحوري  الريادي 

الحرمين  التهنئة لخادم  سمو ولي العهد يرفع 
باستضافة  المملكة  فوز  بمناسبة  الشريفين 

معرض إكسبو 2030 الرياض

وجهةً  منها  يجعل  والذي  بها،  تحظى 
مثاليةً لا�ست�ضافة �أبرز المحافل العالمية، 

حيث يعد معر�ض �إك�سبو واحداً منها".
تقديم  على  المملكة  عزم  �سموه  وجدد 
في  م�سبوقة  وغير  ا�ستثنائية  ن�سخة 
ب�أعلى  العالمي  المحفل  هذا  �إقامة  تاريخ 
دورٍ  ب�أداء  والإإ�سهام  الابتكار،  مراتب 
فاعلٍ و�إيجابي لغدٍ م�شرق للب�شرية؛ من 
خلال توفير من�صة عالمية ت�سخر �أحدث 
بهدف  العقول؛  �ألمع  وتجمع  التقنيات 
الا�ستثمار الأأمثل للفر�ص وطرح الحلول 

للتحديات التي تواجه كوكبنا اليوم.
ا�ست�ضافتنا  "�ستتزامن  �سموه:  وقال 
لإإك�سبو 2030 مع عام تتويج م�ستهدفات 
وخطط ر�ؤية ال�سعودية 2030؛ حيث يعد 
العالم  ن�شارك  رائعة  فر�صة  المعر�ض 
رحلة  من  الم�ستفادة  الدرو�س  خلالها 

التحول غير الم�سبوقة".
الريا�ض  �أن  العهد،  ولي  �سمو  و�أكد 

�إك�سبو  في  العالم  لاحت�ضان  جاهزة 
بما  ووفائها  ـ،  الله  بم�شيئة  ـ   ،2030
للدول  التزامات  من  الملف  ت�ضمنه 
الرئي�س  المو�ضوع  لتحقيق  الم�شاركة 
للمعر�ض "حقبة التغيير: معاً ن�ست�شرف 
"غد  الفرعية  ومو�ضوعاته  الم�ستقبل"، 
والازدهار  المناخي،  والعمل  �أف�ضل، 

للجميع"، وت�سخير الإإمكانات كافة.
يتمتع  لبلدٍ  العا�صمة  الريا�ض  وتتميز 
فهي  ومهم،  ا�ستراتيجي  بموقع جغرافي 
تعد ج�سراً مهماً يربط القارات ببع�ضها، 
جاذبة  وجهة  منها  يجعل  الذي  الأأمر 
والا�ستثمارات  الدولية  المحافل  لأأبرز 

العالمية والزيارة، وبوابةً للعالم.
لا�ست�ضافة  المملكة  تر�شح  ملف  وكان 
 ،2030 الدولي  �إك�سبو  معر�ض  الريا�ض 
من  والمبا�شر  الكبير  بالدعم  حظي  قد 
رئي�س  العهد  ولي  الملكي  ال�سمو  �صاحب 
ـ بدايةً من  ـ حفظه الله  مجل�س الوزراء 

�أكتوبر 2021 عن  المملكة في 29  �إعلان 
تقدمها بطلب ر�سمي �إلى المكتب الدولي 
للمعار�ض BIE )الهيئة المنظمة لمعر�ض 

�إك�سبو الدولي(.
الدولي  المكتب  �أن  بالذكر  الجدير 
المملكة  ملف  فوز  �أعلن  للمعار�ض 
خلال  �سريّ  اقتراع  بعد  بالا�ست�ضافة 
للمكتب  العمومية  الجمعية  اجتماع 
)173(، في باري�س، اليوم، حيث ح�صد 
الدول  من  �صوتاً   )119( المملكة  ملف 
الا�ست�ضافة  على  وتناف�ست  الأأع�ضاء، 
�إلى جانب الريا�ض مدينتان هما: بو�سان 

الكورية الجنوبية، وروما الإإيطالية.
الدولية منذ عام  �إك�سبو  وتقام معار�ض 
عالمية  من�صة  �أكبر  وت�شكّل  1851م، 
والتقنيات،  الإإنجازات  �أحدث  لتقديم 
التنمية  في  الدولي  للتعاون  والترويج 
الاقت�صادية والتجارة والفنون والثقافة، 

ون�شر العلوم والتقنية.

نهائي دوري النخبة
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أمير عسير يدشن خمسا وأربعين مشروعاً صحياً بالمنطقة

�أمير  طلال،  بن  تركي  الأأمير  د�شن 
تطويرها،  هيئة  ورئي�س  منطقة ع�سير 
خم�سا  ال�صحة،  وزير  معالي  بح�ضور 
منطقة  في  �صحياً  م�شروعاً  و�أربعين 
وزارة  جهود  �ضمن  وذلك  ع�سير؛ 
الو�صول  لت�سهيل  الهادفة  ال�صحة 
وتطويرها،  ال�صحية  خدمات  �إلى 
م�ستهدفات  تحقيق  في  والم�ساهمة 
ال�صحي؛  القطاع  تحول  برنامج 
ونظام  حيوي  مجتمع  �إلى  للو�صول 
يقوم  ومتكامل،  وفعال  �شامل  �صحي 
ر�ؤية  وفق  والمجتمع،  الفرد  على �صحة 

ال�سعودية 2030، وا�ستراتيجية تطوير 
منطقة ع�سير " قمم و�شيم ".

من  عدد  �إن�شاء  الم�شاريع  و�شملت 
من��شآت  وتطوير  ال�صحية  المن��شآت 
الم�شاريع  �أبرز  وتت�ضمن  �أخر،  �صحية 
 ، المركزي  م�ست�شفى ع�سير  التطويرية 
�ألمع الجديد،  رجال  م�ست�شفى  وت�شغيل 
الطوارئ  ومبنى  العام  الموقع  وتطوير 
العام،  م�شيط  خمي�س  بم�ست�شفى 
الغ�سيل  مركز  �إن�شاء  �إلى  بالإإ�ضافة 
الكلوي بمحافظة محايل ب�سعة ع�شرين 
الم�شاريع  هذه  ت�ستهدف  حيث  �سريرًا، 

الخدمات  جودة  رفع  في  الم�ساهمة 
المواطنين  من  للمر�ضى  المقدمة 
ومراكز  محافظات  وتغطي  والمقيمين، 
م�ستويات  على  المنطقة  في  مختلفة 
تحقيق  في  بدورها  وت�سهم  عديدة، 
في  ال�صحي  الجانب  وكفاءة  جودة 
الخدمات  �إي�صال  خلال  من  المنطقة 
 ، المنطقة  في  عديدة  �أجزاء  �إلى 
ن�سب  وتقليل  الخدمات  م�ستوى  ورفع 
المرجعية،  للم�ست�شفيات  الإإحالات 
خارج  �إلى  الإإحالة  ن�سب  وتقليل 

المنطقة.

منطقة  �أمير  رعى  �آخر  جانب  من 
تطويرها،  هيئة  ورئي�س  ع�سير 
ال�صحة  وزير  معالي  وبح�ضور 
تحت  ال�صحي  ع�سير  منتدى  فعاليات 
للرعاية  الحديثة  »الاتجاهات  �شعار 
وتطلعات«  ابتكارات  ال�صحية... 
لل��شؤون  العامة  المديرية  تنظمه  الذي 
رحاب  في  ع�سير،  بمنطقة  ال�صحية 
الجامعية  بالمدينة  خالد  الملك  جامعة 
الذي  المنتدى  ويهتم  الفرعاء،  في 
متحدثين  بم�شاركة  يومين،  ي�ستمر 
ا�ست�شراف  �إلى  ومحليين  دوليين 

ظل  في  ال�صحية  الرعاية  م�ستقبل 
والابتكارات  الحديثة  الاتجاهات 
الرقمية؛ و�ضرورة مواءمتها بما يحقق 
والتقنيات  الخبرات  من  الا�ستفادة 
ب�أعلى  ال�صحية  الرعاية  مجال  في 
المعايير العالمية في �إطار هيكلة القطاع 
والارتقاء  قدراته  لتعزيز  ال�صحي؛ 
�أف�ضل  وفق  ال�صحية  بالرعاية 
على  ال�ضوء  ت�سليط  مع  الممار�سات، 
ال�سياحة الا�ست�شفائية و�إبراز المميزات 
الن�سبية للمنطقة ؛ لجذب الراغبين في 

رحلات الا�ست�شفاء.

يذكر �أن منتدى ع�سير ال�صحي يتناول 
�أربع  خلال  من  المحاور  من  عددًا 
تناولت  حيث  متخ�ص�صة،  جل�سات 
في  التقني  الابتكار   " الأأولى  الجل�سة 
ا�ستثمار  و�سبل  ال�صحية"  الخدمات 
الذكاء الا�صطناعي والتقنيات الرقمية 
بحث  بهدف  ال�صحية  الرعاية  في 
ا�ستراتيجيات  لبناء  الممار�سات  �أف�ضل 
في  الا�ست�شفائية  ال�سياحية  التنمية 
�أبرز  وا�ستعرا�ض   ، ع�سير  منطقة 
الرائدة  والإإقليمية  الدولية  التجارب 

في هذا المجال
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معكم

جامعة الملك خالد والتصنيفات 
العالمية... تميّزٌ مستمر

جامعة  ا�ستطاعت  العالمية،  التناف�سية  نحو  متميزة  خطوة  في 
الملك خالد، تحقيق �إنجازات جديدة في مجال الت�صنيفات العالمية، 
 2023 العربية  للجامعات  التايمز  ت�صنيف  في  الجامعة  برزت  حيث 
 )2023  THE University Rankings for Arab Region(
يعك�س  مما  محليًّا،  والثالث  ا  عربيًّ ال�ساد�س  المركز  على  بح�صولها 

التطور والتقدم في مكانتها بين الجامعات العالمية والعربية.
متقدمة  نتائج  على  الجامعة  ح�صلت  ب�أ�سابيع،  ذل��ك  وقبل 
 THE World( الأأك��اديم��ي��ة  للتخ�ص�صات  التايمز  ت�صنيف  في 
نظيراتها  مناف�سة   ،)University Rankings by Subject
مجالات  �سبعة  في  وذلك  الت�صنيف،  هذا  في  العالمية  الجامعات  من 
مختلف  في  الأأك��اديم��ي  تفوقها  بذلك  لت�ؤكد  �أكاديمية،  تخ�ص�صية 
 – الله  حفظها   – الر�شيدة  القيادة  لتطلعات  ومواكبتها  المجالات، 
و�سعيها الد�ؤوب �إلى الإإ�سهام الفاعل في تحقيق ر�ؤية ال�سعودية 2030.
الذي  الكبير  الاهتمام  يج�سد  للجامعة  الم�ستمر  التميز  ه��ذا 
تحظى به الم�ؤ�س�سات التعليمية من قِبَل القيادة الر�شيدة – حفظها 
التعليم  والتمكين لقطاع  الدعم  –، والحر�ص على توفير كامل  الله 
المملكة،  في  الجامعي  التعليم  قطاع  وتطوير  عالمية،  تناف�سية  لبناء 
وكذلك التوجيه والمتابعة الدائمة من �سمو �أمير منطقة ع�سير ورئي�س 
بن  ط�لاال  بن  تركي  الأأم�رير  الملكي  ال�سمو  �صاحب  تطويرها  هيئة 
–، وجهود وزارة التعليم بقيادة �صاحب  – حفظه الله  عبدالعزيز 
دعم  في  البنيان،  عبدالله  بن  يو�سف  الأأ�ستاذ  التعليم  وزير  المعالي 

الجامعات والاهتمام بتطويرها.
هذا التقدم ي�أتي لي�ضاف �إلى �سجل الإإنجازات المتتالية للجامعة، 
تحقيق  �إلى  الرامية  الا�ستراتيجية  والخ��ط��ط  الأأه���داف  �سياق  في 
�ضمن  خالد  الملك  جامعة  وو�ضع   2030 ال�سعودية  ر�ؤية  م�ستهدفات 
لا�ستراتيجية  وتتويجًا   ،2030 العام  بحلول  ا  عالميًّ الجامعات  �أف�ضل 
منطقة  تطوير  ا�ستراتيجية  مع  المتوائمة   2030 خالد  الملك  جامعة 
الممار�سات  �أف�ضل  بتطبيق  الجامعة  اهتمام  تعزز  التي  ع�سير، 
والابتكار  والبحث  التعليم  في  ر�سالتها  تحقيق  في  وتميزها  العالمية، 
وخدمة المجتمع؛ لتكرّ�س مكانتها وح�ضورها على ال�صعيدين الوطني 
والعالمي، ولتكون رافدًا للاقت�صاد المعرفي؛ وت�سهم في دفع عجلة النمو 

وتحقيق التنمية الم�ستدامة. 
�إن هذه الإإنجازات لم تكن وليدة اللحظة؛ بل كانت نتيجة حتمية 
الجامعة  من�سوبي  من  واح��د  فريق  �ضمن  والعمل  الجهود  لتكامل 
�أع�ضاء هيئة تدري�س وموظفين وطلابًا، وعمل د�ؤوب في هذا الاتجاه 
العلمي؛  والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكالة  في  الزملاء  من 
ف�شكرًا للجميع ويظل الطموح �أكبر وتبقى الآآمال �أعلى لتحقيق مراكز 
متقدمة في الت�صنيفات العالمية وتحقيق منجزات كبيرة في مختلف 

المجالات تعك�س ما حظيت به الجامعة من رعاية ودعم واهتمام. 

أ.د. فالح بن رجاءالله السلمي
رئيس الجامعة

أخبار الجامعة

الجامعة السادس عربيًّا والثالث محليًّا في تصنيف 
التايمز للجامعات العربية 2023

منال المحاميد
في  جديدًا،  منجزًا  الجامعة،  حقّقت 
حيث  العالمية؛  الت�صنيفات  مجال 
التايمز  ت�صنيف  في  الجامعة  ح�صلت 
 THE(  2023 العربية  للجامعات 
 University Rankings for Arab

ال�ساد�س  المركز  على   )2023  Region

ا والثالث محليًّا. عربيًّ
العليا  للدرا�سات  و�أو�ضح وكيل الجامعة 
والبحث العلمي، الأأ�ستاذ الدكتور حامد 
الإإنجاز  هذا  �أن  القرني،  مجدوع  بن 
انعكا�س للاهتمام الكبير لحكومة خادم 
بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين 
العهد  ولي  و�سمو  �سعود  �آل  عبدالعزيز 
ال�سمو  �صاحب  الوزراء  مجل�س  رئي�س 
بن  �سلمان  بن  محمد  الأأمير  الملكي 
الله-  -حفظهما  �سعود  �آل  عبدالعزيز 

والحر�ص  الجامعي  التعليم  بم�ؤ�س�سات 
والتمكين  الكامل  الدعم  توفير  على 
لقطاع التعليم والابتكار في المملكة لبناء 

تناف�سية عالمية.
الجامعة  تقدم  �أن  �إلى  القرني،  و�أ�شار 
العربية  للجامعات  التايمز  ت�صنيف  في 
على  الد�ؤوب  العمل  واقع  يُترجم 
العالمية  الممار�سات  �أف�ضل  تطبيق 
�إلى  تهدف  ا�ستراتيجية  ر�ؤية  وفق 
العالمية، تحقيقًا  �إلى  الو�صول بالجامعة 

لم�ستهدفات ر�ؤية ال�سعودية 2030.
الأأداء  م�ؤ�شرات  �أن  القرني،  و�أو�ضح 
لهذا العام اعتمدت على خم�سة مجالات 
من  الجامعة  ا�ستطاعت  �أ�سا�سية 
مقارنة  متقدمة  مراكز  تحقيق  خلالها 
العربية،  الجامعات  من  بنظيراتها 
و�شملت المجالات الا�ست�شهادات العلمية، 

والبحث العلمي وم�ستوى ت�أثيره، والبيئة 
للجامعة،  العالمية  والنظرة  التعليمية، 
وما  ال�صناعي  القطاع  مع  والتعاون 

يترتب عليه من موارد للجامعة.
على  متقدمة  مراكز  الجامعة  وحققت 
م�ستوى العالم العربي في تلك المجالات، 
تُوّجت بح�صولها على المركز الثالث بين 
النظرة  م�ؤ�شر  في  العربية  الجامعات 

العالمية للجامعة.
خالد  الملك  جامعة  �أن  القرني  �أكد  كما 
وح�ضورها  مكانتها  تعزيز  على  تحر�ص 
�إحدى  لتكون  ا  وعالميًّ و�إقليميًّا  ا  وطنيًّ
تميز  ومركز  النوعي  التعليم  م�ؤ�س�سات 
ما  وهو  والابتكار،  البحث  مجالات  في 
�سيحفز دور الجامعة المحوري في تنمية 

الاقت�صاد الوطني المبني على المعرفة.
�سجلته  الذي  التقدم  هذا  �أن  و�أ�ضاف   

التايمز  ت�صنيف  في  خالد  الملك  جامعة 
�شاهدًا  ي�أتي   2023 العربية  للجامعات 
والم�ؤ�س�سي  الا�ستراتيجي  العمل  على 
الملك  جامعة  ا�ستراتيجية  على  المبني 
ا�ستراتيجية  مع  المتوائمة   2030 خالد 

تطوير منطقة ع�سير "قمم و�شيم".
رئي�س  معالي  �إلى  التهنئة  القرني  ورفع 
بن  فالح  الدكتور  الأأ�ستاذ  الجامعة 
الجامعة  ومن�سوبي  ال�سلمي،  الله  رجاء 
من طلاب و�أع�ضاء هيئة تدري�س وكادر 
�إداري وفني على هذه المنجزات المتوالية 
الم�ستوى  على  الجامعة  ت�صنيف  في 
هذه  �أن  �إلى  م�شيًرا  والدولي،  الإإقليمي 
لجهود  تتويجًا  جاءت  النوعية  القفزة 
الجامعة  داخل  العاملة  الفرق  جميع 
الجامعة  م�ستهدفات  لتحقيق  وتكاملها 

الم�ستقبلية وفق ر�ؤيتها الطموحة.
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رئيس الجامعة يرعى نهائي بطولة النخبة في كرة القدم للمنسوبين
منصور كويع

الجامعة  رئي�س  معالي  �أعرب 
رجاء  بن  فالح  الدكتور  الأأ�ستاذ 
الله ال�سلمي، عن �سعادته بالن�شاط 
الجامعة،  ت�شهده  الذي  الريا�ضي 
تبرز  وم�شاركات  بطولات  من 
من�سوبيها  لدى  الريا�ضي  ال�شغف 
العام  هذا  �أن  مبيناً  وطلابها، 
في  كبير  وح�ضور  بزخم  يحظى 
جميع الأأن�شطة الريا�ضية، لا �سيما 
باهتمام  تحظى  التي  القدم  كرة 

كبير من الريا�ضيين. 
معاليه  رعاية  خلال  ذلك  جاء 
م�ؤخراً لنهائي ختام بطولة النخبة 
�أع�ضاء  من  الجامعة  لمن�سوبي 
التي  والموظفين،  التدري�س  هيئة 
لل��شؤون  الجامعة  وكالة  نظمتها 
العامة  الإإدارة  في  ممثلة  الإإدارية 
عدد  مع  بالتعاون  الب�شرية  للموارد 
بالا�ستاد  بالجامعة،  الجهات  من 
الجامعية  بالمدينة  الريا�ضي 

فرق   10 وبم�شاركة  بالفرعاء، 
وا�ستمرت  لاعباً،    130 من  و�أكثر 
الختامي  الحفل  ح�ضر  �أ�سبوعين، 

الإإدارية  لل��شؤون  الجامعة  وكيل 
حامد  بن  محمد  الدكتور  الأأ�ستاذ 
من�سوبي  من  وعدد  البحيري، 

الجامعة.
الختامي  الحفل  في  جاء  كما 
لكرة  النهائية  المباراة  �إقامة 

الأأمن  فريقي  جمعت  التي  القدم 
للموارد  العامة  والإإدارة  الجامعي 
فريق  بفوز  وانتهت  الب�شرية، 

ح�ضور  و�سط  الجامعي2/3  الأأمن 
جماهيري مميز.

الجامعة  وكيل  �أو�ضح  جانبه  من   
الدكتور  الأأ�ستاذ  الإإدارية  لل��شؤون 
محمد بن حامد البحيري، �أن بطولة 
و�أن�شطة  فعاليات  �إحدى  النخبة 
الجامعية،  الحياة  تح�سين  مبادرة 
�ضمن ا�ستراتيجية الجامعة2030 ، 
التي ت�سعى الجامعة من خلالها �إلى 
تعزيز مفاهيم جودة الحياة، وخلق 
بيئة �صحية ومحفزة، لي�س للدرا�سة 
وبناء  والتوا�صل،  للعمل  بل  فقط 
للموظف  يتيح  فريد،  عمل  مجتمع 
بيئة  ومهاراته في  ممار�سة هواياته 

محفزة وطموحة.  
وفي ختام المباراة �سلّم معالي رئي�س 
لأأ�صحاب  البطولة  ك�أ�س  الجامعة 
المركز الأأول، والميداليات والجوائز 
كما  المتقدمة،  المراكز  لأأ�صحاب 
للجهات  التقديرية  الهدايا  �سلم 

الم�شاركة.

آداب الجامعة تنظم ملتقى "الآفاق المستقبلية لتخصصات العلوم الإنسانية 
وأهميتها في سوق العمل"

سعيد العمري 
الأأ�ستاذ   ، الجامعة  رئي�س  معالي  رعى 
ال�سلمي،  الله  رجاء  بن  فالح  الدكتور 
الثلاثاء الما�ضي، حفل افتتاح فعاليات 
تنظمه  الذي  للجودة،  الثالث  الملتقى 
تحت  الإإن�سانية،  والعلوم  الآآداب  كلية 
عنوان "الآآفاق الم�ستقبلية لتخ�ص�صات 
�سوق  في  و�أهميتها  الإإن�سانية  العلوم 
المعار�ض  بمركز  وذلك  العمل"، 
الجامعية  بالمدينة  والم�ؤتمرات 

بالفرعاء.
لمدة  ي�ستمر  الذي  الملتقى  ويت�ضمن 
التدريبية  الدورات  من  عددًا  �أيام   3
مخرجات  كقيا�س  الجودة  مجال  في 
ودورة  المقرر،  تقرير  و�إعداد  التعلم 
بعد  ما  الأأكاديمية  "البرامج  حول 
ون�شر  "�إنتاج  في  ودورة  الاعتماد" 
الأأبحاث العلمية ك�أحد دعائم الاعتماد 
عدد  يقدمها  والم�ؤ�س�سي"  البرامجي 

بالجامعة،  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء  من 
في  م�سابقة  الملتقى  يت�ضمن  كما 
من  "م�أثورات  بعنوان  العربي  الخط 
بم�شاركة  نقا�ش  وحلقات  الجودة"، 
بمنطقة  القطاعات  من  لعدد  ممثلين 

ع�سير.
والعلوم  الآآداب  كلية  عميد  و�أ�شار 
�أبوحكمة  خالد  الدكتور  الإإن�سانية 
تنظيم  على  حري�صة  الكلية  �أن  �إلى 
في  الجودة  لأأهمية  الملتقيات  هذه  مثل 

�أم  التعليمية  �سواء  الإإجراءات  جميع 
ا  الأأكاديمية �أم المتعلقة بالطلاب، و�أي�ضً
والبحث  المجتمع  بخدمة  يتعلق  ما 
الق�ضايا  لمناق�شة  وكذلك  العلمي 
والتي  الإإن�سانية  العلوم  في  الم�ستجدة 
لتكون  الأأكاديمي  بالتطوير  علاقة  لها 
الجودة ممار�سة م�ستدامة، منوهًا ب�أن 
بعد  ما  خطة  تفعيل  �إلى  ت�سعى  الكلية 
للخطة  تحقيقًا  البرامجي؛  الاعتماد 
الا�ستراتيجية للجامعة ور�ؤية ال�سعودية 

.2030
الآآداب  كلية  وكيل  �أو�ضح  جانبه  من 
التعليمية  لل��شؤون  الإإن�سانية  والعلوم 
�أن  جبران  �سعد  الدكتور  والتطوير 
امتدادًا  ي�أتي  للجودة  الثالث  الملتقى 
على  يعمل  وهو  ال�سابقة،  للملتقيات 
الم�ستفيدين  بين  الجودة  ثقافة  ت�أ�صيل 
تدري�س  هيئة  و�أع�ضاء  طلابًا 

وم�ستفيدين من �سوق العمل.
عام  مدير  م�ساعدة  �أكدت  بدورها 

التعليم بمنطقة ع�سير لل��شؤون التعليمية 
على  الأأحمري  نا�صر  �أمل  الدكتورة 
وال�شهادات  التعليم  يوازي  �أن  �ضرورة 
بالمهارات،  وعناية  تدريب  الأأكاديمية 
و�شددت الأأحمري على �أهمية البرامج 
بالمهارات  والعناية  الموازية  التدريبية 

وال�شهادات الاحترافية.
ح�ضر الحفل عدد من وكلاء الجامعة 
والعمداء ومن�سوبي الجامعة ومن�سوبي 

القطاعات الأأخرى بالمنطقة.
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توعوية  فعالية  تنظم  الجامعة 
بمناسبة اليوم العالمي للتأتأة

منال المحاميد 
الجامعة،  رئي�س  معالي  عن  نيابةً 
افتتح وكيل الجامعة لل��شؤون التعليمية 
بن  محمد  بن  �سعد  الدكتور  الأأ�ستاذ 
العالمي  اليوم  فعالية  م�ؤخراً،  دعجم، 
التعليم  عام  مدير  بح�ضور  للت�أت�أة، 
عقالا،  �صالح  بن  فهد  ع�سير  بمنطقة 
ونظمتها الجامعة ممثلة في كلية العلوم 
مع  بالتعاون  ب�أبها،  التطبيقية  الطبية 
ع�سير  بمنطقة  للتعليم  العامة  الإإدارة 
الت�أهيل،  وجمعيات  مراكز  من  وعدد 
بخمي�س  بارك  موجان  بمجمع  وذلك 

م�شيط.
الطبية  العلوم  كلية  عميد  و�أو�ضح 
بن  ماجد  الدكتور  ب�أبها  التطبيقية 
ا�ستهدفت  الفعالية  �أن  فايع،  �آل  �سعد 
ن�شر الوعي با�ضطراب الت�أت�أة، وتوحيد 
الحكومية  الجهات  جميع  جهود 
ومعرفة  المجتمع،  لتثقيف  والخا�صة 
ا�ضطراب  ذوي  مع  التعامل  طرق 
به،  والتحكم  لتجاوزه  ودعمهم  الت�أت�أة 
والزوار  المجتمع  تعريف  �إلى  �إ�ضافة 
اتباعها  ينبغي  التي  الأأ�ساليب  ب�أف�ضل 

عند التوا�صل مع المت�أتئين.

من  عدد  على  الفعالية  وا�شتملت 
�ضمت  الم�صاحبة  والمعار�ض  الأأركان 
من  وتثقيفية  وتربوية  طبية  خدمات 
الت�أت�أة،  ��شأنها ن�شر الوعي با�ضطراب 
ركن  �أبرزها  �أركان  عدة  في  وتمثلت 
"التعريف ب�أخ�صائي التخاطب" الذي 
يهدف �إلى التعريف با�ضطراب التلعثم 
التخاطب في  �أخ�صائي  بدور  والتوعية 
با�ضطراب  "التعريف  وركن  المجتمع، 
انطلاق الكلام" ويهدف �إلى التعريف 
ب�شكل  الطلاقة  وا�ضطراب  بالت�أت�أة 
الذي  "الم�سح"  ركن  وكذلك  عام، 

ن�سبة  عن  للك�شف  م�سح  بعمل  يقوم 
مدى  ومعرفة  والطلاقة  النطق 
وركن  التخاطب،  لأأخ�صائي  الاحتياج 
الفعاليات  �إلى  �إ�ضافةً  الا�ست�شارات، 
من  الم�شاركة  والأأركان  الم�صاحبة 
هذه  بدعم  المعنية  الجهات  مختلف 

الفئة في المجتمع.
وفي ختام الفعالية، كرّم وكيل الجامعة 
التعليم  عام  ومدير  التعليمية  لل��شؤون 
من  الم�شاركة  الجهات  ع�سير  بمنطقة 

مختلف القطاعات.

جامعات  خمس  أفضل  ضمن  الجامعة 
سعودية في توفير خدمات الأشخاص ذوي 

الإعاقة وتعزيز الصحة النفسية للطلاب
سعيد العمري 

خم�س  �أف�ضل  �ضمن  الجامعة  جاءت 
وت�سهيل  توفير  في  �سعودية  جامعات 
الإإعاقة،  ذوي  الأأ�شخا�ص  خدمات 
رعاية  هيئة  لبيانات  وفقًا  وذلك 
�أعلنتها  التي  الإإعاقة،  الأأ�شخا�ص ذوي 
�ضمن  الجامعة  ظهرت  كما  م�ؤخرًا، 
معززة  �سعودية  جامعات  خم�س  �أبرز 
وفق  وذلك  للطلاب،  النف�سية  لل�صحة 
العا�شر  الاجتماع  �شهده  الذي  الإإعلان 
لتعزيز  الوطني  المركز  �أقامه  الذي 

ال�صحة النف�سية بالريا�ض، م�ؤخرًا.
الطلاب  ��شؤون  عمادة  عميد  و�أو�ضح 
م�سفر  بن  علي  الدكتور  بالجامعة 
يعك�س  التميز  هذا  �أن  القحطاني 
وت�سهيل  بتوفير  الجامعة  اهتمام 
الإإعاقة  ذوي  للأأ�شخا�ص  الخدمات 
جميع  في  ومن�سوبيها  طلابها  من 
متعددة  م�ستويات  وعلى  المجالات 
في  قبولهم  كت�سهيل  التعليمية،  منها 
البرامج المنا�سبة لهم كما �أن الجامعة 

الدرا�سية  البرامج  بع�ض  خ�ص�صت 
منوهًا  ال�سمعية  الإإعاقة  ذوي  لفئة 
الم�ستقبلية  ر�ؤيتها  وفق  الجامعة  ب�أن 
�أداء  م�ستوى  رفع  على  حر�صت 
رائد  نموذج  وبناء  المجتمعية  البرامج 
ال�سعودية،  الجامعات  م�ستوى  على 
باهتمامها بال�صحة النف�سية لمن�سوبيها 
المبادرات  وخلق  ال�شامل،  بمفهومها 
المجتمعية  الأأبحاث  و�إنجاز  ال�صحية 

لتعزيز �صحة المجتمع.
��شؤون  عمادة  وكيل  �أو�ضح   جانبه  من 
�أن  الطلابية  للخدمات  الطلاب 
العمادة حر�صت على تخ�صي�ص وحدة 
متكاملة للأأ�شخا�ص ذوي الإإعاقة عبر 
الرعاية والا�ست�شارات الطلابية  مركز 
وخدمة  وت�سهيل  رعاية  على  للقيام 
خدمات  بتقديم  تُعنى  الإإعاقة  ذوي 
الرعاية والت�أهيل للطلاب ذوي الإإعاقة 
لت�أهيلهم ودمجهم �أكاديميًّا ونف�سيًّا مع 

المجتمع الجامعي.
�إلى  ذلك  خلال  من  الوحدة  وتهدف 

ت�سهل  التي  الم�ساندة  برامج  تقديم 
المتنوعة  والأأن�شطة  الدرا�سية  المهام 
والاجتماعية،  والريا�ضية  الثقافية 
الأأكاديمي  والدعم  الرعاية  وتقديم 
الإإعاقة  ذوي  والطالبات  للطلاب 
التعليمية  الو�سائل  توفير  خلال  من 
ا  و�أي�ضً الإإعاقة،  نوع  ح�سب  الم�ساعدة 
تكييف المنهج والاختبارات بما يتنا�سب 
الرعاية  وتقديم  الإإعاقة  نوع  مع 
للطلاب  والاجتماعي  النف�سي  والدعم 
والتوا�صل  الإإعاقة،  ذوي  والطالبات 
لتقديم  و�أق�سامها  �إدارات الجامعة  مع 
الإإعاقة  ذي  للطالب  الت�سهيلات  كافة 
وتهيئة  الإإلكترونية،  الخدمات  مثل 
المرافق و�أنظمة ال�سلامة داخل المدينة 
وكذلك  النقل،  وخدمات  الجامعية، 
والمرخ�ص  الم�ؤهلين  المترجمين  توفير 
من  والطالبات  الطلاب  لفئة  لهم 
توفير  وكذلك  ال�سمعية  الإإعاقة  ذوي 
والعلاجية  ال�صحية  الخدمات 

للا�ضطرابات الم�صاحبة للإإعاقة.

على  للمحافظة  العامة  والمؤسسة  الجامعة  بين  تفاهم  مذكرة  توقيع 
الشعب المرجانية في البحر الأحمر

منصور كويع 
 ا�ستقبل معالي رئي�س الجامعة الأأ�ستاذ 
ال�سلمي،  الله  رجاء  بن  فالح  الدكتور 
الجامعية  بالمدينة  بمكتبه  م�ؤخراً، 
للم�ؤ�س�سة  التنفيذي  الرئي�س  بالفرعاء، 
ال�شعب  على  للمحافظة  العامة 
المرجانية وال�سلاحف في البحر الأأحمر 
الأأ�صفهاني،  محمد  بن  خالد  الدكتور 
للمحافظة  التنفيذيين  كبير  يرافقه 
عبدالعزيز  الدكتور  والا�ستراتيجية 

ال�سويلم.  
بداية  في  الجامعة  رئي�س  معالي  ورحب 
اللقاء  خلال  وجرى  بالزيارة،  اللقاء 
الاهتمام  ذات  المو�ضوعات  بحث 
التعاون  و�سبل  الجهتين،  بين  الم�شترك 
الممكنة في مجال الدرا�سات، والأأبحاث، 

والتدريب، وتبادل الخبرات.
الجامعة  وقعت  ذاته،  ال�سياق  وفي 
الم�ؤ�س�سة  مع  م�شترك  تفاهم  مذكرة 
العامة للمحافظة على ال�شعب المرجانية 
�إطار  الأأحمر، في  البحر  وال�سلاحف في 
بينهما،  التعاون  لتعزيز  الجهتين  جهود 
التعاون،  ومبادرات  م�شاريع  وت�أطير 
بما  وخبراتهما  �إمكانياتهما  وتوظيف 

مجال  في  الم�شتركة،  الم�صلحة  يحقق 
مثّل  وقد  الرقمي؛  والتدريب  التعليم، 
معالي  الاتفاقية  توقيع  في  الجامعة 
رئي�سها الأأ�ستاذ الدكتور فالح بن رجاء 
الله ال�سلمي، فيما مثّل الم�ؤ�س�سة رئي�سها 
محمد  بن  خالد  الدكتور  التنفيذي 

الأأ�صفهاني.  
العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكيل  و�أكد 

حامد  الدكتور  الأأ�ستاذ  العلمي  والبحث 
الجامعة  حر�ص  القرني،  مجدوع  بن 
ا�ستراتيجية  �شراكات  بناء  على 
وخدمة  الم�شتركة  الم�صالح  لتحقيق 
وا�سعة  �آفاق  وفتح  المجتمعية،  الق�ضايا 
المتاحة،  للموارد  الم�شترك  للا�ستخدام 
المتراكمة،  الخبرات  �أف�ضل  وا�ستثمار 
�أن  وتبادل الممار�سات الرائدة؛ و�أ�ضاف 

الجامعة ت�سعى �إلى التعاون مع الم�ؤ�س�سة 
العامة للمحافظة على ال�شعب المرجانية 
تعد  التي  الأأحمر  البحر  في  وال�سلاحف 
الجهة الحكومية المعنية بالمحافظة على 
البحر  وال�سلاحف في  المرجانية  ال�شعب 

الأأحمر. 
التفاهم  مذكرة  بنود  �أبرز  ن�صت  فيما 
-طويلة  التدريبية  البرامج  تنفيذ  على 

في  المتخ�ص�صة  المدى-  وق�صيرة 
الطرفان،  يحتاجها  التي  المجالات 
والا�ستفادة  التخرج  م�شاريع  ودعم 
منها في �سوق العمل، �إلى جانب ت�سهيل 
والماج�ستير  البكالوريو�س  م�شاركة طلبة 
تجريها  التي  والم�سوح   الدرا�سات  في 
وتوفير  الأأحمر،  البحر  في  الم�ؤ�س�سة 
البكالوريو�س  لطلاب  تدريبية  فر�ص 

التعاوني  التدريب  بمقرر  الملتحقين 
الإإمكانات  ح�سب  العامة  الم�ؤ�س�سة  لدى 

المتوافرة.  
على  العمل  التفاهم  مذكرة  وت�ضمنت 
درا�سة وتقديم الحلول والمقترحات ب��شأن 
الق�ضايا البيئية في مجال المحافظة على 
البحر  وال�سلاحف في  المرجانية  ال�شعب 
الجنوبية  المنطقة  في  وخا�صة  الأأحمر 
الم�ستدام  والا�ستغلال  الأأحمر،  للبحر 
وال�سلاحف  المرجانية  ال�شعب  لموارد 
البيئية  ال�سياحة  مجال  مثل  البحرية 
المتقدمة  التقنية  وتطبيقات  ال�ساحلية، 
مجالات  في  ال�صناعي  الذكاء  مثل 
المرجانية  ال�شعب  على  الحفاظ 
الدرا�سات  مجال  وكذلك  وال�سلاحف، 
مجال  في  المتخ�ص�صة  والا�ست�شارات 
الا�ستثمار البيئي والتحليل الاقت�صادي.   
فعاليات  تنظيم  ا  �أي�ضً المذكرة  و�شملت 
التوعية والأأن�شطة التي لها ت�أثير �إيجابي 
المرجانية  ال�شعب  على  الحفاظ  على 
وال�سلاحف في البحر الأأحمر، والتعاون 
في  الجامعة  لطلاب  التطوع  تفعيل  في 
�إلى  العلاقة،  ذات  والأأن�شطة  الفعاليات 
جانب عقد الم�ؤتمرات والندوات، وور�ش 
العمل التخ�ص�صية التي تهم الطرفين. 
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لدى  الهيبارين  دواء  جرعات  ومعايرة  لمتابعة  مفصل  بروتوكول  تطوير 
الأطفال

منال المحاميد 
تطوير  بالجامعة  علميٌّ  بحثٌ  ا�ستطاع 
ومعايرة  لمتابعة  مف�صل  بروتوكول 
الم�ضاد  الهيبارين  دواء  جرعات 
الدم  عينات  تحليل  طريق  عن  للتخثر 
العا�شر  با�ستخدام م�ضاد عامل التخثر 
وذلك   )Anti-Xa assay( الن�شط 
الطبية  البراهين  �أف�ضل  �إلى  بالا�ستناد 

المن�شورة. 
الم�ساعد  الأأ�ستاذ  الباحثة  و�أو�ضحت   
الدكتورة  بالجامعة  ال�صيدلة  بكلية 
�إيمان محمد �شروق �أن هذا البروتوكول 
رئي�سين مع هدفين  ق�سمين  يحتوي على 
ت�صنيف  ح�سب  مختلفين  علاجيين 
النازفون  المر�ضى  وهم  المر�ضى، 
�أن  �إلى  لافتة  النازفين،  غير  والمر�ضى 
البروتوكول  بتطوير  قام  الذي  الفريق 
مختلف  من  مخت�صين  من  يتكون 
التخ�ص�صات الطبية من �أجل الح�صول 

على �أف�ضل النتائج.
لعلاج  جاءت  الدرا�سة  هذه  وقالت" 
م�شكلة الم�ضاعفات النزفية وم�ضاعفات 
التخثر، حيث �إنها لا تزال مع�ضلة رغم 
الأأك�سجة  جهاز  في  الحا�صل  التطور 
�أن  ا  خ�صو�صً الج�سم،  خارج  الغ�شائية 

وتتوّج  الأدبي  أبها  نادي  مع  بالتعاون  شعرية  مسابقة  تنظم  الجامعة 
الطلاب الفائزين بلقب "شاعر الجامعة"

منال المحاميد
نظّمت الجامعة، ممثلة في كلية الآآداب 
��شؤون  وعمادة  الإإن�سانية  والعلوم 
الطلاب، بالتعاون مع نادي �أبها الأأدبي، 
وطالبات  لطلاب  �شعرية  م�سابقة 

العربي  ال�شعر  بعام  احتفاءً  الجامعة 
.2023

بين  كبيًرا  تناف�سًا  الم�سابقة  و�شهدت 
م�شاركاتهم  عُر�ضت  حيث  المت�سابقين، 
�أقيمت  �شعرية،  �أم�سية  في  ال�شعرية 

التخثر  توازن  )عملية  الإإرقاء  عملية 
في  كامل  ب�شكل  تن�ضج  لم  وال�سيولة( 
ا في  الأأطفال، م�شيرة �إلى �أن هناك �شحًّ
المعلومات المثبتة في الأأطفال با�ستخدام 
في  المختبرية  التحاليل  �أنواع  �أف�ضل 

معايرة دواء الهيبارين".
هو  الدرا�سة  هدف  �أن  �شروق  و�أكدت 
على  قدرته  في  البروتوكول  �أداء  تقييم 

المحدد  العلاجي  الهدف  �إلى  الو�صول 
لمكافحة  تطويره  تم  الذي  �سابقًا، 
التخثر في الأأطفال المعتمدين على جهاز 

الأأك�سجة الغ�شائية خارج الج�سم. 
و�شملت الدرا�سة الأأطفال تحت عمر 18 
العناية الحرجة  عامًا المنومين في ق�سم 
والمعتمدين  الجراحية  العمليات  بعد  ما 
خارج  الغ�شائية  الأأك�سجة  جهاز  على 

�إلى  درا�سات  عدة  وخل�صت  الج�سم، 
الن�شط  العا�شر  التخثر  م�ضاد  �أن 
ب�شكل  يتنا�سب   )Anti-Xa assay(
مقارنة  الهيبارين  جرعات  مع  �أف�ضل 
لا  �إنه  حيث  الأأخرى؛  التحاليل  ب�أنواع 
�أثر  يقي�س  بل  الهيبارين  تركيز  يقي�س 
تثبيط عدة عوامل  تعزيز  الهيبارين في 

تخثر ي�ستهدفها هذا الدواء.

عمر  متو�سط  �أن  �شروق  و�أو�ضحت 
المر�ضى الم�شمولين في هذه الدرا�سة كان 
�سبعة �أ�شهر والوزن الو�سيط 5.7 كغم، 
وعن المدة التي احتاج فيها المر�ضى �إلى 
الغ�شائية خارج الج�سم  الأأك�سجة  جهاز 
�أو�ضحت �أنه كان �ستة �أيام، ومن خلال 
هذا البروتوكول تحقق الهدف العلاجي 
فترة  خلال  المر�ضى  من   %70 في 

الدرا�سة  نتائج  �أظهرت  فيما  الدرا�سة، 
 %40 في  حدثت  النزفية  الم�ضاعفات  �أن 
من المر�ضى والم�ضاعفات التخثرية كانت 
في 25% من المر�ضى، وفيما يتعلق بمدة 
�أظهرت  الم�ست�شفى  في  المر�ضى  �إقامة 
النتائج �أن المتو�سط كان 37 يومًا وخرج 
بنتائج  الم�ست�شفى  من   %75 يقارب  ما 

مرجوة وهم على قيد الحياة. 
البروتوكول  هذا  نتائج  �أظهرت  كذلك 
تحقيق  ا�ستطاع  �أنه  ق�سمين  من  المكون 
معظم  في  الم�ستهدف  العلاجي  المدى 
فقد  ذلك  على  وعلاوة  المر�ضى، 
في  التخثر  م�ضاعفات  انخف�ضت 
بالدرا�سات  مقارنة  المر�ضى  الأأطفال 
الدرا�سة  نتائج  تو�صي  وعليه  ال�سابقة، 
با�ستخدام  البروتوكول  هذا  لتطوير 
هذه  في  للرعاية  كمعيار  البروتوكول 

الفئة من المر�ضى.
لا  �أنه  الباحثة  �أكدت  نف�سه  الوقت  وفي 
على  درا�سة  لإإجراء  حاجة  هناك  تزال 
هذا  ا�ستخدام  لتوحيد  �أو�سع  نطاق 
الم�ست�شفيات  مختلف  في  البروتوكول 
المعتمدين  الأأطفال  بحالات  تهتم  التي 
على جهاز الأأك�سجة الغ�شائية في �أق�سام 
العمليات  بعد  ما  الحرجة  العناية 

الجراحية.

على م�سرح نادي �أبها الأأدبي؛ بم�شاركة 
لجنة التحكيم المكونة من الدكتور �أحمد 
طالب  �أبو  �إبراهيم  والدكتور  التيهاني 

والدكتورة لينة ع�سيري.
والعلوم  الآآداب  كلية  عميد  وكرّم 

�أبو  �سعيد  بن  خالد  الدكتور  الإإن�سانية 
حكمة ورئي�س نادي �أبها الأأدبي الدكتور 
الم�سابقة،  في  الفائزين  مريع  �آل  �أحمد 
�شاعر  ودرع  الأأول  بالمركز  تُوّج  حيث 
الجامعة الطالب عبدالله القي�سي، وحلّ 

الطالب �أبو بكر مارون في المركز الثاني، 
وكان المركز الثالث من ن�صيب الطالب 

خطاب مخافة.
تكريم  تم  ذاتها،  ال�شعرية  الأأم�سية  وفي 
الم�شاركين  الجامعة  وطالبات  طلاب 

لت�صويب  هويتي(  )لغتي  مبادرة  في 
الإإعلانية  اللوحات  في  اللغوية  الأأخطاء 
�أكثر  ر�صدوا  حيث  التجارية؛  للمحلات 
اللوحات  على  لغويّ  خط�أ   700 من 
�أبها  مدينتي  في  والإإعلانية  الإإر�شادية 

وخمي�س م�شيط.
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ندوة بعنوان "الأزمات والكوارث" بكلية الآداب والعلوم الإنسانية

عبدالله البيه
الآآداب  كلية  نادي  برامج  �ضمن 
نظم  الم�ستمرة  الان�سانية  والعلوم 
بعنوان  ندوة  م�ؤخراً  النادي 
مع  بالتعاون  والكوارث"  "الأأزمات 
ب�إدارة  ممثلة  الوطنية  المياه  �شركة 

القطاع  في  والكوارث  الأأزمات 
الجنوبي.

البروفي�سور  من  كلٌ  الندوة  قدم   
والمهند�س  غازي،  بن  عبدالحميد 
بح�ضور  ال�سيد،  مح�سن  بن  علي 
المهند�س  الجنوبي  القطاع  رئي�س 

مدير  و  العمري،  �سعيد  بن  عبدالله 
الأأ�ستاذ  والكوارث  الأأزمات  عام 
�أع�ضاء  من  وعدد  العجلان  محمد 
وطالبات  وطلاب  التدري�س  هيئة 

ق�سم الجغرافيا
ورحب م�شرف النادي الدكتور عادل 

بالجميع  الندوة  بداية  في  ع�سيري 
�أهمية  مبيناً   الجامعة،  رحاب  في 
تهدف الى  التي  المبادرات  مثل هذه 
والنظري  العملي،  التطبيق  تعزيز 
خلال  من  الطلاب  يكت�سبها  التي 

هذه الندوات والبرامج.

البروفي�سور  ا�ستعر�ض  بدوره 
الكوارث  غازي  بن  عبدالحميد 
المناخية المائية وتاريخ �شبه الجزيرة 
البيئي معرجا على م�صادر  العربية 
المياه  ودورة  ع�سير  منطقة  في  المياه 

الطبيعية

بن  علي  المهند�س  بين  جهته  من 
�إدارة  دور  �أهمية  ال�سيد  مح�سن 
ال�سبل  تعزيز  في  والكوارث  الأأزمات 
حدوث  من  للوقاية  حلول  لإإيجاد 
الأأزمات وطرق التعامل معها، وو�ضع 

الخطط المنا�سبة لمعالجة الأأحداث.

كلية الآداب والعلوم الإنسانية تقيم حفل تكريم الطلاب المتفوقين للعام الجامعي 1444هـ
والعلوم  الآآداب  كلية  عميد  بح�ضور 
حكمة،  �أبو  خالد  الدكتور  الإإن�سانية 
وح�ضور وكيل الكلية لل��شؤون التعليمية، 
الكلية  �أقامت  الأأق�سام،  ور�ؤ�ساء 
م�ؤخراً حفل تكريم الطلاب المتفوقين 
وذلك  1444هـ،  الجامعي  للعام 
بمبنى الكلية بالفرعاء، و�شهد الحفل 
�أق�سام  طلاب  من  طالبا   75 تكريم 
والات�صال،  الإإعلام  العربية،  )اللغة 

الجغرافيا، التاريخ والآآثار(.
وتلاوة  الوطني  بال�سلام  الحفل  وبد�أ 
ذلك  بعد  الكريم،  القران  من  �آيات 
خالد  الدكتور  الكلية  عميد  �ألقى  
التفوق  �أثر  فيها  بين  كلمة  حكمة  �أبو 
وتح�صيله  الطالب  على  العلمي 
العلمي، ثم �شاهد الجميع عر�ضا عن 

الكلية و�أق�سامها.
منح  تم  الحفل  نهاية  في  �أنه  يذكر 
التقطت  ثم  للمكرمين  التفوق  �شهادة 
�صور جماعية مع عميد الكلية ور�ؤ�ساء 

الأأق�سام.
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للطلاب  العالميين  اليومين  مع  بالتزامن  متنوعة  برامج  تنظم  الجامعة 
الدوليين والتسامح

منال المحاميد

العالمي  باليوم  الجامعة  احتفلت 
للطلاب الدوليين واليوم الدولي 
للت�سامح عبر �سل�سلة من البرامج 
وحدات  مختلف  نفذتها  التي 
معالي  وجه  حيث  الجامعة؛ 
رئي�س الجامعة  الأأ�ستاذ الدكتور 
ال�سلمي  الله  رجاء  بن  فالح 
بتنفيذ  جميع الجهات بالجامعة 
المتنوعة  البرامج  من  منظومة 
وزارة  حددته  الذي  الإإطار  وفق 
�أهمية  على  م�شددًا  التعليم، 
وا�ستفادة  بالمنا�سبتين  الاحتفاء 
الطلاب  من  �شريحة  �أكبر 
والاطلاع  البرامج  هذه  من 
وح�ضارتها  المملكة  تراث  على 
العديد  وتفعيل  المنطقة  وتراث 
هذا  في  المتنوعة  الفعاليات  من 

الاتجاه.
م�شرف  �أو�ضح  جانبه  من 
الإإدارة العامة للطلاب الدوليين 
بن  محمد  الدكتور  بالجامعة 
الجامعة  �أن  مرعي،  �آل  مفرح 
طالب   2300 من  �أكثر  تحت�ضن 
وتقدم  جن�سية،   85 من  وطالبة 
خلال  من  للقبول  خدماتها 
ال�سعودية"،  في  "ادر�س  من�صة 
الدوليون  الطلاب  ويحظى 
متكاملة  بخدمات  بالجامعة 
اللغة  لتعليم  ا  علميًّ ق�سمًا  ت�شمل 
العربية للناطقين بغيرها �إ�ضافة 
�إلى مراكز خا�صة بدعم اللغات 
وتقديم دورات مخت�صة في اللغة 
العربية واللغة الإإنجليزية لمن هم 
مهاراتهم  تح�سين  �إلى  بحاجة 
ال�سكن  توفر  كما  اللغوية، 
الدوليين  للطلاب  الجامعي 
وتهتم  ال�صحية،  والخدمات 
عدة  عبر  الأأكاديمي  بالدعم 
خدمات �أكاديمية وا�ست�شارية مع 
وجود مُ�شرف درا�سي للم�ساعدة 

في العملية التعليمية. 
الثقافية  الأأن�شطة  مجال  وفي 
مرعي  �آل  �أو�ضح  والاجتماعية، 
فعاليات  تنظم  الجامعة  �أن 
واجتماعية  ثقافية  و�أن�شطة 
والتوا�صل  التفاعل  لتعزيز 
ا  ثقافيًّ دعمًا  توفر  كما  بينهم، 
للمبتعثين في الجامعة للم�ساعدة 
في التكيف على الثقافة الجديدة 

والان�سجام مع مختلف الثقافات، 
داخلية  وتنظم الجامعة رحلات 
الجامعة  �إلى  للمبتعثين  ترفيهية 

بهدف  الدوليين  الطلاب  من 
ع�سير  منطقة  على  التعرف 

والمملكة و�أهم معالمها.

الجامعة  �أن  مرعي  �آل  و�أكد 
ال�شراكات  تعزيز  �إلى  تتطلع 
مع  التعليم  مجال  في  الدولية 

عدة  في  العالمية  الجامعات 
عدد  زيادة  �إلى  وت�سعى  دول، 
التعليم  مجالات  في  ال�شراكات 

هيئة  �أع�ضاء  كتبادل  المختلفة 
و�إتاحة  والطلاب،  التدري�س 
بال�شراكة  الق�صيرة  البرامج 

الدولية في منح ال�شهادات.
عميد  التقى  نف�سه  ال�سياق  وفي 
��شؤون الطلاب بالجامعة الدكتور 
علي بن م�سفر القحطاني ر�ؤ�ساء 
و�شدد  الدوليين  الطلاب  بعثات 
الطلاب  �أن  على  القحطاني 
عليا  قيمة  ي�شكلون  الدوليين 
من  ا  مهمًّ وجزءًا  للجامعة 
م�ؤكدًا  الجامعي  المجتمع  ن�سيج 
تعزيز  على  الجامعة  حر�ص 
في  الدوليين  الطلاب  ح�ضور 
كما  و�أن�شطتها  الجامعة  برامج 
الطلاب  �إ�سكان  القحطاني  زار 
تطلعاتهم  �أن  م�ؤكدًا  الدوليين 
�أولوية مهمة لدى العمادة  ت�شكل 

والجامعة.
�سل�سلة  الجامعة  نظمت  كما 
حيث  الدوليين  للطلاب  برامج 
تمنية  متحف  زيارة  تمت 
الطلاب  من  عدد  بم�شاركة 
و�أكد  الجن�سيات،  مختلف  من 
لل��شؤون  الجامعة  وكيل  م�ست�شار 
الأأ�ستاذ  المنح  لطلاب  التعليمية 
محمد  بن  �سعيد  الدكتور 
في  ي�أتي  ذلك  �أن  ال�شهراني 
�سياق الحر�ص على تعزيز الدور 
الدوليين  للطلاب  الاجتماعي 
في  الحياة  بتفا�صيل  وتعريفهم 
معرفتهم  من  يعزز  بما  المملكة 

بالمملكة وح�ضارتها وتراثها.
الدوليين  وزار عدد من الطلاب 
يرافقهم  والآآثار  التاريخ  بق�سم 
الدكتور  الم�ساعد  الآآثار  �أ�ستاذ 
محافظة  مرزوق  عبدالله  علي 
المحافظ  والتقوا  م�شيط  خمي�س 
م�شيط  بن  عبدالعزيز  بن  خالد 
بجولة  وقاموا  المحافظة  بمقر 
ق�صور  خلالها  زاروا  �سياحية 
والأأ�سواق  التاريخية  م�شيط  �آل 

ال�شعبية.
يذكر �أن الإإدارة العامة للات�صال 
الم�ؤ�س�سي بالجامعة �أطلقت حملة 
اليوم  مع  متزامنة  �إعلامية 
واليوم  الدوليين  للطلاب  العالمي 
من  واكبت  للت�سامح  الدولي 
خلالها البرامج التي تم تنفيذها 
قدمت  كما  المنا�سبتين  خلال 
الإإعلامية  المنتجات  من  عددًا 

المتنوعة.
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طلاب كلية العلوم والآداب بظهران الجنوب يشاركون في  مؤتمر مسك 
العالمي 

بهدف تح�سين وتطوير مهارات الطلاب، 
بكلية  الطلابية  الأأن�شطة  نادي  �شارك 
في  الجنوب  بظهران  والآآداب  العلوم 
م�ؤتمر م�سك العالمي الذي �أقيم بمدينة 

الريا�ض خلال الفترة من 15-17  من 
ال�شهر الجاري .

في  الم�شاركة  خلال  الطلاب  وتمكن  
البرنامج  على  التعرف  من  الم�ؤتمر 

في  المقامة  للفعاليات  الم�صاحب 
الدرعية، وح�ضور ور�ش العمل التفاعلية 
المهارات  بدكان  ي�سمى  فيما  والدورات 
بالإإ�ضافة   ،)2( المهارات  ودكان   ،)1(

�إلى ح�ضور النقا�شات وال�شروح  المقامة 
في )الم�سرح( .

من جهة �أخرى قام الفريق بزيارة لمكتبة 
الملك فهد الوطنية، حيث تعرف الطلاب 

على �أق�سام المكتبة ومقتنياتها من الكتب 
ومخطوطاتها  الجامعية  والر�سائل 

الأأثرية.
يذكر �أن هذه البرامج التي ي�شارك فيها 

فريق كفاءة الإنفاق بالجامعة يحصد التميز بين فِرَق الجهات الحكومية
منصور كويع

حلت الجامعة �ضمن �أف�ضل الجهات 
كفاءة  تحقيق  رحلة  في  الحكومية 
الم�شروعات  في  والتميز  الإإنفاق 
الحكومية، عبر جهودها في تطبيق 
والمنهجيات  الممار�سات  �أف�ضل 
المحددة  الأأهداف  �إلى  للو�صول 
الإإنفاق  كفاءة  هيئة  م�ؤ�شرات  في 
�ضمن  الحكومية،  والم�شروعات 
الفرق المتميزة في الربع الثالث من 

العام 2023م. 
فريق  تميز  م�ؤخرًا،  الهيئة  و�أعلنت 
خالد  الملك  بجامعة  الإإنفاق  كفاءة 
المالي  العام  من  الثالث  الربع  في 

الأأداء في  تقرير  على  بناءً  2023م، 
عدد من الم�ؤ�شرات كعدد المبادرات، 
التقارير  برفع  والالتزام  وتنوعها، 
المالي  المتوفر  وحجم  الربعية، 
بالوثائق  المبادرات  وتحديث   ،

الداعمة. 
لل��شؤون  الجامعة  وكيل  و�أ�شار   
الإإدارية رئي�س فريق كفاءة الإإنفاق 
محمد  الدكتور  الأأ�ستاذ  بالجامعة 
بن حامد البحيري، �إلى �أن ح�صول 
كفاءة  هيئة  �إ�شادة  على  الجامعة 
الحكومية  والم�شروعات  الإإنفاق 
كفاءة  مجال  في  الجامعة  بتميز 
الحكومية  والم�شروعات  الإإنفاق 
2023م  العام  من  الثالث  للربع 

في  الجامعة  لجهود  تتويجًا  ي�أتي 
في  الإإنفاق  كفاءة  معايير  تطبيق 
ومبادراتها  م�شروعاتها  جميع 
وبرامجها، وخلق المزيد من الفر�ص 
الإإنفاق  كفاءة  لتحقيق  الواعدة 
مع  يتفق  وبما  المخرجات،  وتجويد 
 2030 المملكة  ر�ؤية  م�ستهدفات 
�إدارية  كفاءة  تحقيق  �إلى  الرامية 
الحكومية،  المنظومة  في  وت�شغيلية 
يحقق  وبما  فاعليتها  زيادة  لدعم 
الحكومي،  للقطاع  الم�ؤ�س�سي  التميز 
تطلعات  تحقيقات  من  ويمكّنه 
توجيهات  وفق  والمواطن  الوطن 

القيادة الر�شيدة – �أيدها الله . 

النادي تهدف �إلى تعريف الطلاب على 
داخل  تقام  التي  والفعاليات  البرامج 
المعارف  من  العديد  واكت�ساب  المملكة 
الجديدة والخبرات والمهارات  اللازمة.
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كليات البنات

الكلية التطبيقية بالمجاردة تختتم فعاليات 
معسكر الترجمة الطبية المقدم للخريجات

بالمجاردة  التطبيقية  الكلية  اختتمت 
الذي  الطبية  الترجمة  مع�سكر 
بق�سم  الخريجات  كفاءة  رفع  ا�ستهدف 
خا�صة  بمو�ضوعات  الإإنجليزية  اللغة 
التقارير  وكتابة  الطبية  بالم�صطلحات 
ا�ستمر  بال�صحة.  الخا�صة  والم�ستندات 
�شهرين وت�ضمن عرو�ضا علمية  المع�سكر 
وبحثية ومناق�شات وحوارات علمية تتعلق 
بالترجمة الطبية، وكذلك �أن�شطة عملية 
الن�شط  التعلم  هدف  تحقيق  �أجل  من 
الم�شاركات  على  يعود  الذي  الإإيجابي 

بالنفع والا�ستفادة الفعلية.

�أيام  �أربعة  تنفيذ  المع�سكر  خلال  وتم 
تم  كما  بحثية،  �أوراق  و�أربع  تدريب 
المو�ضوعات  �شملت  عمل  ور�ش  عقد 
الطبية  الترجمة  خ�صائ�ص  التالية: 
الترجمة  �أهمية  وا�ستراتيجياتها، 
الطبية، مقومات  تعلم الترجمة  الطبية، 
الطبية  �أدوات الترجمة  الطبي،  المترجم 
عملية،  و�أن�شطة  تدريبات  ومراجعها، 
�أجهزة  ومكوناتها،  الطبية  الم�صطلحات 
ج�سم الإإن�سان والأأمرا�ض ال�شائعة فيها، 
الم�ستندات الطبية المختلفة مثل  وترجمة 
مدونة  الطبية،  الا�ست�شارات  تقارير 

المر�ضى،  معلومات  ال�سلوك،  قواعد 
الرعاية  ن�شرات  الطبية،  الخطابات 

ال�صحية، وغيرها.
�شارك في تقديم الدورات  كل من:  عميدة 
ال�شهري  محمد  مها  الدكتورة  الكلية  
الرحمن،  عبد  �آدم  محمد  والدكتور   ،
التحكيم من ع�ضوات  تكونت لجنة  فيما 
ق�سم اللغة الإإنجليزية. كما �شارك مركز 
خلال  من  المع�سكر  في  بالكلية  التدريب 
التعليم  ومن�سقة  عمر   مناهل  الدكتورة 
البارقي،  حنان  الأأ�ستاذة  الإإلكتروني، 

وبتنظيم من الأأ�ستاذة �شذا حب�شي .

تدريب طالبات  كلية رجال ألمع على ركوب الخيل
تهاني عسيري                                                                                                                                            

نظم نادي كلية العلوم والآآداب وفرع 
الكلية التطبيقية برجال �ألمع بالتعاون 

مع عمادة ��شؤون الطلاب ل��شؤون 

الطالبات م�ؤخراً زيارة لنادي "�صهوة 
فر�س" برجال �ألمع .

الطالبات  تدريب  تم  الزيارة  بداية  وفي 
الا�سطبل  موظفات  قبل  من  الزائرات 

على ركوب الخيل ، وبعد انتهاء التدريب 
توجهت الطالبات �إلى مزرعة الا�سطبل 
من  العديد  الزيارة  خلال  تمت  حيث 

الفعاليات الم�صاحبة .

ندوة عن الذكاء الاصطناعي في التعليم     
وجن  الشهراني،  وجن 
اليزيدي، روان الشهراني
و�إدارة  تنظيم  مادة  طالبات  �أقامت 
المنا�سبات م�ؤخراً  ندوة بعنوان  "الذكاء 
بح�ضور   ، التعليم"  في  الا�صطناعي 
عزة  الدكتورة   التدري�س  هيئة  ع�ضو 
الدكتورة  الإإعلام   ق�سم  ووكيلة  جلال، 
هيئة  و�أع�ضاء  القحطاني،  عمرة 
والات�صال  الإإعلام  بق�سمي  التدري�س 
واللغة العربي والعديد من الطالبات من 

ق�سم الإإعلام و�أق�سام �أخرى.
الدكتورة زهراء  الندوة       و�شارك في 

عن   تحدثت  التي  بهال  �آل  محمد 
الا�صطناعي  الذكاء  ا�ستخدام  �أهمية 
في  �أخلاقياته  و  التعليمي  الف�ضاء  في 
وت�ضمنت  التعليم،  �سيا�سات  تعزيز 
�أهمية   عن  محاور  عدة  حديثها  في 
ومجالاته  وتاريخه  الا�صطناعي  الذكاء 
الذكاء  و  التعليم  في  وا�ستخداماته 
ومم  ChatGPT التوليدي  الا�صطناعي 
يزاته.                                                                             

نوف  الدكتورة  بينت  جانبها  من 
الغامدي التحديات الرئي�سة التي تواجه 
التعليم  في  الا�صطناعي  الذكاء  تفعيل 

ا�ستخدامه  من  المحتملة  والمخاطر 
من  التحديات  هذه  مع  التعامل  وكيفية 

�أجل تعليم �أف�ضل.
هي:  محاور  عدة  حديثها  في  تناولت  و 
تعليم  �أجل  من  التحديات  مع  التعامل 
الذكاء  وتحديات  وم�شاكل  �أف�ضل 
التعليم. في  و�سلبياته  الا�صطناعي 
الطالبات  ب�إعلان  الندوة  واختتمت 
على  الندوة  م�سابقة  في  الفائزات 
الح�ساب الخا�ص بها في من�صة "�إك�س" 
القرني،   �أماني  وهن:  وجدان ع�سيري، 

لمى �سعد.

AI
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الدافئة  بالأجواء  للاستمتاع  البحرية  عسير  واجهة  على  كبير  إقبال 
والفعاليات البحرية

 ت�شهد واجهة ع�سير البحرية بمركز 
البحر  �ساحل  على  "الحري�ضة" 
الأأحمر هذه الأأيام �إقبالا كبيرا من 
الدافئة  الأأجواء  وع�شاق  المتنزهين 

والفعاليات البحرية.
الحرارة  درجات  انخفا�ض  ومع 
مدينتي  في  وخا�صة  المرتفعات  في 
مئات  تتجه  م�شيط،  وخمي�س  �أبها 
العائلات يوميا لق�ضاء �أيام الإإجازة 
بن�شاطات  الا�ستمتاع  في  المدر�سية 

تقدم  التي  الواجهة  في  ترفيهية 
خيارات متنوعة للزائر.

ممثلة  ع�سير  منطقة  �أمانة  وعملت 
على  �أ�شهر  منذ  ال�ساحل  بلدية  في 
المرافق  جميع  وت�أهيل  تجهيز 
التي  للواجهة  وال�سياحية  الخدمية 

تمثل �أبرز خيارات محبي البحر.
البحرية  الواجهة  م�شروع  ويقع 
الأأحمر  البحر  �ساحل  امتداد  على 
"2,400" مليون م2  تقدر  بم�ساحة 

، ويتكون الجزء المنفذ من الم�شروع 
على كورني�ش خر�ساني يحتوي على 
�أكثر من 90 جل�سة عائلية، ومم�شى 
الواجهة  طول  على  البحر  يحاذي 
يحتوي  كما  متراً،   20 بعر�ض 
خ�ضراء  م�سطحات  على  الم�شروع 
متر  �ألف   200 �إلى  م�ساحتها  ت�صل 
ومطاعم  تجارية،  ومراكز  مربع، 
ريا�ضية،  وملاعب  ومقاهي، 

وجل�سات متنوعة داخل الحدائق.

ثلاثة  المنجزة  المرحلة  وت�ضمنت 
والأأمن  لل�صيانة  �إدارية  مبانٍ 
مزودة  عائلية  وجل�سات  والإإدارة، 
المياه،  ودورات  والماء  بالكهرباء 
�إ�ضافة �إلى مطعمين ب�شرفات مطلة 
للرجال  وم�صليات  البحر،  على 
الخدمات  هذه  ويتو�سط  والن�ساء، 
�أكثر  م�ساحته  تبلغ  جامع  م�سجد 
من  وعدد  مربع  متر   2000 من 
 98 بم�ساحة  المتفرقة  الم�صليات 

متراً مربعاً، وجهز الموقع بكاميرات 
تحكم  بغرفة  مرتبطة  للمراقبة 
ومراقبة رئي�سية، �إ�ضافة �إلى غرف 
والحرا�سات  وال�صيانة  الخدمات 
في  الإإ�سعافية  والخدمات  الأأمنية 
على  الم�شروع  يحتوي  كما  الموقع، 
بها  تحيط  ق�صيرة  ا�ستراحات 
وي�ضيئها   ، جانب  كل  من  الأأزهار 
هاي   " �إنارة  عمود   14 من  �أكثر 
�إنارة  عمود   55 من  و�أكثر  ما�ست" 

�إلى  بالإإ�ضافة  متراً،   14 بارتفاع 
على  المنت�شرة  الديكورية  الأأعمدة 
ممراتها،  وفي  الواجهة  جنبات 
للم�شاة  ج�سورا  الم�شروع  ي�ضم  فيما 
 ، الهوائية  للدراجات  م�سارات  و 
بجانب  الأأطفال،  لأألعاب  ومناطق 
�إن�شاء مواقف تت�سع لأأكثر من 2000  
هيئ  وقد  مياه،  دورات  و  مركبة 
�ألف   55 من  �أكثر  لا�ستقبال  الموقع 

زائر يومياً.
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تدريبية  1723ساعة  ينفّذ  عسير  تعليم 
استفاد منها 6305 متدرب

ممثلة  بع�سير  التعليم  �إدارة  نفّذت 
خلال  والابتعاث  التدريب  ب�إدارة 
 166 الأأول،  الدرا�سي  الف�صل 
�ساعةً   1723 بواقع  تدريبياً،  ن�شاطاً 
تدريبية، ا�ستفاد منها 6305 متدرب  
مع  بالتعاون  نظّمت  كما  ومتدربة، 
المحافظات  في  التعليمية  الإإدارات 
 1835 بواقع  ن�شاطاً،   313 والمكاتب 

 13780 ا�ستهدفت  تدريبية،  �ساعة 
متدرب  ومتدربة، وفي �إطار ال�شراكة 
�أن�شطة   6 نفّذت  الجامعات  مع 
تدريبية،  �ساعة   30 بواقع  تدريبية، 
م�ستفيد    4994 منها  وا�ستفاد 

وم�ستفيدة.
التي  البرامج  �أن  الإإدارة  و�أو�ضحت 
على  ا�شتملت  للجن�سين  تنفيذها  تم 

التنمية الم�ستدامة والرعاية ال�صحية 
ومبادئ  الإإن�سان  ج�سم  و�أنظمة 
الا�صطناعي  والذكاء  القانون 
التخرج  وم�شروع  الإإدارية  والمهارات 
الت�سويقية  الحملات  وتخطيط 
وهند�سة  الجامعات  مع  وال�شراكة 
الرقمي  والت�صميم  البرمجيات 

والتقنية الرقمية والمعرفة المالية.

إعادة  مشروع  أعمال  تستكمل  "ترشيد" 
عسير  منطقة  في  الشوارع  إنارة  تأهيل 

بتوفير يتخطى  75 %
الوطنية  ال�شركة  من  كلٌ  ا�ستكملت 
)تر�شيد(  الطاقة  كفاءة  لخدمات 
و�أمانة منطقة ع�سير، م�شروع �إعادة 
مدينة  في  ال�شوارع  �إنارة  ت�أهيل 
التابعة  الفرعية  والبلديات  �أبها 
 33 وعددها  ع�سير  منطقة  لأأمانة 
الم�شروع  �أعمال  انتهت  حيث  بلدية، 
با�ستهداف توفير في الكهرباء ي�صل 
الا�ستهلاك  من   %75 من  �أكثر  �إلى 
�إحلال  خلال  من  وذلك  ال�سابق، 
تقليدي  �ألف م�صباح  �أكثر من 380 
للطاقة،  المر�شّدة   LED بم�صابيح 
الموا�صفات  مع  تتما�شى  والتي 
الهيئة  عن  ال�صادرة  القيا�سية 
والمقايي�س  للموا�صفات  ال�سعودية 
العالمية  المعايير  وكذلك  والجودة، 
الطاقة  كفاءة  رفع  �إلى  تهدف  التي 

وخف�ض ا�ستهلاكها.
الع�ضو  بين  الم�شروع؛  تفا�صيل  وعن 
ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  المنتدب 
وليد  الأأ�ستاذ  �سعادة  )تر�شيد( 

الغريري، �أن �آلية العمل بد�أت ب�إجراء 
الواقعة  ال�شوارع  على  فنيّة  درا�سات 
�أبها  الم�شروع في مدينة  �ضمن نطاق 
لأأمانة  التابعة  الفرعية  والبلديات 
رفيدة،  )�أحد  وهي  ع�سير  منطقة 
البرك،  الواديين،  عبيدة،  �سراة 
وادي  ع�سير،  محايل  قنا،  ال�ساحل، 
بن ه�شبل، بلل�سمر، بللحمر، تنومة، 
�سكينة،  �أبو  بحر  بارق،  �ألمع،  رجال 
�صمخ،  طريب،  م�شيط،  خمي�س 
�صبيخة، الحازمي، الب�شائر، بلقرن 
، المجاردة، بني عمرو، النقيع، الثنية 
الجنوب،الحرجة،  ظهران  وتبالة، 
الأأمواه،  الربوعة،  الفر�شة،  تثليث، 
هذه  �شملت  �إذ  بي�شة(  النما�ص، 
الميدانية  الم�سوحات  الدرا�سات 
اللازمة  الفنية  القيا�سات  مت�ضمنة 
المنا�سب  الإإ�ضاءة  م�ستوى  لتحديد 
المعايير  تطبيق  ثم  ومن  لل�شوارع، 
ال�سعودية  والموا�صفات  الدولية 
الإإ�ضاءة  م�ستويات  تحقيق  ل�ضمان 

المثلى.

الم�ستهدفة   التوفير  ن�سبة  �أن  يذكر 
 769 من  �أكثر  تعادل  الم�شروع  من 
وتفادي  مكافئ،  نفط  برميل  �ألف 
من  متري  طن  �ألف   274 من  �أكثر 
ما  �أي  ال�ضارة،  الكربون  انبعاثات 
يوازي الأأثر البيئي لزراعة �أكثر من 

4.5 ملايين �شتلة �سنوياً.
ال�شركة  �أن  �إلى  الإإ�شارة  وتجدر 
الطاقة  كفاءة  لخدمات  الوطنية 
)تر�شيد( ا�ستكملت عدة م�شروعات 
حيث  المملكة،  مناطق  مختلف  في 
 3.3 من  �أكثر  ا�ستبدال  ا�ستهدفت 
العام  نهاية  حتى  م�صباح  مليون 
2022، وذلك �ضمن خططها الرامية 
مليون   3.9 من  �أكثر  ا�ستبدال  �إلى 
العام  خلال  المملكة  حول  م�صباح 
الجاري 2023 م، وت�سعى تر�شيد في 
ر�سالتها �إلى خدمة هدف الا�ستدامة 
المنبثقة  للمملكة  الا�ستراتيجي 
الرامية   2030 المملكة  ر�ؤية  من 
الطاقة  في  كبير  توفير  تحقيق  �إلى 

وخف�ض الانبعاثات الكربونية.

خدمية  مشرعات  تنفذ  عسير  أمانة 
وسياحية في المجاردة وقنا وبارق

حاليًا  ع�سير  منطقة  �أمانة  تنفذ 
الأأهالي  لخدمة  بلدية؛  م�شروعات 
المجادرة  لمحافظتي  القادمين  وال�سياح 

وبارق ومركز  قنا.
وت�شتمل الم�شروعات على حدائق عامة، 
فرعية  وطرق  والم�شي  للتنزه  ومواقع 
والأأهالي  المتنزهين  خدمة  في  ت�سهم 

خلال الإإجازات ال�شتوية.
المهند�س  ع�سير  منطقة  �أمين  وبين 
م�ؤخراً   تفقده  �أثناء  الجالي،  عبدالله 
الم�شروعات  من  عددٍ  في  العمل  �سير 
محايل  لمحافظة  التابع  قنا  بمركز 
الم�شروعات  تكاليف  �أن  �إلى  ع�سير، 
في  ممثلة  حاليًا  الأأمانة  تنفذها  التي 
مليون   208 بحوالي  تقدر  قنا  بلدية 
ريال وت�شمل م�شروعات حديقة المليحة 
التي تطل على وادي قنا حيث �صممت 
وفق معايير الم�شهد الح�ضري ، وت�ضم 
ريا�ضية،  ملاعب  ثلاثة  جنباتها  في 
طريق  وم�شروع  عائلية،  وجل�سات 
 30 وعر�ض  كيلومتر   16 بطول  النفود 
بالمركز  قنا  �شمال  يربط  الذي  متًرا، 
بطول  قنا  وادي  مم�شى  وم�شروع   ،
للدراجات  وي�ضم م�ضمارًا   ، 500 متر 
بطول  الو�سطي  المحور  طريق  وم�شروع 

الدائري  الحزام  ويربط  كيلومتر   3
بال�شارع العام .

�أمين  بين  المجاردة،  محافظة  وفي 
تنفذ حاليًا  المجاردة  بلدية  �أن  المنطقة 
الإإجمالية  تكلفتها  تتجاوز  م�شروعات 
25 مليون ريال وت�شمل م�شروع مم�شى 
الملك  جامع  ومم�شى  الحي  مركز 
عبدالعزيز مع طريق اليمامة، وم�شروع 
�سفلتة طريق الحزام، وطريق التوحيد 
والأأعمال  النما�ص  بمحافظة  الرابط 
وم�شروع  م�شراف،  لمم�شى  الحجرية 

طريق اليمامة النموذجي.
وفي محافظة بارق تنفذ الأأمانة ممثلة 
وت�أهيل  �صيانة  م�شروع  بارق  بلدية  في 
بطول  بارق  �شمال  مم�شى  وتطوير 
600 متٍر وبم�ساحة 12 �ألف متر مربع 
"القريحاء"  طريق  �سفلتة  وم�شروع 
كم   19 بطول  المنظر"  "ثلوث  وطريق 
وبعر�ض يتجاوز 20 م وم�شروع �صيانة 
 208 بطول  الم�شاة  وممرات  الأأر�صفة 
�سفلتة  وم�شاريع  م   20 وعر�ض  كم 

داخل الأأحياء.

أول جمعية على مستوى منطقة عسير...
الجودة  شهادة  على  تحصل  "عازم" 

البريطانية )المنظمة الموثوقة(

ح�صلت جمعية الإإعاقة الحركية للكبار 
الجودة  �شهادة  على  بع�سير)عازم( 
البريطانية )�شهادة المنظمة الموثوقة ( - 
 ،)TRUSTED CHARITY MARK (
م�ستوى منطقة ع�سير  الأأولى على  وهي 
على  الحركية  للإإعاقة  جمعية  و�أول 
تطبيقها  نظير  وذلك  المملكة   م�ستوى 
جميع  وا�ستيفائها  اللازمة  للمعايير 
الا�شتراطات من خلال ممار�سات عمل 
على  متكامل  عمل  فريق  وفق  الجمعية 

منهجية محكمة ومنظمة
المهند�س علي  و�أكد مدير عام الجمعية 
انطلاقتها  منذ  الجمعية  �أن  الم�شيخي 
حر�صت على �أن يكون العمل بها م�ؤ�س�سي 
وفق �أعلى معايير الجودة ، وذلك بوجود 
التطوير  ملف  على  ت�شرف  عمل  وحدة 

م�سارات  عدة  على  وتعمل  والجودة  
�أهمها قيا�س الأأداء الا�ستراتيجي بو�ضع 
خطط ا�ستراتيجية تقوم بمتابعة وقيا�س 
التي  الدورية  التقارير  و�إعداد  الأأداء 
رئي�س  من  مبا�شر  ب�شكل  وتتابع  تُرفع 

و�أع�ضاء مجل�س �إدارة الجمعية.
وقال الم�شيخي" هذا الإإنجاز تم بجهود 
لتطبيق  العاملين  جميع  من  حثيثة 
�ستوا�صل  والجمعية  ال�شهادة،  متطلبات 
جهودها في هذا الم�سار لتحقيق غاياتها 
ر�ؤية  يحقق  بما  والتح�سين  التجويد  في 
لذوي  الم�ستدام  التمكين  وهي  الجمعية 

الإإعاقة الحركية".
عليه  ح�صلت  الذي  المعيار  �أن  يذكر 
المنظمة  �إدارة  �إلى  يهدف  عازم  جمعية 
المعايير  تحقيق  عبر  وفاعلية  بكفاءة 

)الحوكمة،  وهي:  مجالات  عدة  في 
والإإدارة،  القيادة  ومجال  التخطيط 
�إدارة  للم�ستفيدين،  الموجهة  الخدمات 
بالإإ�ضافة  والتطوير،  والتعلم  العاملين، 
والتوا�صل  والموارد،  المال  �إدارة  �إلى 
الآآخرين،  مع  العمل  ومجال  الخارجي، 

وتقييم النتائج والأأثر(.
يحقق  الموثوقة  المنظمة  معيار  �أن  كما 
التي  الا�ستراتيجية  الأأهداف  من  عددا 
ت�صب في جودة عمل و�إنتاجية الجمعية 
الا�ستراتيجي  التخطيط  في  متمثلة 
الكفاءة  وزيادة  المتطلبات  وتحديد 
والخدمات،  المنتجات  جودة  وتح�سين 
وتوحيد  الأأخطاء  تقليل  في  والم�ساهمة 

نظام العمل.
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"المانجروف" .. حزام عسير البيئي على شاطئ البحر الأحمر
واس

 ت�شكل غابات "المانجروف" على �ساحل 
�أحد  الأأحمر،   البحر  في  ع�سير  منطقة 
بالتنوع  تتميز  التي  البيئية  المواقع  �أهم 
من  كبير  باهتمام  وتحظى  الأأحيائي 

وزارة البيئة والمياه والزراعة.
�شواطئ  على  المانجروف  كثافة  وتتركز 
و  القحمة،  ومراكز  البرك  محافظة 
�سعيدة ال�صوالحة، و الحري�ضة، م�شكلة 
على  الحياة  بين  يمزج  بيئياً  حزاماً 

الياب�سة وفي �أعماق البحار.
وتوفر �أ�شجار المانجروف الغذاء لبع�ض 
والإإبل،  الطيور  مثل  الحية  الكائنات 
بالبروتين  الغني  بالغذاء  تمدها  حيث 
والأأزهار  الأأوراق  في  الموجود  الع�ضوي 

والثمار �إ�ضافة �إلى الم�أوى.
من  قطعان  تبد�أ  ال�شتاء،  ف�صل  وفي 
الباكر  ال�صباح  في  يومية  رحلة  الإإبل 
�أ�شجار  عن  للبحث  ع�سير  �سواحل  على 
ذوات  الإإبل  تتقدم  حيث  المانجروف 
الجزر  �إلى  تنطلق  ثم  الجموع  الخبرة 
القريبة من ال�شاطئ عابرة مياه البحر، 
الا�ستمتاع  في  كاملًا  يومها  فتق�ضي 
�أوراق ال�شورى، والا�ستحمام بمياه  ب�أكل 
في  تتجمع  الم�ساء  جاء  �إذا  ثم  البحر، 
جزيرة  �أقرب  في  للمبيت  واحد  مكان 

حتى �صباح اليوم التالي.
وت�شير درا�سة �أعدها الباحثان الدكتورة 
محمود  والدكتور  ال�شريف  عواطف 
البیئیة  الإإدارة  عنوان"  تحت  د�سوقي 
�أن  �إلى  المانجروف  لغابات  الم�ستدامة 
�إحداث  على  قدرة  المانجروف  ل�شجرة 

بالمناطق  ملمو�سة  فيزيائية  تغيرات 
بيئات  على  �إيجاباً  تنعك�س  ال�ساحلية 
مهمة مثل بيئة الح�شائ�ش البحرية وبيئة 
بهذه  يرتبط  وما  المرجانية  ال�شعاب 

البيئات من كائنات.
وفرة  في  المانجروف  بيئة  ت�سهم  كذلك 
بع�ض  تتغذى  حيث  الطيور  حياة  وتنوع 
وبع�ض  الثمار،  على  البرية  الطيور 
الأأ�سماك  على  تتغذى  البحرية  الطيور 
�أ�شجار  تحت  تتواجد  التي  ال�صغيرة 

المانجروف، كما �أنها تعتبر م�أوى للعديد 
من الأأنواع وبيئة منا�سبة لتكاثرها.

وتعدّ غابات المانجروف بمثابة حا�ضنة 
طبيعية للأأ�سماك ال�صغيرة ، حيث ت�ضع 
في  بي�ضها  الأأ�سماك  من  كبيرة  �أعداد 

المياه ال�ضحلة قرب بيئة المانجروف.
ود�سوقي،  ال�شريف،  الباحثين  وبح�سب 
في  ن��شأت  المانجروف  نباتات  �أن  يُعتقد 
م�ستنقعات و�شواطئ البحار في المناطق 
الكريتا�سي  الع�صر  خلال  الا�ستوائية 

يقدر  الذى  الثاني  الجيولوجى  بالزمن 
�أن  �أي  �سنة،  مليون   65 بحوالي  عمره 
هذه النباتات ظهرت على �ساحل البحر 
تكون  لزمن  مقارب  زمن  في  الأأحمر 
انف�صلت  عندما  �سنة  مليون   70 البحر 
من  وبالرغم  �آ�سیا،  عن  �أفريقيا  قارة 
من  العالم  م�ستوى  على  نوعاً   70 وجود 
المانجروف �إلا �أن الموجود ب�ساحل البحر 
ال�شورى،  هما  فقط  نوعان  الأأحمر 

والقندل.

ارتفاعات  �أن  �إلى  الباحثان  وي�شير 
الأأحمر  بالبحر  "ال�شورى"  �أ�شجار 
�أمتار، وت�صل   4 �إلى  تتراوح بين مترين 
بكثافة  وتحاط  �أمتار،   7 �إلى  �أحيانا 
�أن  كما  التنف�سية،  الجذور  من  عالية 
ونورات  اللون  خ�ضراء  غ�ضة  ثمارًا  لها 

مركبة و�أوراق رمحيّة.
والزراعة،  والمياه  البيئة  وزارة  و�أكدت 
من  تعد  المانجروف  �أ�شجار  غابات  �أن 
تخزين  في  كفاءة  البيئية  النظم  �أكثر 

الاقت�صادية  فوائدها  بجانب  الكربون، 
�أن  �إلى  م�شيرة  المحلية،  للمجتمعات 
 100 من  �أكثر  زراعة  ت�ستهدف  المملكة 
مليون �شجرة مانجروف خلال الأأعوام 
�أهداف  تحقيق  �إطار  في  المقبلة  القليلة 
على  الأأ�شجار  هذه  تعمل  حيث  الر�ؤية، 
وتخزينه  الجو  من  الكربون  امت�صا�ص 
ال�سنين،  لع�شرات  تربتها  �أعماق  في 
كمية  �أ�ضعاف   10 تخزين  وب�إمكانها 
الأأخرى،  بالغابات  مقارنة  الكربون 
المهم  الاقت�صادي  دورها  �إلى  �إ�ضافة 
للمجتمعات المحلية، حيث �إنها )�أ�شجار 
غذائية  قيمة  ذا  ع�سلًًا  تنتج  عا�سلة( 
ال�صبغات  �صناعة  في  وتدخل  عالية، 
جذب  مناطق  ا  و�أي�ضً والم�ستح�ضرات، 

بيئي و�سياحي وعلمي.
للتربية  المتحدة  الأأمم  لمنظمة  ووفقًا 
تتميز  )اليون�سكو(،  والثقافة  والعلم 
نظم  ب�أنها  المانجروف  غابات 
ولكن  وخ�صبة،  نادرة  �إيكولوجية 
بن�سبة  تغطيها  التي  الم�ساحات  تتراجع 
مرات  خم�س  �إلى  ثلاث  بمقدار  تفوق 
الغابات  لم�ساحات  العام  التراجع  ن�سبة 
بحدوث  التراجع  هذا  ويقترن  العالمية، 
البيئية  النواحي  من  كبرى  �أ�ضرار 
وت�شير  والاقت�صادية،  والاجتماعية 
الم�ساحات  �أنَّ  �إلى  الحالية  التقديرات 
المانجروف  �أ�شجار  تغطيها غابات  التي 
خلال  الن�صف  بن�سبة  انح�سرت  قد 
الوعي  يعد  حيث  الما�ضية،  عامًا  الـ40 
النظام  على  للحفاظ  �ضرورياً  العالمي 

الإإيكولوجي لأأ�شجار المانجروف.
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طلابناطلابنا

المفاضلة وقلة جهات التدريب تحطم آمال الطلاب والطالبات
لين آل مرعي ، أمجاد 

القحطاني
خلال  التدريب  مقرر  مُتطلب  يظهر 
المرحلة الأأخيرة لإإنهاء الم�شوار الدرا�سي 
من  ويعد  الجامعية،  المرحلة  في 
الم�ساهمات في �إطلاع الطلاب والطالبات 
على بيئات العمل الفعلية وبع�ض المهارات 
مختلف  في  التخرج  بعد  من  لتهيئته 

التخ�ص�صات الجامعية.
التدريب  مقررات  في  المفا�ضلة  وتحطم 
الخا�صة بطلاب وطالبات الجامعة حلم 
تدريبا  كان  �سواء  جامعي  ف�صل  �آخر 
الميداني(،  �أو  تعاوني  تدريب   ( �إلزاميا 
متخ�ص�ص  )تدريب  �إلزامي  غير  �أو 
ال�شهادات  تدريب  �أو  المهاري  �أو 

الاحترافية(.
عن  "�آفاق"  �أجرته  ر�أي  ا�ستطلاع  وفي 
هذه الق�ضية �أظهرت نتائجه ب�أن 50% من 
جهات  في  يتدربون  والطالبات  الطلاب 
غير مرغوبٍ بها من قبلهم، كما ك�شفت 
من  يعانون  الطلبة  �أن  الا�ستطلاع  نتائج 

قلة جهات التدريب في المنطقة.
وفيما يتعلق بالمفا�ضلة بين المعدلات �أثناء 
التدريب  ك�شف الا�ستطلاع  اختيار جهة 
تم  وبالتالي  مفا�ضلتهم  تمت   %40 �أن 
اختاروها  التي  بالجهات  القبول  رف�ض 

م�سبقا.
وفي �ضوء ذلك �شاركنا عدد من الطلاب 
والطالبات تعليقاتهم حول الأأمر وك�شفوا 
واجهتهم  التي  العقبات  بع�ض  عن  لنا 

�أثناء مرحلة التدريب.
إلغاء جهات تدريبية

القحطاني  �أحمد  نورة  الطالبة  ذكرت 
من ق�سم ال�صحة العامة عما واجهته في 
التدريب التعاوني قائلة:  التدريب لدينا 
في تخ�ص�ص ال�صحة العامة يكون �شاملا 
كل  وكتبنا  التعاوني  التدريب  فترة  في 
درا�سي  ف�صل  �آخر  نهاية  منذ  الرغبات 
التي  بالفترة  اعتماده  تم  ولكن  جامعي، 
الم�س�ؤول  بمخاطبة  قمنا  ثم  ومن  تلتها 
نريد  التي  الجهة  عن  التدريب  عن 
لا  ولكن  القادمة،  بالفترة  فيها  التدرب 

بل  المطلوبة،  الجهة  �إلى  الخطاب  ي�صل 
نتلقاه نحن �أولًا ونذهب لنو�صل الخطاب 
ونتلقى القبول �أو الرف�ض. و�أي�ضا كطلاب 
ي�ضايقنا  �أمر   يوجد  العامة  ال�صحة  في 
جهات  �إلغاء  وهو  تدريبنا،  بخ�صو�ص 
نواقل  ومركز  المياه،  �شركة  مثل  تدريبية 
قد  الجامعة  وكانت  �أبها،  في  الأأمرا�ض 
لم  لو  حتى  تدريب،  جهات  لنا  حددت 
مجهزه  تكن  لم  �أو  بها  رغبه  لنا  يكن 
للتدريب مثل المدار�س؛ فلن  �أكون معلمة 
�أ�ستفيد  في مدر�سة بالم�ستقبل وبذلك لن 

من تدريبي بها.
تدريب بلا فائدة

ال�صحة  بق�سم  الطالب  قال   جانبه  من 
بع�ض  القحطاني:  �سعيد  محمد  العامة 
لا  وهي  طويلة  تدريبها  مدة  الجهات 
على  الأأمثل  بال�شكل  الا�ستفادة  تحقق 
عك�س الجهات التي ت�ستحق هذه الفترات 
مُنا�سب  الحالي  تدريبي  و�سير  الطويلة 
فيها  �أتدرب  التي  والجهة  الآآن،  �إلى 
�إلا  متعاونين،  الم�شرفين  وكانوا  برغبتي 
مثل  بع�ض الجهات  تكمن في  الم�شكلة  �أن 
المدار�س لا تعي بطبيعة تخ�ص�صنا ونبد�أ 
تدريب م�سبق، كما   نبا�شر الحالات دون 
عن  طويلة  فترتها  الجهات  بع�ض  �أن 
�أن  حيث  المهمة  الجهات  بعك�س  اللازم  
فتراتها ق�صيرة مثل الم�ست�شفيات ففترة 
التدريب بها فقط �شهرين وهي جداً قليلة 
نطبقها  المهمة  والأأ�شياء  التطبيق  لأأن 
مثل  �أخرى  جهة   ويوجد  الم�ست�شفى.  في 
طويلة  فترة  من  النواقل  مكافحة  مركز 
فترتها  �أن  وغير  المتدربين  يرف�ضون 
طويلة جدا، لو يتم الغا�ؤها �سيكون �أف�ضل 

وت�ضاف فترتها للم�ست�شفيات.
تدريب بلا توجيه

علي  فهد  هنوف  الطالبة  و�شاركتنا 
قائلة:  ر�أيها  الحا�سب  علوم  كلية  من 
يتم  ولم  وا�ضح  توجيه  بلا  كان  تدريبنا 
بخ�صو�ص  ال�صحيح  التوجيه  توجيهنا 
�إجباريا وعندما تم  لي�س  لأأنه   ، التدريب 
ذكروا  التدريب  عن  الم�س�ؤولين  مخاطبة 
خطابات  ب�إعطائنا  وقاموا  اختياري  �أنه 

من  �أكثر  �إلى  فتوجهت  فقط،  التدريب 
بيئة  �أجد  �أن  يمكن  حيث  تدريبية  جهة 
تخ�ص�صي ودرا�ستي ولكن �أغلب الجهات 
في  كمتدربة  الحال  بي  وانتهى  رف�ضوا 
بع�ض  وجدت  كما  ع�سير،  منطقة  �أمانة 
تدريبي  نهاية  وفي  الجهة  في  ال�صعوبات 
لم يعطى لي �أي �شيء يثبت �أنني تدربت 
ق�صيرة  كانت  التدريب  وفترات  عندهم 

جدا ولم ا�ستفد منها نهائيا.
مفاضلة وفقا للمعدلات

بق�سم  الطالبة   لنا  تحدثت  جانبها  من 
الإإعلام والات�صال رهف �أحمد الع�سيري 
عما واجهته بمقرر تدريبها قائلة:  بدايةً 
لا  جهة  على  �أُجبر  لم  للحق  و�إحقاقاً 
�أريدها �إنما تم �إر�سال الجهات لنا وطُلب 
مننا الاختيار و�أنا كنت محتارة بين ثلاث 
وقت  حان  وعندما  ب�شدة  �أريدها  جهات 
مفا�ضلتنا  �سيتم  �أنه  لنا:  قيل  الاختيار 
�أريدها  كنت  التي  ،والجهات  بـ معدلاتنا 
تعتبر  جهة  دخلت  ولكن  بها،  �ألتحق  لم 

جيدة، ولكنها لي�ست رغبتي الأأ�سا�سية.
اختيار المشرف الأجدر

الإإعلام  بق�سم  الطالبة   وك�شفت 
عن  ال�شهري  �أحمد  مزون  والات�صال 
تدربت  قائلة: حقيقةً  التدريبية  تجربتها 
في جهة لأأول مرة �أعرفها، وكانت رغبتي 
غير  من  �أخرى  جهة  في  �أتدرب  �أن 
ومن  الموافقة،  وتمت  المطروحة  الجهات 
للجهة  التوجيه  ثم تم رف�ض الجهة، وتم 
الجهات  من  تبقى  ما  �آخر  كانت  التي 
على  بناءً  اختيارها  فتم  لنا،  المطروحة 

الوقت وعدم زيادة �أي جهات �أخرى.
الكثير  التدريب  خلال  تعلمت  و�أ�ضافت: 
�أكبر، ما بين �ضغوط  وواجهت م�شكلات 
العمل وما بين �أن يكون الطالب في �ضغط 
من قبل الم�شرف، قد تكون الجهات قويّة 
وتمنح �شهادات الخبرة، ولكن الأأهم من 
للطالب،  نف�سيًا  بيئة مريحة  توفير  هذا، 
تدبير  على  القادر  الم�شرف  واختيار 
الأأمور دون الأأخذ بالحكم على الطالب، 
و�إبداعه  الطالب  �أفكار  تعيق  قد  لإإنها 
ا  و�أي�ضً  ، تدريبه  فترة  خلال  و�إنجازاته 

زيادة  والجامعة  الأأق�سام  من  �أتمنى 
الفر�ص  و�إتاحة  وال�شركات  الجهات 
في  التدريب  على  والطالبات  للطلاب 

جهات هم يرغبونها.
أفضل فرص التدريب

حول  الجامعة  في  الم�س�ؤولين  موقف  وعن 
�إلغاء  و�إمكانية  التدريب  جهات  قلة 
�أكدت  القادمة  ال�سنوات  في  المفا�ضلة 
�أعمال ��شؤون الطلاب و��شؤون  لنا  وكيلة 
التدريب  وحدة  مديرة  و  الطالبات 
والتبادل الطلابي الدكتورة منى ال�شهري 
و  القائمة  بال�صعوبات  تعي  الجامعة  �أن 
خلالها  من  ت�سعى  طموحة  خطط  لديها 
�إلى جذب �أف�ضل الفر�ص التدريبية التي 
وتمكن  الجامعة،  م�ستهدفات  تحقق 
الم�شاركة  والطالبات من تجربة  الطلاب 
بتهيئتهم  ت�سهم  حقيقية  عمل  بيئة  في 

للدخول في �سوق العمل والمناف�سة فيه.
عقد اتفاقيات وشراكات

وعن ما �إذا كانت هناك خطط م�ستقبلية 
التدريبية  الجهات  خيارات  في  للتو�سع 
قالت: �أ�ؤكد �أن جامعة الملك خالد ممثلة 
تعي  الطلابي  والتبادل  التدريب  بوحدة 
التعاوني  التدريب  م�شكلة  حجم  تمامًا 
فنحن  لذا  الجامعة،  طلاب  تواجه  التي 
ع�سير  منطقة  في  جهات  عدة  مع  نعمل 
وخارجها لزيادة فر�ص التدريب التعاوني 
وال�شراكات  الاتفاقيات  عقد  خلال  من 
وتحديث الخدمات والحوافز التي يمكن 
التدريب  لجهات  تقدمها  �أن  للجامعة 
هذا  التدريب،  فر�ص  توفير  على  لحثها 
المقام  في  ويعتمد  جدّا  كبير  التحدي 
ورغبتها  العمل  جهات  تعاون  على  الأأول 
و  ال�شابة  الكوادر  تنمية  في  الم�شاركة  في 
�إتاحة  خلال  من  العمل  ل�سوق  �إعدادها 

فر�ص التدريب التعاوني.
امتلاك مهارات

الطلاب  توجيه  كيفية  عن  �س�ألناها  كما 
جهات  من  ا�ستغلالا  يواجهون  الذين 
ب�شكل  للت�صرف  ودفعهم  التدريب  
لهذه  النظر  قائلة: يمكن  ردت   ، �صحيح 
الملاحظة التي ذكرها بع�ض الطلاب من 

ناحيتين:  �أولًًا، يجب �أن يعي الطالب �أن 
�سوق العمل اليوم يتطلب امتلاك مهارات  
تمكّن الطالب من التعامل باحترافية مع 
وجود  تواجهه.  التي  المواقف  مختلف 
لا  قد  حقيقية  عمل  بيئة  في  الطالب 
مرتبطة  مهام  بال�ضرورة ممار�سة  يعني 
وبالتالي  بالتخ�ص�ص،  مبا�شر  ارتباط 
قد  التي  الأأخرى  المهام  ممار�سة  ف�إن 
م�سمى  �أو  الطالب  بتخ�ص�ص  ترتبط  لا 
الإإدارة التي يتدرب بها، ي�ساعد الطالب 
غير  ب�شكل  المهارات  هذه  تطوير  في 
المتدرب  لدى  يكون  �أن  يجب  مبا�شر. 
التجارب  للا�ستفادة من جميع  ا�ستعداد 
مقتن�صا  يكون  و�أن  العمل،  بيئة  في 
�إنجاز  في  للم�شاركة  ومبادرّا  للفر�ص 
والتوجيه  للن�صح  ومتقبلًًا  الإإدارة  مهام 

من الم�شرفين.
جهات  بع�ض  ف�إن  �آخر،  جانب  من 
التدريب تخفق في تقديم فر�صة تدريبية 
بع�ض  تعد  فمثلًًا  للطالب،  حقيقية 
التقييم  المتدربين  ب�إعطاء  الجهات 
العالي في التدريب التعاوني دون الحاجة 
لممار�سة �أي مهام وظيفية �أو حتى الالتزام 
الم�ساعدة  �أ�شكال  من  ك�شكل  بالح�ضور 
هذه  مثل  ف�إن  للأأ�سف  يا  والتي�سير. 
من  المتدرب  الطالب  تحرم  الممار�سات 
بيئة حقيقية مع  العمل في  فر�صة خو�ض 
�إمكانية الح�صول على الن�صح والإإر�شاد 
واختبار قدراته  الم�شرفين،  والتوجيه من 
العمل  ديناميكية  على  والاطلاع  الذاتية 
عن كثب. كل هذه الأأمور قد ت�صنع فارق 
التخرج.  بعد  المهنية  الطالب  م�سيرة  في 
بممار�سة  التدريب  جهة  قيام  ثبت  و�إذا 
مثل هذه الحالات، ف�إن الجامعة ت�ستبعد 
وتطالب  التدريبية،  الجهات  هذه 
في  تدريب  فر�ص  عن  بالبحث  الطلاب 
جهات �أخرى ذات �سمعة تدريبية جيدة.

معايير المفاضلة
المفا�ضلة  في  المتخذة  المعايير  وعن 
المطروحة  التدريب  جهات  في  للقبول 
قِبل الجامعة قالت:  تختلف معايير  من 
المفا�ضلة باختلاف التخ�ص�صات وكذلك 

باختلاف جهات التدريب وا�شتراطاتها، 
دائمًا  الأأولوية  تكون  عام  ب�شكل  ولكن 
للطلاب �أ�صحاب المعدلات الأأعلى. كذلك 
المنطقة  في  المهمة  الجهات  بع�ض  ف�إن 
و�أن  الإإنجليزية،  اللغة  �إجادة  ت�شترط 
جديته  تثبت  ذاتية  �سيرة  للطالب  يكون 
خلال  من  �سواءً  المهني،  التطوير  في 
ح�ضور الدورات التدريبية �أو الم�شاركة في 

الأأن�شطة اللا�صفية.
علاج  كيفية  عن  �س�ؤالها  على  وردا 
الجهة  في  المتدربين  تواجه  م�شكلة  �أي 
التدريب  �إعاقة  �إلى  وت�ؤدي  التدريبية 
والحد من الإإبداع قالت: يعين لكل طالب 
الم�شرف  دور  �أكاديمي،   م�شرف  متدرب 
�أدائه  ومتابعة  الطالب  �إر�شاد  الأأكاديمي 
التوجه  للطالب  التدريب. يمكن  في جهة 
التحديات  لمناق�شة  الأأكاديمي  للم�شرف 
حل  يتم  لم  حال  وفي  تواجهه.  التي 
يتوجه  حينها  الطالب  ف�إن  الم�شكلة، 

لرئي�س الق�سم بالكلية.
الحقوق  دليل  ح�سب  و�أ�ضافت:   
جامعة  وطالبات  لطلاب  والواجبات 
للطالب  تكفل  فالجامعة  خالد،  الملك 
�أي  من  التظلم  �أو  ال�شكوى  في  الحق 
�ضرر يقع عليه، مع �ضمان عدم تعري�ض 
تقديم  عن  ناتجة  فعل  ردة  لأأي  الطالب 
ال�شكوى، على �أن يراعى في ذلك القواعد 

وال�ضوابط الواردة في �ضوابط التظلم.
فرصة التدريب التعاوني

ووجهت بع�ض الن�صائح التي من الممكن 
الحالي  الوقت  في  للمتدربين  توجّه  �أن 
فر�صة  قائلة:  المرحلة  لهذه  للمقبلين  �أو 
التدريب التعاوني فر�صة عظيمة ومرحلة 
مهمة من مراحل الم�سيرة المهنية للطلاب 
وي�ستفيدوا  يقتن�صوها  �أن  عليهم  يجب 
منها، كما يجب �أن يتذكر الطالب دائمًا 
�أن م�س�ؤولية تطوير نف�سه مهنيًا تقع على 
عاتقه وحده، الطالب يجب �أن يكون لديه 
والقدرة  مهاراته،  تطوير  ب�أهمية  وعي 
دائمًا  ي�سعى  و�أن  الذاتي  التعلم  على 
لنف�سه  ليحقق  والعمل  والتطوير  للبحث 

الأأهداف المهنية التي ي�ستحقها.
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الخريج محمد الشهراني:
يجب على من يمارس المجال الصحي 

أن يعمل على تنمية معلوماته
عبد العزيز مبارك 

الأأ�سنان  وجراحة  طب  كلية  خريج  بين 
الإإيمان  �أهمية  ال�شهراني  محمد 
يمتلكها  التي  والإإمكانيات  بالقدرات 
المهارات  تطوير  على  والعمل  الطالب 
�أهداف  �إلى تحقيق  للو�صول  ال�شخ�صية 
التخ�ص�ص التي ت�ؤهله على المناف�سة في 
الذي  الاطلاع  ح�س  وينمي  العمل  �سوق 

يمتلكه.
 جاء ذلك من خلال الحوار التالي الذي 

اجرته معه �صحيفة �آفاق.
من هـو محمد الشهراني؟

على  حا�صل  خالد  الملك  جامعة  خريج 
الأأ�سنان  وجراحة  طب  في  البكالوريو�س 

محب للتراث والتاريخ والريا�ضة.
اختيارك  سبب  هو  ما 
الفم  وجراحة  طب  لتخصص 

والاسنان؟
ب�شكل  الطب  دخول  �أردت  ال�صغر  منذ 
ولكن  الب�شري،  الطب  خ�صو�صا  عام 
�شاءت الظروف ودخلت بالرغبة الثانية 

وهي طب الا�سنان.
حدثنا عن أهدافك وخططك 

بعد التخرج؟
تخ�ص�ص  في  البورد  دخول  �أريد 
جراحة  ويعني   )Periodontics(
او  بالأأ�سنان  المحيطة  والأأن�سجة  اللثة 
ويعني   )oral medicine( تخ�ص�ص 
طب الفم والأأمرا�ض الخا�صة به ثم بعد 
ذلك �س�أكمل م�شواري لأأ�صبح ا�ست�شاريا 

في �أحد هذين التخ�ص�صين.
التحديات  هي  ما 
واجهتك  التي  والصعوبات 

في مسيرتك الجامعية؟

بالإإحباط  �أح�س�ست  تخ�ص�صي  بداية 
الفم  وجراحة  طب  تخ�ص�ص  لدخولي 
الطب  �أردت  �أنى  وخ�صو�صا  والأأ�سنان 
�سرعان  الله  وبف�ضل من  لكن  الب�شري، 
بداياتي  في  ال�سريعة  الحلول  وجدت  ما 

بهذا التخ�ص�ص.
ماهي الدورات التي التحقت 

بها أثناء دراستك؟
خا�صة  دورات  بعدة  التحقت 
�أبرزهم  الا�سنان  بطب 
نا�صر  دورة Methods للدكتور 
عن  وكانت  ثريا  والدكتورة  الأأحمري 
العد�سات  خ�صو�صا  الثابتة  التركيبات 
بتكوينها  الداخلة  والمواد  والتيجان 
بعد  بالعمل  لنا  ال�سماح  وتم  و�إنتاجها 
النظري  الكلام  لتطبيق  الدورة  نهاية 
والدورة  �أكثر،  خبرة  وك�سب  بالعملي 
الطبي  درما  اور�س  لمجمع  هي  الثانية 
وكانت تقريبا �ست �ساعات من النقا�ش 
عن تخ�ص�صات الأأ�سنان و�أهم الموا�ضيع 
الدكاترة  �أف�ضل  بتواجد  تحتويها  التي 

بالمجمع.
الخبرات والمهارات  ما هي 
دراسة  من  اكتسبتها  التي 

هذا التخصص؟
اكت�سبت العديد من المهارات والخبرات 
مثل، الان�ضباط الذاتي، وتنظيم الوقت، 
و�أي�ضا التوا�صل مع الآآخرين، بالإإ�ضافة 
والتعليم  التخ�ص�ص  في  التطور  �إلى 
المقالات  كقراءة  الانترنت  من  الذاتي 

الطبية.
ومن  تفوقك؟  ما هو سبب 

هم الداعمون لك؟
بنف�سي  ثم  بالله  الثقة  هو  تفوقي  �سبب 

المرحلة  منذ  اكت�سبتها  التي  ومهاراتي 
الثانوية العامة خا�صة فيما يتعلق باللغة 
بالداعمين  يتعلق  ما  و�أما  الانجليزية، 
فهم كثر، �أبرزهم عائلتي وفي مقدمتهم 
و�أختي   ، الله-  -حفظهم  والداي 

الكبرى.
ما هي اللحظة المميزة في 

مسيرتك الدراسية؟
ال�سنة قبل الأأخيرة عالجت حالة كاملة 
ع�صب  وعلاج  وح�شوات  تنظيف  من 
بالنتيجة  جدا  را�ضيا  وكنت  وتركيبات 
اختبار لي  �آخر  عليها  و�أ�ضيف  النهائية 

واحتفال التخرج مع الأأ�صدقاء.
طب  تخصص  ترى  كيف 

الاسنان في المستقبل؟
�أرى �أنه �سيزدهر مع ر�ؤية 2030 وتواجد 
في  وخا�صة  كثر  �سعوديين  ممار�سين 

مجال القطاع الخا�ص.
ما هي نصيحتك لطلبة طب 

الاسنان؟
الدرجات  �أعلى  نيل  في  جاهداً  ا�سع 
ولا  المهنية  تطوير مهاراتك  واعمل على 
تنظر للم�ستقبل ثم تكتئب، هذا ما كتبه 
الله لك، فتوكل على الله ورزقك مق�سوم 
من البداية فاجتهد ولك ن�صيب �إن �شاء 

الله ولا ت�ست�سلم.
كلمة اخيرة؟

�آفاق  �صحيفة  �أ�شكر  �أن  �أود  البداية  في 
�إتاحة م�ساحة من الحوار للحديث  على 
عما يخ�ص طب و جراحة الأأ�سنان وكل 
التقدير  وكامل  ووالدتي  لوالدي  ال�شكر 
هذه  في  رافقوني  الذين  لأأ�صدقائي 

الرحلة الطويلة.
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الخريج راكان الشهراني :
وجود طاقم أكاديمي مميز انعكس 

إيجاباً على تجربتي الجامعية
ريان عبدالله

" تجربتي التعليمية بجامعة الملك خالد 
كانت تجربة مثيرة بكل المقايي�س، وذلك 
 ، ومميز  م�ؤهل  تدريبي  طاقم  لتوفر 
المتطورة  المعدات  وجود  �إلى  بالإإ�ضافة 
مجال  في  المطلوب  التطور  تمنح  التي 

التكنولوجيا" .
الدرا�سات  طالب  لآآفاق  ذكره  ما  هذا 
العليا بق�سم هند�سة الحا�سبات الطالب 
ال�شهراني خلال الحوار  راكان عبدالله 

التالي .
لماذا اخترت جامعة الملك خالد 
الأكاديمي  البرنامج  وهذا 

على وجه الخصوص؟ 
 �إختياري لجامعة الملك خالد جاء كونها 
 ، ال�سعودية  الجامعات  �أف�ضل  �إحدى 
المملكة  في  الرابعة  المرتبة  تحتل  فهي 
يتعلق  ما  واما  ال�سعودية،  العربية 

باختياري لتخ�ص�ص هند�سة الحا�سوب 
التخ�ص�صات  من  التخ�ص�ص  فهذ 
الحديثة �إ�ضافة �إلى �أنه يواكب التقنيات 

الجديدة .
كيف كانت تجربتك  

الجامعية ؟
بكل  ومميزة  رائعة  تجربة  كانت   
�أكاديمي  طاقم  لتوفر  وذلك  المقايي�س، 
المعدات  وجود  �إلى  بالإإ�ضافة   ، مميز 
المتطورة التي تنمح طالب العلم الأأدوات 

اللازمة في مجال التكنولوجيا .
ما الذي تطمح إليه؟

الجامعية  م�سيرتي  لإإكمال  �أطمح   
المميز،  المجال  هذا  في  �أكثر  والتعمق 
وذلك بهدف دعم المجتمع لي�صبح تقنيًا 

و�أكثر تطور.
ما هي وظيفتك الحالية؟

 �أنا الآآن موظف في �شركة متخ�ص�صة في  

لاكمال  و�أ�سعى  وال�شبكات،  الات�صالات 
م�شواري التعليمي المتبقي ب�إذن الله .

ما هي العقبات التي واجهتها 
خلال مسيرتك الجامعية؟

خلال  العقبات  من  العديد  واجهت 
من  بف�ضل  ولكني  التعليمي،  م�شواري 
�أن  ا�ستطعت  حولي  من  بدعم  ثم  الله 
�أتجاوزها واتغلب عليها ، ولعل من �أبرز 
كان  الذي  الوقت  عامل  كان  التحديات 
�ساعات طويلة داخل  ف�أمكث   يداهمني 
كثيراً  �أثر  الذي  الأأمر  الجامعة  �أروقة 

على علاقاتي الخارجية .
كلمة  أخيرة؟

�أتقدم بخال�ص ال�شكر والتقدير لمعالي   
هيئة  �أع�ضاء   ولجميع  الجامعة  رئي�س 
تذليل كافة  به من  يقومون  لما  التدري�س 
م�شوارنا  خلال  توجهنا  التي  العقبات 

الجامعي .
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بيان با زرعة:
الكتابة شعور خفي يريد أن يرى 

الضوء ولا يوجد ممر لإخراجه إلا عن 
طريق القراءة

سمر الشهري
الماج�ستير)  طالبة  بازرعة   بيان 
م�شعة  كاتبة  �سياحي(   �إعلام 
حروفها  ت�ستح�ضر  الإإبداع،  بنور 
جديد  عوالم  �إلى  وتنقلنا  الجذابة 
في  وت�أخذنا  الخلابة،  ب�أفكارها 
تثري  عوالم  �إلى  تن�سى  لا  رحلة 
وكتابها  وم�شاعرنا.  �أفكارنا 
لبداية  رائعة  بذرة  هو  "زلفى" 
لم�ستقبل  الواعدة  الأأدبية  م�سيرتها 

م�شرق في عالم الكتابة.
 حاورناها في "�آفاق" لنتعرف �أكثر 

على  موهبتها.
من هي بيان با زرعة؟

�سياحي  �إعلام  ماج�ستير  طالبة 
كوت�ش  وم�ؤلفة  محتوى  ،كاتبة 
باعتماد  حياة  ومدرب  قيادي 

الاتحاد الكندي.
بدايتك  عن  حدثينا 

بالكتابة؟
كبرت مع الكتابة �صنعتها و�صنعتني 
مررت بالكثير من مجالاتها ابتداء 
من خواطر لل�شعر و�أخيرا للت�أليف 
الروائي كذلك كتابة المحتوى لعدة 
تجارية  �إعلانات  تقنية،  مجالات: 
بالتدريب  يتعلق  ما  �أو  وتطويرية 

والقيادة.
الكتابة  �أحب  لأأني  �أكتب  �أكن  لم 
وما  �أكتب  لأأني  �أحيا  �أنا  فقط، 
ليُكتب  والكثير  الكثير  هناك  زال 
اليوم الجديد  و�أراها كفر�صة  عنه 
فهناك �أفكار متجددة على الدوام 
وقبلها  بالكتابة  ال�شغف  و�أجد 
الطريق  لي  عبّدت  التي  القراءة 

ولن �أبرح حتى �أبلغ ب�إذن الله.
من دعمك لتطوير هذه 

الموهبة؟
�أ�ؤمن ب�أن الموهبة تُخلق مع الإإن�سان 
دون  �إخراجها  �أحد  ي�ستطيع  ولا 

�إرادة �صاحبها.
�أنهم  �أرى  ما دون ذلك من الدعم 
بوجودهم  الطريق،  لإإنارة  نجوم 
وبدونهم  و�سريع  �سهل  الطريق 
لنف�سك  م�صابيح  �إيجاد  ت�ستطيع 

وتكمل.
دور  لها  التربية  �أن  �شك  ولا 
مكتبة  �أرى  كنت  وفعال  �أ�سا�سي 
وطريقة  الم�ستمرة  وقراءته  والدي 

محاورته �أُعجبت بها واتخذت هذا 
الطريق من يومها.

للكتابة  نظرتك  هي  ما 
بجميع أشكالها؟

فوجدت  ال�ساد�سة،  الحا�سة  هي 
الكتابة لتج�سيد م�شاعر لم ت�ستطع 

حوا�سك �إي�صالها.
هل تفضلين الكتابة في 

مجال معين؟
حياتي  في  مرحلة  كل  �أن  �أ�ؤمن 
�أُف�ضل  الآآن  ينا�سبها،  مجال 

الت�أليف وكتابة المحتوى.
هل يوجد كاتب عالمي 
أو محلي أثر في نظرتك 

للكتابة؟
ت�أثرت  بدايتي  في  بالت�أكيد  نعم 
�إ�صداري  بالمدر�سة الرو�سية، وقبل 
العربية  للمدر�سة  اتجهت  الأأول 
ناطقة  كوني  المعاني  لذة  ووجدت 
في  يوجد  فالجمال  اللغة،  لهذه 

الاطلاع الوا�سع.
التي  الإنجازات  هي  ما 
عن  تحقيقها  استطعتِ 

طريق موهبتك؟
�آفاق  جريدة  في  مقالات  كتبت 
في  خالد  الملك  لجامعة  التابعة 
لي  كانت  البكالوريو�س،  مرحلة 
مختلفة،  م�سابقات  في  م�شاركات 
�أي�ضا �ألفت روايتي الأأولى )زُلفى( 
على  جهات  لعدة  المحتوى  وكتابة 
الاجتماعي،  التوا�صل  و�سائل 
من  المميزة  الرواية  درع  ت�سلمت 
روايتي  �شاركت  �إجادة  �أكاديمية 

بعدة معار�ض محلية وعربية.
تحديات  يوجد  هل 
ككاتبة؟  واجهتها 

وكيف اجتزتها؟
حتى  تحديات  �أواجه  زلت  ما  نعم 

تحديات  اجتياز  عن  �أما  اللحظة 
وو�ضع  الأأولويات  بتنظيم  �سابقة 

خطة ثم الالتزام بها.
ما  واجهتها  التي  التحديات  من 
لم  الكاتب  حب�سة  بـ  لدينا  ي�سمى 
�أ�ستطع حينها �إكمال روايتي وظللت 
هذا  تقبلت  ذلك  بعد  �أ�شهر  عدة 
الأأمر وعدت لقراءة روايات لكتّاب 
الحمد  ولله  �أقرا  فقط  �أُحبهم 

بعدها بفترة عدت للكتابة.
مؤلفات  لديكِ  هل 

قادمة؟
مجال  في  �س�أكمل  الله  ب�إذن  نعم، 
الروايات التي تعتمد على الم�شاعر 
ي�ستهويني  ما  هذا  النف�سية 
بقراءاتي و�أي�ضا بكتاباتي، وروايتي 
القادمة لا ت�شبه زلفى فهي مختلفة 
بجزء  زلفى  يخ�ص  ما  �أما  تماما 

ثاني ربما.
التي  النصائح  هي  ما 
للمبتدئين  تقدمينها 

بالكتابة؟
بالقراءة  �أولا  ونف�سي  �أن�صحهم 
فيما  ولا�سيما  المجالات  �شتى  في 
يجدون �أنف�سهم به. فالكتابة �شعور 
ولا  ال�ضوء  يرى  �أن  يريد  خفي 
يوجد ممر لإإخراجه �إلا عن طريق 
من  ت�سّطر  بعدها  النهمة  القراءة 

تلقاء نف�سها.
كلمة أخيرة؟

الممتع،  الحوار  هذا  على  �شكرا 
الكتابة  ب�أن  �أخيرا  �أقول  �أن  و�أود 
متعة وعالم لا نهائي من الخيالات 
والأأحداث المتحكم الوحيد فيها هو 
والخيالات  الأأفكار  وظفوا  �أنتم. 
و  الورق  على  بعقولكم  المتدفقة 
لا  عوالم  في  معكم  نخو�ض  دعونا 

نهائية.



آفاق مصورة 19 جماد الأول  1445 - 3 ديسمبر 2023الأحد

نهائي دوري النخبة
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الخريج محمد فيصل:
دراسة الإعلام تحتاج إلى شغف ورغبة

سهام محمد، رغد آل هماس، 
شهد مشبب 

"درا�سة الإإعلام تحتاج �إلى �شغف ورغبة  
بالعمل الإإعلامي و ممار�سته، مع �أهمية 
خلال   من  ال�شخ�صية  المهارات  تطوير 
�صقلها بالتجارب المتعاقبة التي تمنحك 
المجال  في  المطلوبة  الخبرة  الأأيام  مع 
ما  كل  متابعة  �إلى  بالإإ�ضافة  الإإعلامي 

هو جديد في هذا المجال".
هذا ما ذكره لآآفاق مدير �إدارة الات�صال 
في�صل  محمد  بالجامعة   الت�سويقي   

خلال الحوار التالي:
بداية من هو محمد فيصل  ؟
�إدارة  مدير  في�صل  �آل  في�صل  محمد 
الات�صال الت�سويقي   بالجامعة  حا�صل 
تخ�ص�ص  الإإعلام  في  الماج�ستير  على 

ات�صال الأأزمات.
كيف كانت تجربتك الدراسية ؟
وثرية  مميزة  تجربة  كانت  لله   الحمد 
البكالوريو�س  حيث ح�صلت على درجة  
ق�سم الإإعلام   بالجامعة الدفعة الأأولى 
بتقدير ممتاز مع مرتبة ال�شرف الأأولى، 
بنف�س  الماج�ستير  مرحلة   �أكملت  كما 

الق�سم.
دراسة  عن  باختصار  حدثنا 

مجال الإعلام ؟
درا�سة الإإعلام تحتاج �إلى �شغف ورغبة  
بالعمل الإإعلامي و ممار�سته، مع �أهمية 
خلال   من  ال�شخ�صية  المهارات  تطوير 
�صقلها بالتجارب المتعاقبة التي تمنحك 
المجال  في  المطلوبة  الخبرة  الأأيام  مع 
ما  كل  متابعة  �إلى  بالإإ�ضافة  الإإعلامي 

هو جديد في هذا المجال .
عملت  التي  الجهات  ماهي 

بها  ؟
عملت في العديد من ال�شركات بمنطقة 
ع�سير، كما  عملت  متعاونا في الجامعة 
من خلال  كلية الآآداب و العلوم الإإن�سانية 
عملت  ثم  والات�صال،   الإإعلام  ق�سم 
موظفا  بالجامعة  الطبية  المدينة  في 
بالعلاقات العامة   ثم كلفت بالعمل في 
الإإدارة العامة للات�صال الم�ؤ�س�سي والآآن 
مكلف مدير  �إدارة الات�صال الت�سويقي .

الاتصال  إدارة  عن  حدثنا 
التسويقي  ؟

كانت الإإدارة �سابقا قبل تغيير م�سماها 
والت�سويق،  الرعاية  ق�سم  �إلى  تنق�سم 
وق�سم الإإنتاج الإإعلامي، وق�سم التدريب 
�إدارة  تعد  وكانت  النوعية،  والمبادرات 
الإإدارة  �إدارات  �أحد  الإإعلامي  التطوير 

ومن  �سابقا  والعلاقات  للإإعلام  العامة 
من  الجامعة  �إعلام  تطوير  �أهدافها 
حيث تطور  المهارات الإإعلامية لمن�سوبي 
والو�سائل  الأأدوات  وتطوير  الإإدارة، 
المحتوى  تطوير  وكذلك  الإإعلامية، 
الإإعلامي من خلال تقديم برامج نوعية 
الرعاية  في  �أي�ضا  والم�ساهمة  متميزة، 
�شراكات  وجود  خلال  من  والت�سويق 
قائمة تتعلق بتقديم خ�صومات لمن�سوبي 
�شراكات  وجود  �إلى  وال�سعي  الجامعة 

�أخرى .
�إدارة  �إلى  الإإدارة  ومهام  م�سمى  تغير 
ثلاثة  �إلى  وتنق�سم  الت�سويقي  الات�صال 
�أق�سام  ق�سم الهوية وال�سمعة الم�ؤ�س�سية، 
وق�سم  الت�سويقية،   البرامج  وق�سم 

الرعايات.
دورات  في  التحقت  هل 
؟  للتخصص  دراستك  أثناء 

وما مدى استفادتك منها؟
التحقت  بالكلية  درا�ستي  �أثناء  نعم 
النوعية  الدورات  من  العديد  في 
التحرير،  مهارات  مثل  والتخ�ص�صية 
الفعاليات  تنظيم  الإإذاعي  التقديم 

وغيرها.
العمل  في  قدوتك  من 

الإداري ولماذا؟
قدوتي في العمل الإإداري  الدكتور مفلح 
�شخ�صيته  بحكم  القحطاني  زابن  بن 
الإإعلامي  العمل  في  و�أ�سلوبه  القيادية  
الارتقاء  في  �ساهم  �أنه  كما  المتميز 
بالمحتوى الإإعلامي في الجامعة حيث �إن 
العمل في هذا المجال مت�سارع لا يتوقف .

الماجستير؟  رحلة  لنا  صف   
اختيارك  وراء  السبب  وما 

لرسالة الماجستير؟
خطة  قدمت  البرنامج  في  قبولي  منذ 
وركزت  الدرا�سة  �أثناء  للمو�ضوع  بحث 

نظريات  و  العلمي  البحث  مهارات  على 
 ، بحثية  موا�ضيع  في  وعك�سها  الات�صال 
و�سبب اختيار مو�ضوع ر�سالة الماج�ستير   
هذا  عن  البحث  في  مني  رغبة  جاء 
و  �أبعاده  كافة  على  والتعرف  المو�ضوع 
تخ�ص�صي  من  قريب  البحث  مو�ضوع 
الذي هو ات�صال الأأزمات والوقوف على 
الت�ستر  لمكافحة  الوطني  البرنامج  �أداء 
قبل   الوعي  ن�شر  كيفية  في  التجاري 
الإإعلامية  الحملة  انطلاق  وبعد  و�أثناء 

التوعوية  لمعالجة هذه الأأزمة.
من  الطالب  يتمكن  كيف 

التوفيق  بين العمل والدراسة؟
الوقت  �إدارة  مهارة  هنا هي  نقطة  �أهم 
في  الأأعمال  لمتابعة  زمني  جدول  وو�ضع 

العمل والدرا�سة والحياة الخا�صة.
المميزة  اللحظة  ماهي 
الجامعية  مسيرتك  في 

والعملية؟
الماج�ستير  ر�سالة  مناق�شة  اجتياز 
ومنح  الر�سالة  بقبول  النتيجة  و�إعلان 

درجة الماج�ستير.
كلمة أخيرة؟

�شكراُ لكم لا�ست�ضافتي في �صحيفة �آفاق.

مشاعل التركي:
أنصح الخريجين بعدم الاستسلام لمنطقة الراحة ومواصلة السعي

سمر سليم 

درجة  على  للح�صول  الدرا�سة  تكن  "لم 
ذلك  على  وبناء  �سهلة،  مهمة  الدكتوراه 
�إلا  العلمية،  واجهت العديد من ال�صعوبات 
ال�صعوبات  تلك  من  الا�ستفادة  يمكن  �أنه 
مهمة  يخدم  فيما  وتوظيفها  �إيجابي  ب�شكل 
وعدم  الإإنجاز  على  الحث  في  البحث 

الت�سويف �أو الت�أخير".
الدكتورة  الخريجة  لآآفاق  ذكرته  ما  هذا 

م�شاعل التركي خلال الحوار التالي.
مشاعل  الخريجة  هي  من   

التركي ؟
التربية  �أ�صول  بق�سم  دكتوراه  خريجة 
الإإ�سلامية من جامعة الملك خالد،  حا�صلة 
من  والمعلومات  المكتبات  بكالوريو�س  على 
وحا�صلة  �سعود،  بن  محمد  الإإمام  جامعة 
�أم  جامعة  من  للتربية  العام  الدبلوم  على 
التربية  ماج�ستير  على  وحا�صلة  القرى، 
القرى،  �أم  والمقارنة من جامعة  الإإ�سلامية 
من  العديد  على  وحا�صلة  معتمدة،  مدربة 
البحث  مهارات  في  التدريبية  الدورات 
العلمية  الأأبحاث  من  العديد  ولها  العلمي، 
تربوية  مجلات  في  المن�شورة  المحكمة 
الملتقيات  في  م�شاركات  �أي�ضاً  ولها  عالمية، 

المركز  على  وحا�صلة  العلمية،  والم�ؤتمرات 
الأأول لجائزة التميز بجامعة الملك خالد في 

البحث العلمي مجال الطالب.
كيف كانت مسيرتك العلمية؟

التعليم  بف�ضل  ثم  �سبحانه  الله  بف�ضل 
التدري�س  هيئة  �أع�ضاء  من  الجودة  عالي 
في  العلمية  م�سيرتي  كانت  التربية،  بق�سم 
بالتحديات  مليئةً  العليا  الدرا�سات  مرحلة 
وقد  والعلم،  المعرفة  غمار  في  والخو�ض 
فُر�ص  ح�صلت خلالها -ولله الحمد- على 
كثيرةٍ لتطوير مهاراتي ومعرفتي من خلال 
الملتقيات  وكذلك  العلمي  بالم�ؤتمر  الم�شاركة 
العلمية التي ت�سهم في تنمية البحث العلمي، 

وتمد الباحثين بموا�ضيعَ و�أفكارٍ بحثية.
للاستمرار  دافعك  عن  حدثينا 
والحصول على درجة الدكتوراه؟

عند  يتوقف  لم  التعليم  نحو  �شغفي 
الدكتوراه  لأأكمل  دفعني  بل  الماج�ستير، 
لما  و�صلت  الله  وبف�ضل  �أعلى  هو  لما  و�أطمح 

�أردته.
حصلتِ  التي  الجوائز  هي  ما 
عليها خلال مسيرتك العلمية؟

خلال م�سيرتي العلمية في مرحلة الدكتوراه 
ح�صلت على المركز الأأول في مجال البحث 
الملك  جامعة  م�ستوى  على  بجائزة  العلمي 

والمتطلبات  المعايير  اتباع  بعد  وذلك  خالد، 
مجال  في  المخت�صة  الجهة  �أوردتها  التي 
ولم  لهم،  تقديمها  ثم  ومن  العلمي  البحث 
�أتوقف عند الجائزة، بل وظفت ذلك التميز 

في �أبحاثي.
العديد  في  مميز  حضور  لك 
وورش  التدريبية  الدورات  من 
التطوعية،  والبرامج  العمل 

حدّثينا عن أبرزها؟
مهارات  من  عميم  نفع  الدورات  لهذه  كان 
الخرائط  ك�إعداد  لها  ح�صر  لا  فكرية 
الإإنجاز  و�سرعة  والتلخي�ص،  الذهنية، 
الناقدة،  القراءة  ومهارة  المهمة  �أداء  في 
وتنظيم الوقت و�إدارته.. باخت�صار �ستخرج 
والبرامج  واللقاءات  الدورات  تلك  من 
�إتقاناً  �أكثر  بن�سخة جديدة منك  التطوعية 

ونجاحاً.
 ح�ضرت العديد من الدورات التدريبية كان 
الح�صر:  لا  المثال  �سبيل  على  �أبرزها  من 
الأأكاديمية،  الأأبحاث  �إعداد  مهارات 
الأأكاديمي  والنقد  التلخي�ص  ومهارات 
ر�سالة  في  ال�سابقة  العلمية  للدرا�سات 
البحثية  الخطط  كتابة  و�آليات  الباحث، 
القراءة  ومهارات  العلمية،  والر�سائل 
للبحوث  المعا�صرة  والتوجهات  البحثية، 

�إعداد  مهارات  �إلى  بالإإ�ضافة  التربوية، 
الإإح�صائي،  والتحليل  الا�ستبيان  وبناء 
الأأبحاث  كتابة  في  ال�شائعة  والأأخطاء 
ون�سبة  العلمي  البحث  ونزاهة  العلمية، 
الاقتبا�س. كذلك قدمت لقاءً علمياً بعنوان: 
الطريق نحو التميز البحثي. وكذلك قدمت 
عملًا تطوعياً في مكتبة جامعة الملك خالد.

التي  الصعوبات  ماهي 
واجهتك خلال رحلتك العلمية؟
للح�صول  الدرا�سة  تكن  لم  الحقيقة  في 
وبناء  �سهلة،  مهمة  الدكتوراه  درجة  على 
ال�صعوبات  من  العديد  واجهت  ذلك  على 
تلك  من  الا�ستفادة  يمكن  �أنه  �إلا  العلمية، 
فيما  وتوظيفها  �إيجابي  ب�شكل  ال�صعوبات 
يخدم مهمة البحث في الحث على الإإنجاز 
على  والقدرة  الت�أخير،  �أو  الت�سويف  وعدم 
النظر  بغ�ضّ  ال�صحيحة  القرارات  اتخاذ 

عن الأأزمات التي قد �أتعر�ض لها.
واجهتني  التي  ال�صعوبات  �أولى  فمن 
-ويمكن �أن تواجه �أي باحث علمي- مرحلة 
و�إعداد  العلمية،  الر�سالة  مو�ضوع  اختياري 
اللجنة  تقنع  التي  البحثية  فكرتي  وكتابة 
بع�ض  قلة  �أي�ضاً  ال�صعوبات  ومن  العلمية، 
التي  الأأبحاث  عناوين  لبع�ض  المراجع 
وكذلك  المنهجية-  ال�سنوات  في  �أعددتها 

في مرحلة الر�سالة العلمية، فعلى �أي باحث 
�أن يبذل جهداً ووقتاً ومالًا و�صبراً في عملية 
البحث عنها طوال الرحلة، ولابد من البحث 

في فهار�س المكتبات والمراكز ومرا�سلتهم
.

ما هي خططك المستقبلية؟
�أقدم  عما  ر�ضاي  في  تكمن  �أولًا  خططي 
بجهدٍ  �أعمل  و�أن  وديني،  وطني  لخدمة 
حاجة  في  هم  لمن  وعلمي  وقتي  و�أ�سخّر 

للعلم، و�أن �أكون ع�ضواً فعّالًا في المجتمع.
التي  النصيحة  هي  ما 
لتطوير  للخريجين  تقدمينها 

أنفسهم بعد التخرج؟
الراحة  الا�ست�سلام لمنطقة  بعدم  �أن�صحهم 
ويتذكروا قول الله  يوا�صلوا في �سعيهم  و�أن 
 ) �سَعَى  مَا  �إِلَّاَّ  لِلْْإإِن�سَانِ  يْ�سَ  لَّ )وَ�أنَ  تعالى: 
ويكفيك قول الله تعالى �أن �سعيك مرئي �إن 
جهاد  فلا  نف�سك  وجاهدت  وثابرت  د�أبت 
لتطوير  وال�سعي   الذات،  جهاد  من  �أعظم 
الجامعات  توجهات  مع  يتوائم  بما  ذاتهم 
الحا�ضر  الع�صر  متطلبات  مع  يتوافق  بما 
في  وكذلك  تخ�ص�صهم  مجال  في  وطبيعته 
العلوم الأأخرى، حيث �إن المعرفة كل متكامل 
لا يمكن تناول �أحدها �أو درا�سته بمعزل عن 
في  عليهم  بالنفع  يعود  مما  وهذا  الآآخر، 

مواكبة  تلك التغيرات والتطورات المتلاحقة 
والمتزايدة.                                               

   كلمة أخيرة؟
مالم  وعلمه  الإإن�سان  خلق  الذي  الحمدالله 
يعلم، الحمدلله على لطفٍ دقَّ فخفى، ومن 
لنا الطريق ممثلة في  الوفاء �شكر من �سن 
�صرح جامعة الملك خالد ال�شامخ وفي معالي 
ووافر  العليا،  الدرا�سات  وعميد  رئي�سها 
هيئة  وع�ضوات  لأأع�ضاء  والامتنان  ال�شكر 
التدري�س ممثلة في �سعادة رئي�سه �أ.د. محمد 
الزهراني،  عائ�شة  .د  ووكيلته  م�سلط،  �آل 
كما �أ�شكر رئي�س الق�سم ال�سابق �أ. د. �أحمد 
الغفيري، ووكيلته د. غادة ال�شربيني بق�سم 
والاحترام.  التقدير  لكم مني كل  ؛  التربية 
الدكتوراه  مرحلة  في  الدرا�سة  رحلة  كانت 
رحلة محملة بالتعب الممزوج بلذة الإإنجاز، 
ما  �أجمع  المعرفة  �أمواج  بين  فيها  �أبحرت 
و�أتبادل  �أهدافي  لتحقيق  و�صولي  في  يفيد 
فيها الخبرات والمعارف مع طلبة الدكتوراه 
و�أ�ستفيد من توجيهات �أ�ساتذتي من �أع�ضاء 
هيئة التدري�س في الجامعة مما زاد طموحي 
الم�ؤتمرات  في  بالم�شاركة  وذلك  للا�ستزادة 
التدريبية؛  والدورات  اللقاءات  وح�ضور 
فطوبى لكل من لا تقهره التحديات فليجعل 

العزم والإإ�صرار �سبيليََن لقهر ال�صعوبات. 
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رائد نادي القلم عبد الله البيه:
سنطلق قريباً عدة مسابقات 

ومبادرات من ضمنها صناع الإعلام

نايف العيسى
اكت�شاف  القلم  نادي  �أهداف  "من 
وتطوير  وتحفيزها  الطلاب  مواهب 
الجانب المعرفي والعلمي لدى الطلاب"، 
النادي  رائد  لآآفاق  ذكره   ما  هذا 
الحوار  خلال  البيه   الله  عبد  الأأ�ستاذ 

التالي .

حدثنا عن نادي القلم؟
الإإن�سانية  والعلوم  الآآداب  كلية  تعتبر 
من �أقدم الكليات على م�ستوى الجامعة 
الأأندية،  �أقدم  من  القلم  نادي  ويعتبر 
المختلفة  �أن�شطته  يقدم  النادي  وظل 

على مر ال�سنين .

من يدعم النادي ؟
جميع  من  كامل  بدعم  النادي  يحظى   
ومتابعة  بدعم  يحظى  كما  الم�س�ؤولين، 
الآآداب  كلية  عميد  �سعادة  قبل  من 
�أبو  خالد  الدكتور  الإإن�سانية  والعلوم 

حكمة، ور�ؤ�ساء �أق�سام الكلية.

ورسالة  أهداف  هي  ما 
النادي؟

ر�ؤية النادي هي ال�سعي لإإبراز �شخ�صية 
من  التطوير  في  ت�ساعده  التي  الطالب 

ذاته وتطور خبراته الم�ستقبلية.
البرامج  من  عددا  نقدم  �أن  ور�سالته 
والريا�ضية  والثقافية  العلمية 
اكت�شاف  في  ت�سهم  التي  والإإعلامية 

الطالب �شخ�صيته و�إبرازها

اكت�شاف  النادي،   �أهداف  �أهم  و�أخيراً 
وتطوير  وتحفيزها  الطلاب  مواهب 

الجانب المعرفي والعلمي لديهم.

والبرامج  المبادرات  أبرز  ما 
في  سواء  أقيمت  التي 
الجامعة أو خارج الجامعة؟
ريا�ضية  وم�شاركة  برنامجين  �أقمنا 
بح�ضور  الأأول   ، الما�ضية  الفترة  خلال 
القلم  نادي  وم�شرف  الكلية،  عميد 
بعنوان  وكان  ع�سيري،  عادل  الدكتور 

"مبدعون في وطن الإإبداع"
اللغة  ق�سم  في  المنح  لطلاب  كان  و 

العربية للناطقين بغيرها.
لقلاع  زيارة  كان  الثاني  والبرنامج 
طبب  بقرية  المتحمي  نقطة  �أبي  �آل 
ق�سم  طلاب  تعريف  بهدف  التاريخية 
وتاريخها  التراثية  بالح�صون  التاريخ 

الوطني الم�شرف.
وتمكنا  الجامعة  دوري  في  �شاركنا  كما 
من الو�صول �إلى دور الثمانية من دوري 

الجامعة ولم يحالفنا الحظ .
ماهي آخر إنجازات النادي؟

م�ستوى  على  الثاني  المركز  تحقيق   
كما  م،   ٢٠٢١ عام  في  وذلك  الأأندية 
على  القدم  كرة  في  الأأول  المركز  حقق  
الإإنجازات  من  والعديد  المعالي،  ك�أ�س 

المتفرقة.
 كم عدد أعضاء النادي ومن 
هم الفئة المستهدفة في 

النادي؟

‎�سبعون ع�ضوًا قابلون للزيادة ومن يريد 
فالنادي  النادي  من  جزءا  يكون  �أن 
الخا�ص  مقره  في  بالجميع  يرحّب 
ون�سعد بان�ضمام الجميع وما �أنا �إلا فرد 

من فريق عمل متكامل.
المستقبلية  الخطط  ما 

للنادي؟
عدة  قريباً  �سنطلق  الله  بم�شيئة 
زيارة  �ضمنها  ومن  وزيارات  م�سابقات 
المياه  �شركة  الجغرافيا  ق�سم  طلاب 
الله  ب�إذن   - �أي�ضاً  و�سنطلق   ، الوطنية 

-مبادرة با�سم �صناع الإإعلام.
تود  التي  الرسالة  هي  ما 
أن  يطمح  لمن  تقدمها  أن 

يكون من أعضاء النادي؟
�أولًا: �أعد الجميع - ب�إذن الله - ببرامج 
المقبلة،  الفترة  مميزة �سنقدمها خلال 
الفريق  بروح  نعمل  النادي  في  �أننا  كما 
�ساعات  هناك  و�سيكون  الواحد، 
ب�إ�شراف  البرامج  جميع  في  تطوعية 
الاجتماعية  وال�شراكات  التطوع  وحدة 

بالكلية .
كلمة أخيرة؟

�إتاحة  على  �آفاق  �أ�شكر �صحيفة  �أن  �أود 
الإإنجازات  عن  للتحدث  لي  الفر�صة 
والخطط الم�ستقبلية لنادي القلم و�أ�شكر 
والعلوم  الآآداب  كلية  عميد  من  كلًا 
حكمة  �أبو  خالد  الدكتور  الإإن�سانية 
عادل  الدكتور  القلم  نادي  وم�شرف 

ع�سيري على الدعم الم�ستمر للنادي.
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الدكتور  يحيى الفلقي:
المكتب نافذتي إلى الجامعة وفيه أقضي معظم وقتي بعد الانتهاء من المهام 

الأكاديمية

فضاءاتفضاءات

يزيد الشوكاني
بين  الو�صل  حلقة  هو  الق�سم  "رئي�س 
و�أع�ضاء  الكلية  و�إدارة  الجامعة  �إدارة 
بالنظام  �أ�شيد  �أن  �أحب  وهنا  الق�سم، 
الإإداري الرقمي بالجامعة فقد اخت�صر 
وتوظيف  والجهد،  الوقت  من  الكثير 
التطور  ويواكب  للتقنية  الجودة  عالي 
كافة  المجالات  في  المملكة  ت�شهده  الذي 

."
ق�سم  رئي�س  لآآفاق  ذكره  ما  هذا 
�أمرا�ض وجراحة العيون - بكلية الطب 
الفلقي  ح�سن  يحيى  الدكتور  بالجامعة 

خلال الحوار التالي.
يحيى  الدكتور  هو  من 

الفلقي؟
م�شارك  �أ�ستاذ  الفلقي  ح�سن   يحيى   
�أمرا�ض وجراحة العيون -  رئي�س ق�سم 

بكلية الطب بجامعة الملك خالد.
صف لنا علاقتك بالمكتب؟

حيث  متينة   علاقة  بالمكتب  علاقتي 
�أكون متواجدا فيه معظم �أيام الأأ�سبوع

�أق�ضي  وفيه  الجامعة  �إلى  نافذتي  فهو 
المهام  من  الانتهاء  بعد  وقتي  معظم 
�أو  تدري�س  كانت  �سواء  الأأكاديمية 

ح�ضور لجان �أو اجتماعات.
اليومي  برنامجك  هو  ما  

في مكتبك؟
�إنجاز �أعمالي الإإدارية، وكذلك مطالعة 
التخ�ص�ص،  مجال  في  ي�ستجد  ما 
وكل  والزملاء    ، الطلاب  وا�ستقبال 
نطاق  �ضمن  تدخل  �إلى  يحتاج  من 
�أمرا�ض  ق�سم  رئي�س  و�صلاحيات 

وجراحة العيون.
عند  به  تقوم  عمل  أول 

دخولك المكتب؟
فهي  �إنجاز  )�أيقونة(  على  الدخول 
الإإداري  للتوا�صل  الر�سمية  الو�سيلة 

يرد  ما  و�إنجاز  الوارد  لر�ؤية  بالجامعة 
�إدارة الجامعة  �سواء من  من معاملات 
المعاملات  الكلية، وتحويل  �إدارة  �أو من 
�أع�ضاء  للزملاء  ذلك  �إلى  تحتاج  التي 
ويطلب  اطلاع،  على  ليكونوا  الق�سم 
�إلى  العمل  يحتاجه   ما  �إنجاز  منهم 

الجهات المعنية ح�سب الاخت�صا�ص .
رئيس  دور  عن  أخبرنا 

القسم؟
بين  الو�صل  حلقة  هو  الق�سم  رئي�س 
�إدارة  الجامعة و �إدارة  الكلية و�أع�ضاء 
بالنظام  �أ�شيد  �أن  �أحب  وهنا  الق�سم، 
الإإداري الرقمي بالجامعة فقد اخت�صر 
الكثير من الوقت والجهد وتوظيف عالي 
الذي  التطور  ويواكب  للتقنية  الجودة 
ت�شهده المملكة في كافة المجالات ويواكب 
كذلك ر�ؤية 2030 والجامعة بحق رائدة 

في الخدمات والتقنيات الرقمية ونتطلع 
�إلى مزيد من الريادة والتميز في مهام 
والبحث  الأأكاديمية  الثلاث  الجامعة 

العلمي وخدمة المجتمع.

 المناصب التي توليتها في 
مسيرتك العطرة؟  

الأأع�ضاء  وظائف  علم  ق�سم  رئي�س 
لفترتين، ومن ثم م�شرف على الخدمات 
الطبية الجامعية بحي ال�سامر لفترتين، 
لم�شتريات  الدائمة  اللجنة  رئي�س  و 
ووكيل  بالجامعة،  ال�صحية  الكليات 
فترات،  لثلاث  الإإدارية  لل��شؤون  الكلية 
ال�شرعية  الطبية  اللجنة  في  وع�ضو 

بع�سير لمدة ثماني �سنوات.
أهم القرارات التي اتخذتها 

في هذا المكتب؟

العاطفة  تحييد  يجب  نظري  وجهة  من 
دائرة  في  والنظر  ال�شخ�صية  والم�صالح 
عند  العامة  الم�صلحة  وتغليب  �أو�سع 
�إداري وكل قرار يتخذه  اتخاذ �أي قرار 
القرار  فهو  النوع  هذا  من  م�س�ؤول 
م�سيرته  في  المعتبر  والقرار  الأأهم 
الإإدارية والمهنية بما �أن النظام الإإداري 

بالجامعة رقمي.

أهم ما يوجد في مكتبك؟  
 جهاز الحا�سب وملحقاته وعمل ال�شبكة 
بكفاءة بدون ذلك يتعذر القيام بالعمل 
منظومة  عن  غائبا  و�ستكون  الإإداري 
كنت  ولو  بالجامعة  الإإداري  العمل 

حا�ضرا ومتواجدا في مكتبك.
ما هو التذكار الذي تحتفظ 

به في مكتبك؟

عطاء  قدوات  م�ؤ�س�سة  من  �إهداء  درع   
من  كوكبة  مع  ا�ستلمته  للوطن  ووفاء 
تقديرا  بالمملكة  ال�صحي  العمل  رواد 
البارز في  الريادي  بالدور  وعرفانا لهم 

الارتقاء بالمجال ال�صحي.
في  قضيتها  مدة  أطول 

المكتب؟
لل��شؤون  للكلية  وكيلا  كنت  حينما 
الأأ�ستاذ  �سعادة  كان  وحينما  الإإدارية 
للكلية  عميدا  الحميد  �سليمان  الدكتور 
حيث نخرج من الكلية يوميا بعد �صلاة 

الع�صر تقريبا .
زارتك  التي  الشخصيات  أبرز 

في المكتب؟
العمل  ومحور  مرتكز  هو  الطالب  يظل 
فالجامعات  الجامعات  في  الأأكاديمي 
الزائر  فهو  لخدمته  �أن�شئت  ومرافقها 

 ، بالجامعة  �إداري  مكتب  لأأي  الأأهم 
بالمكتب  زارتني  التي  ال�شخ�صيات  ومن 
ع�سيري  عمر  محمد  الدكتور  العميد 
وهو �أحد زملاء الكلية وا�ست�شاري �سابق 
جراحة  دقيق  تخ�ص�ص  عامة  جراحة 
قوى  بم�ست�شفى  والم�ستقيم  القولون 
كلية  �سويا من  تخرجنا  الداخلي  الأأمن 
كانت  حينما  الأأولى  الدفعات  �أبها  طب 
الكلية تابعة لجامعة الملك �سعود زارني 
بعد غياب زاد عن ثلاثين �سنة حيث لم 
نلتق طوال هذه المدة ومن ال�شخ�صيات 
بعد  القحطاني  حنان  الدكتورة  كذلك 
على  وح�صولها  البعثة  من  عودتها 
دقيق  تخ�ص�ص  في  الكندية  الزمالة 
والأأع�صاب  للمخ  التداخلية  الأأ�شعة 
وح�سب علمي هي �أول طبيبة �سعودية في 

هذا التخ�ص�ص الرائد.

بكلية  عملكم  يكون  كيف 
الطب بشكل عام؟

نحن في كلية الطب نعمل بروح الفريق 
الواحد �إدارة الكلية والأأق�سام والإإدارات 
هذا  لخدمة  ن�سعى  بالكلية  الم�ساندة 
المملكة  ر�ؤية  مع  يتوافق  بما  ال�صرح 
وتطلعات القيادة الر�شيدة لهذا الوطن 

الغالي على قلوبنا جميعا.
كلمة أخيرة؟

التي  �آفاق  ل�صحيفة  وتقدير  �شكر   
�أتاحت لي هذه الفر�صة من خلال هذه 
الملك  لجامعة  الدعاء  وخال�ص  الزاوية 
الغالي  الوطن  م�ؤ�س�سات  وكل  خالد 
ر�ؤية  لتحقيق  والعمل  وال�سداد  بالتوفيق 
القيادة في ظل حكومة خادم  وتطلعات 
بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين 
الأأمير  الأأمين  عهده  وولي  العزيز  عبد 

محمد بن �سلمان حفظهما الله .
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الدكتور حسن آل طالع:
 فلنكن دائماً من المبادرين ولنخطو خطواتنا للأمام

لين سعد ، لجين خالد 
الأأمثل  الا�ستثمار  هو  �إليه  نطمح  "ما 
�أع�ضاء  من  والعملية  العلمية  للكوادر 
يخدم  فيما  وموظفين  تدري�س  هيئة 
خدماتهم  تقديم  خلال  من  المجتمع 
والتدريبية."  والتعليمية  الا�ست�شارية 
هذا ما ذكره لآآفاق الدكتور ح�سن �آل 

طالع خلال الحوار التالي .
الدكتور  هو  من  بداية 

حسن طالع؟
�آل  طالع  �أحمد  ح�سن  الدكتور 
البحوث  معهد  عميد  ثم  وكيل  طالع، 
بالجامعة  الا�ست�شارية  والخدمات 
�إلى   2016 عام  من  الفترة  خلال 
�أكتوبر 2023م، وع�ضو هيئة التدري�س 
�إدارة  بق�سم  الم�شارك  والأأ�ستاذ 
تخ�ص�ص  الأأعمال  بكلية  الأأعمال 
�إدارة مالية. حا�صل على الدكتوراه في 
�إدارة الأأعمال، باحث في مجال �إدارة 
المالية  الإإدارة  وفي  عامة  الأأعمال 
ممار�س  خا�صة.  المالي  والتحليل 
للعمل الإإداري، حري�صٌ على الإإنجاز 
مع الإإتقان، وعا�شق للبحث والتطوير، 
على  اللجان  من  مجموعة  وع�ضو 
م�ستوى الجامعة وعلى م�ستوى الكلية.

علاقتك  تصف  كيف 
بالمكتب؟

منذ  مت�أ�صلة  علاقة  بمكتبي  علاقتي 
مكتبي  وربما  الإإداري،  العمل  عرفت 
ي�أخذ من وقتي �أكثر مما ي�أخذه بيتي، 
�أع�شق العمل فيه لما �أجد فيه من متعة 
العمل  الإإنجاز،   �إلى  يف�ضي  وتركيز 
منا  ت�ستحق  �أمانة  �أراه  المكتب  في 
الإإخلا�ص لخدمة الم�ستفيدين جميعا، 
الأأفكار  وولادة   ، للإإبداع  مكان  وهو 

البحثية والعملية.
ما هو أول عمل تقوم به 

عند دخولك المكتب؟
دائماً لا �أن�سى قهوة ال�صباح، �أو قهوة 
العمل  رحلة  تبد�أ  بعدها  ثم  المكتب، 
في  لي  تحلو  ال�صباح  قهوة  اليومي،  
وقد  �آخر،  مكان  �أي  من  �أكثر  مكتبي 
حاجة.  منها  �أكثر  عادة  �أ�صبحت 
�أ�شعر عندما �أبد�أ عملي في مكتبي من 
�أن هناك  ال�صباح  قهوة  دون طقو�س 

�شيئا ينق�صني في ذلك اليوم.
توليتها  التي  المناصب  ما 
إلى  وصولك  حتى  سابقًا 

هذا المكتب؟
كثير  متقلداً  الجامعة  مع  بد�أت 
عودتي  بعد  الإإدارية  المنا�صب  من 

بد�أت  فقد  الدكتوراه،  رحلة  من 
عند  الأأعمال  �إدارة  لق�سم  رئي�ساً 
من�صب  توليت  ثم  مبا�شرة،  عودتي 
والدرا�سات  البحوث  معهد  وكيل 
البحوث  الا�ست�شارية ثم عميداً لمعهد 

والدرا�سات الا�ست�شارية.
تنقطع  لم  الإإدارية  م�سيرتي  خلال   
من  �سواءً  الأأكاديمي  بعملي  �صلتني 
خلال المحا�ضرات المطلوبة منا نظاماً 
�أو من خلال التكليف من قبل الق�سم 
بالعمل  خا�صة  لجان  في  والكلية 

الأأكاديمي.
به  تحتفظ  شيء  أهم  ما 
به  وتعتز  مكتبك،  في 

كثيرًا؟

خا�صا،  ملكا  لي�س  المكتب  ب�أن  �أ�ؤمن 
وبالتالي فلا �أحتفظ فيه ب�شيء خا�ص 
قد يعني لي الكثير كجزء من حياتي، 
من  جزءا  يعتبر  �شيئا  هناك  �أن  �إلا 
المكتب، ويعني لي ال�شيء الكثير جداً، 
الملك عبد  الأأمر  �أولياء  �صور  وهو  �ألا 
�سلمان  والملك  العز،  �صانع  العزيز، 
العهد  وولي  والعزم،  الحزم  ملك 
الأأمين �صانع التغيير الأأمير محمد بن 
داخل  مكتبي  في  ذلك  وجود  �سلمان، 

مقر العمل يعني لي الكثير.
ممن يتكون فريق العمل 

التابع لمكتبك؟
�أهم فريق كان يدعمني في مكتبي هم 
لنجاح  الأأمان  فهم �صمام  الموظفون، 

�سيتوقف  وبدونهم  المكتب   في  العمل 
العمل.

الإنجازات  أهم  هي  ما 
فريق  مع  حققتها  التي 

العمل بمكتبك؟
كنت  حينما  عملي  فريق  مع  حققنا 
والدرا�سات  البحوث  معهد  في 
الإإنجازات  من  كثيرا  الا�ست�شارية 
من  كثير  تقديم  ا�ستطعنا  حيث 
والتدريبية  الا�ست�شارية  الخدمات 
هيئة  منها  كثيرة  خارجية  لجهات 
الداخلية وهيئة  تطوير ع�سير ووزارة 
ال�سوق المالية ووزارة ال�سياحة ووزارة 
من  وغيرها  ال�سودة  و�شركة  التعليم 
الغالي.  بلدنا  في  المهمة  القطاعات 

الفعالة  للم�شاركة  �أ�س�سنا  �أننا  كما 
جامعة  احتفالية  دعم  في  للمعهد 
وع�شرين  خم�س  بمرور  خالد  الملك 
عاماً على ت�أ�سي�سها، ونفتخر �أنه كان 

لنا دور في ذلك خلال عملي.
لتحقيقه  تسعى  الذي  ما 

من خلال عملك ؟
الجميع  خدمة  �إلى  ن�سعى  جميعنا  
المكتب  في  عملنا  خلال  من  �سواءً 
من  �أو  الجامعة  داخل  جهة  �أي  �أو 
تدري�س.  هيئة  ك�أع�ضاء  عملنا  خلال 
الا�ستغلال  يتم  �أن  هو  �إليه  نطمح  ما 
والعملية  العلمية  للكوادر  الأأمثل 
وموظفين  تدري�س  هيئة  �أع�ضاء  من 
خلال  من  المجتمع  يخدم  فيما 

وتعليمية  ا�ست�شارية  خدمات   تقديم 
وتدريبية، ون�أمل من خلالها �أي�ضاً �أن 

تكون م�صدر دخل مجزٍ للجامعة.
تحقق  أن  استطعت  هل 
على  طموحك  من  شيئا 

المستوى الشخصي؟
�أ�شبعت  عملي  خلال  فمن  �أكيد، 
الآآخرين من خلال  رغبتي في خدمة 
العمل على �إنجاز معاملاتهم وت�سهيل 
محبة  الله  ب�إذن  وك�سبنا  �أمورهم، 
خلال  من  تعلمنا  �أننا  كما  الجميع  
على  الكثير  المجال  هذا  في  عملنا 
ذلك  وانعك�س  ال�شخ�صي  الم�ستوى 
والعملي  العلمي  م�ستوانا  على  �أي�ضاً 
�أحياناً  من خلال تراكم المعرفة التي 

لا تتم �إلا من خلال العمل الإإداري.
إدارية  قاعدة  توجد  هل 
من  وتعمل  بها  تؤمن 

خلالها في مكتبك؟
هو  الواحد  الفريق  بروح  العمل 
�أ�سا�س النجاح، مع الأأخذ في الاعتبار 
تجاه  واحد  لكل  الفردية  الم�س�ؤولية 

عمله الموكل له.  
الخاصة  لفلسفتك  وفقًا 

المكتب هو؟
الفل�سفة التي اقتنعت بها من تجربتي 
يجب  مكتبي  �أن  الإإداري  العمل  مع 
بيتي  ولي�س  الثاني،  بيتي  يبقى  �أن 
مكان  المكتب  �أن  �أرى  لذلك  الأأول،  
عمل و�إنجاز، لكن يبقى لي �أ�سرة لهم 
علي  الحق  لمكتبي  �أن  كما  علي  الحق 
�إلي.  �أوكلت  التي  الأأمانة  خلال  من 
لذلك يجب �أن يكون هناك توازن بين 
�أحياناً  ي�أخذ  الذي  الإإداري،  العمل 
منا الكثير، وبين الم�س�ؤوليات الخا�صة 

تجاه الأأ�سرة.
 كلمة أخيرة ؟

خلال  منها  ا�ستفدت  ن�صيحة  
تجربتي الإإدارية في العمل المكتبي �أن 
و�أن  قدراته  في  يثق  �أن  الجميع  على 
قرار  �أي  في  الأأولى  الخطوة  يخطو 
ت�أخير؛  العمل بدون  يراه في م�صلحة 
لأأن �أكثر �شيء يقتل الإإبداع والإإنجاز 
اتخاذ  في  والتردد  الت�سويف  هو 
الخطوات العملية التي تبرز نجاحك 
ف�سي�أتي  تبادر  لم  �أنت  �إذا  وت�أثيرك. 
الفر�صة.  منك  وت�ضيع  يبادر  من 
فلنكن من المبادرين دائماً ، ولنخطو 
الحذر  كل  ونحذر  للأأمام،  خطواتنا 

من الت�سويف والت�أجيل.
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التكنولوجيا الرقمية
جزءًا  الرقمية  التكنولوجيا  �أ�صبحت 
غيرت  حيث   ، حياتنا  من  يتجز�أ  لا 
ونعمل  بها  نتوا�صل  التي  الطريقة 
هذا  في  البع�ض  بع�ضنا  مع  ونتفاعل 
الأأ�شخا�ص  ي�ستخدم   ، الرقمي  الع�صر 
الإإلكترونية  الأأجهزة  الأأعمار  جميع  من 
اللوحية  والأأجهزة  الذكية  الهواتف  مثل 
من  وا�سعة  لمجموعة  الكمبيوتر  و�أجهزة 
الا�ستخدام  يُعزى  �أن  يمكن  الأأن�شطة 
توفرها  �إلى  الرقمية  للأأجهزة  المتزايد 
على نطاق وا�سع وملاءمتها ، ف�ضلًا عن 
الحاجة المتزايدة للتكنولوجيا في كل من 

المجالات المهنية.
مبكرة  �سن  منذ  الأأطفال  الآآباء  ي�شجع 
على ا�ستخدام �أجهزة الكمبيوتر ، بينما 
الجديدة  التفاعلية  الو�سائط  �أ�صبحت 
الكتب  وقارئات  الترفيهية  الأأدوات  مثل 
على  علاوة  انت�شارًا  �أكثر  الإإلكترونية 
ذلك ، ي�شارك جيل ال�شباب بن�شاط في 
والإإنترنت  الحديثة  الأأدوات  ا�ستخدام 
�أن  �إلى  العلماء  بع�ض  �أ�شار   ، الواقع  في 
الوقت الحا�ضر  والمراهقين في  الأأطفال 
على  الرقمي  العالم  في  فعليًا  يكبرون 

الرقمية  الثورة  هذه  �أن  من  الرغم 
�أنها  �إلا   ، المزايا  من  العديد  جلبت  قد 
والمخاطر  التحديات  بع�ض  ا  �أي�ضً تطرح 
بالأأطفال  الأأمر  يتعلق  عندما  خا�صة   ،
الرقمية  التكنولوجيا  مزايا  �أهم  من 
جعلت  التوا�صل.   و�سرعة  �سهولة 
الأأجهزة الرقمية من الممكن للأأ�شخا�ص 
مختلف  من  البع�ض  ببع�ضهم  الات�صال 
�أنحاء العالم في غ�ضون ثوانٍ ، بالإإ�ضافة 
الرقمية  التكنولوجيا  غيرت  ذلك   �إلى 

التعلم  التعليمي من خلال جعل  الم�شهد 
من  �إليه  الو�صول  ويمكن  مرونة  �أكثر 
خلال الدورات التدريبية عبر الإإنترنت 
�أ�صبح التعلم عبر الإإنترنت �شائعًا ب�شكل 
متزايد ب�سبب فعاليته من حيث التكلفة 
والراحة  �إليه  الو�صول  �إمكانية  وزيادة 
التطورات  �أحدثت   ، ذلك  على  علاوة 
في التكنولوجيا الرقمية ثورة في طريقة 
الإإنتاجية  زيادة  �إلى  �أدى  مما   ، عملنا 
بع�ض  هناك   ، ذلك  ومع  والكفاءة  

المساحات الفارغة نقطة تحول إيجابية من العَدم إلى النجاح

خلود سعيد الأحمري
ماجستير إعلام سياحي

الرقمية  بالتكنولوجيا  المرتبطة  العيوب 
الخ�سارة  هو  الرئي�سة  المخاطر  و�أحد   ،
حيث   ، والأأمان  للخ�صو�صية  المحتملة 
�إلى المعلومات الح�سا�سة  يمكن الو�صول 

ب�سهولة و�سرقتها.
ب��شأن  متزايد  قلق  هناك  �أن  كما 
�أمام  المفرط  للوقت  ال�سلبي  الت�أثير 
الج�سدية  ال�صحة  على  ال�شا�شات 
والعقلية ، وخا�صة عند الأأطفال  ارتبط 
الرقمية  للأأجهزة  المفرط  الا�ستخدام 

ب�ضعف الموقف و�إجهاد العين والحرمان 
كبير  قلق  م�صدر  وال�سمنة   النوم  من 
لدى  التكنولوجيا  �إدمان  زيادة  هو  �آخر 
الأأطفال والمراهقين ، حيث قد ي�صبحون 
معتمدين على الأأجهزة الرقمية للتفاعل 
النحو  هذا  على  والترفية  الاجتماعي 
الرعاية  ومقدمي  للوالدين  المهم  من   ،
للأأجهزة  �أطفالهم  ا�ستخدام  مراقبة 
ال�شا�شة  وقت  من  والحد   ، الرقمية 
ح�سب الاقت�ضاء والت�أكد من م�شاركتهم 
البدنية  التمارين  �أخرى مثل  �أن�شطة  في 
 ، والعائلة  الأأ�صدقاء  مع  والتوا�صل   ،
جلبت  لقد  الطلق  الهواء  في  واللعب 
من  العديد  �شك  بلا  الرقمية  الثورة 
الفوائد ، من تح�سين الات�صال والو�صول 
في  الكفاءة  زيادة  �إلى  التعليم  �إلى 
ال�ضروري  من   ، ذلك  ومع  العمل  مكان 
المرتبطة  المحتملة  بالمخاطر  الاعتراف 
للتكنولوجيا  المفرط  بالا�ستخدام 
والمراهقين  الأأطفال  بين  الرقمية 
بمكان  الأأهمية  من   ، لذلك  ومعالجتها 
�أن نحقق التوازن بين الفوائد والمخاطر 
المحتملة لا�ستخدام التكنولوجيا الرقمية  

الرياضة والعلاقات العامة
ن�شاط  الريا�ضة  �أن  في  �أحد  يختلف  لا 
اجتماعي يحتل مكاناً وا�سعاً في كل مجتمع 
على  �أهمية  ذات  كانت  و�إن  والريا�ضة   ..
بدرجة  ت�ساهم  حيث  الأأفراد  م�ستوى 
ولياقته  الإإن�سان  �صحة  مجال  في  كبيرة 
لازمة  ف�إنها  الفراغ  وقت  و�شغل  البدنية 
على م�ستوى المجتمع عبر الأأندية والفرق 
الريا�ضية والمفتر�ض �أن ت�ؤدي �إلى الت�آلف 
والتعارف والتثقيف ورفع ا�سم المجتمع بين 
الخروج  ف�إن  ولذلك  الأأخرى،  المجتمعات 
والتع�صب  بالمهاترات  الأأهداف  هذه  عن 
الريا�ضية  الروح  مبد�أ  ومخالفة  الأأعمى 
الح�ضارية ي�ؤدي �إلى ابتعاد الريا�ضة عن 
�أهدافها الإإيجابية، فالتع�صب مثلًا توجه 

والانحياز  الكراهية  يت�ضمن  �سلبي  نف�سي 
�أو  بالنق�ص  لل�شعور  �إما  �أ�سبابه  وتعود 
لعدم التنظيم �أو للانفعال �أو لعدم الوعي، 
الريا�ضية  الروح  بث  تتطلب  ومعالجته 
الفوز  وتقبل  انفعال  دون  الهزيمة  وتقبل 
بدون غرور، بل قيل �إن الريا�ضة في التعلق 
العديد  على  تتفوق  جماهيرها  وكثرة  بها 
كالأأحزاب  الجماهيرية  الم�ؤ�س�سات  من 

والنقابات ونحوها.
ومن معالجة التع�صب �أي�ضاً:-

في  الريا�ضة  ممار�سة  على  -الحث   
�أو  النوادي  �أو  الجامعات  �أو  المدار�س 
بالم�ستوى  للنهو�ض  ي�ؤدي  مما  ال�ساحات 

الريا�ضي والتربوي.

جيد  ب�شكل  الريا�ضية  الثقافة  -بث 
والم�سموعة  المرئية  الإإعلام  و�سائل  عبر 
والمقروءة وذلك لتعميق الأأهداف الوطنية 

والتربوية.
والإإعلاميين  واللاعبين  الأأندية  -التزام 
الانتماء  بروح  والمعلقين  الريا�ضيين 
الح�ضاري  الوعي  وا�ست�شعار  الوطني 
�سواء  الأأمثل  الريا�ضي  بال�سلوك  والتقيد 
و�سائل  عبر  �أو  الملاعب  �أو  �أنديتهم  في 
ح�سنة  �أ�سوة  يكونوا  حتى  وذلك  الإإعلام 

لجماهيرهم. 
كبيراً  دوراً  العامة  للعلاقات  ف�إن  لذلك 
الريا�ضي  والتثقيف  الوعي  في  و�إيجابياً 
وكونها  الحديث  الاجتماع  بعلم  لعلاقتها 

تعد القراءة والمذاكرة من �أهم العوامل 
في  الطلاب  نجاح  في  ت�ساهم  التي 
الفهم  على  ت�ساعدهم  حيث  الجامعة، 
درجات  على  والح�صول  والا�ستيعاب 
عالية. ومع ذلك، تواجه طالبات جامعة 
م�شاكل  كافة  فروعها  في  خالد  الملك 
للقراءة  مخ�ص�صة  �أماكن  �إيجاد  في 
على  �سلبًا  ي�ؤثر  قد  مما  والمذاكرة، 

�أدائهن الأأكاديمي.
وت�ؤدي هذه الم�شاكل �إلى انخفا�ض كفاءة 
�سلبًا  ي�ؤثر  مما  الدرا�سية،  الطالبات 
على م�ستقبلهن المهني؛ لذلك، من المهم 

مخ�ص�صة  �أماكن  الجامعة  توفر  �أن 
للقراءة والمذاكرة للطالبات، وذلك من 
في  الفارغة  الم�ساحات  ا�ستغلال  خلال 
خا�صة  غرف  و�إن�شاء  الجامعي  الحرم 
للمذاكرة والمراكز الطلابية وغيرها من 
الأأماكن التي توفر الخ�صو�صية والراحة 

والأأدوات والموارد اللازمة للدرا�سة.
الدرا�سة  �أماكن  نق�ص  م�شكلة  وتتمثل 
�أماكن  توافر  عدم  في  الجامعة  في 
والبحث،  للدرا�سة  للطالبات  كافية 
الم�شاكل،  من  العديد  �إلى  ي�ؤدي  مما 
فقد  الخ�صو�صية  وجود  عدم  منها: 

عبدالاله مشرف الشهري
إعلام واتصال

محمد مداوي عسيري
إعلام واتصال

بدور  تقوم  التطبيقية فهي  و�سائله  �إحدى 
الاجتماعية  العلاقات  تح�سين  في  مهم 
بما في ذلك العلاقة بين جمهور الريا�ضة 
العامة  العلاقات  ت�ؤدي  وم�ؤ�س�ساتها حيث 

في هذا المجال بالذات لما يلي:-
و�أهدافها  الريا�ضة  معنى  -�إي�ضاح 

والخدمات التي تقدم للفرد والمجتمع.
-بيان الاهتمامات الم�شتركة بين الم�ؤ�س�سة 

الريا�ضية وجماهيرها.
الريا�ضية الح�ضارية  -بث الوعي والروح 
ر�أي  �إيجاد  �إلى  يهدف  بما  المجتمع  في 
م�شاعر الجماهير  يعبر عن  ريا�ضي  عام 

وتطلعات الم�ؤ�س�سات الريا�ضية.
بين  الإإن�سانية  العلاقات  -تدعيم 

الريا�ضي  النادي  وبين  وبينهم  الجماهير 
الات�صال  طريق  عن  وذلك  والمجتمع 
ال�شخ�صي �أو الاجتماعات �أو المحا�ضرات 

والندوات.
الفئات  مختلف  �آراء  و�إبراز  -�إظهار 
الريا�ضية من الم�ؤ�س�سة التي ينتمون �إليها 
و�سيا�ساتها  قراراتها  ت�ستمر  حتى  وذلك 

من�سجمة مع تطلعات هذه المواقف.
الريا�ضية  للإإدارة  الن�صح  -تقديم 
بو�ضح  المتعلقة  والخطط  الو�سائل  حول 

�سيا�ستها واتخاذ قراراتها.
�إلى  تهدف  التي  البرامج  وتنفيذ  -�إعداد 
الإإدارة  وقرارات  توجهات  وتف�سير  ن�شر 

الريا�ضية.

المذاكرة  �إلى  الطالبات  معظم  ت�ضطر 
مما   ، المزدحمة  و  العامة  الأأماكن  في 
وعدم  انتباههن  ت�شتيت  �إلى  ي�ؤدي  قد 
قدرتهن على التركيز كما قد تكون هذه 
للدرا�سة،  مريحة  غير  العامة  الأأماكن 
على  الطالبات  قدرة  على  ي�ؤثر  قد  مما 
الأأدوات  وجود  عدم  و�أخيًرا  التعلم 
في  تتوفر  لا  فقد  اللازمة  والموارد 
والموارد  الأأدوات  العامة  الأأماكن  هذه 
والمراجع  الكتب  مثل  للدرا�سة،  اللازمة 

والإإنترنت.
الحلول  بع�ض  و�ضعت  قد  وهنا 

�أماكن  نق�ص  م�شكلة  لمعالجة  المقترحة 
�أهمها،  ومن  الجامعة،  في  الدرا�سة 
متطورة  ب�أدوات  وا�سعة  مكتبة  �إن�شاء 
من  والكتب  حديثة  ب�أجهزة  وتزويدها 
توفير  �أجل  من  وذلك  مختلفة  مجالات 
في  ي�ساعدهن  للطالبات  ملائم  مكان 
البحوث  و  الواجبات  و�إنجاز  الدرا�سة 
مخ�ص�صة  غرف  �إن�شاء  المهم  ومن 
للدرا�سة و المذاكرة وبالا�ستطاعة �أن يتم 
لم  حال  في  الجامعي  الحرم  ا�ستخدام 
تكن المباني تت�سع لإإن�شائها مع تزويدها 
�إنجاز  في  ت�ساعدهن  انترنت  ب�شبكة 

الطالبات  على  ي�سهل  وذلك  واجباتهن 
من  ويعزز  الدرا�سة  و  الا�ستذكار  عملية 
كطالبة  الأأمر  هذا  لم�ست  وقد  نجاحهن 
العليا  الدرا�سات  مبنى  في  ماج�ستير 

التابع للجامعة ، كذلك تطوير �أدوات
وتطبيقات الدرا�سة الإإلكترونية من �أجل 
�إتاحة الفر�صة للطالبات للدرا�سة في �أي 

مكان و�أي وقت.
يمكن  الحلول،  هذه  اتخاذ  خلال  من 
على  الطالبات  ت�ساعد  �أن  للجامعة 
وتحقيق  الأأكاديمي  النجاح  تحقيق 

�أهدافهن الم�ستقبلية.
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�أ�سا�س الفعل الح�ضاري في مختلف  تعتبر الثقافة 
الجوهري  المحرك  باعتبارها  الب�شرية  المجتمعات 
المفكر  ي�ؤكده  مثلما  �أو�ساطها  في  والتنوير  للوعي 
"دفاتر  كتابه  في  غرام�شي"   "�أنطونيو  الايطالي 
للتوا�صل  ال�ضرورية  القاعدة  �أنها  على  ال�سجن"  

التنموي الفعال بين الأأجيال.   
وفي هذا الإإطار وفي ع�صرنا الرقمي المعا�صر الذي 
ديناميكية  على  الحديثة  التقنيات  فيه  هيمنت 
الحياة الإإن�سانية ب�شكل كبير مما �أدى �إلى انح�سار 
الإإبداعي  بعدها  في  للثقافة  الإإن�ساني  الدور 
تيار  بذلك  ل  وتَ�شَكَّ  . المجتمعات  لتطور  والتنويري 
الثقافي  الفعل  تمجيد  �إلى  يدعو  جديد  فكري 
وجعله �أ�سا�س ال�سلوك والعمل الإإن�ساني في مختلف 

المجالات المرتبطة بالتنمية والتطور.
 " العالمي  الفرن�سي  المعماري  المهند�س  ويعتبر 
�أندريه رافيرو" André" Raverau " من الأأوائل 
للثقافة  وجعل   الفكري  التوجه  هذا  تبنوا  الذين 
�أولوية على التقنية من خلال مزجه الكبير للثقافة 
تحفا  بذلك  ف�أنتج  �أعماله  في  المعمارية  بالهند�سة 
عمرانية عالمية رائعة عك�ست ب�إبداع جميل الموروث 

الثقافي للمكان والبعد التقني الحديث للزمان.
المعماري  المهند�س  لهذا  بالن�سبة  الثقافة  �إن 
للح�ضارة  الأأ�سا�سية  القاعدة  تمثل  "رافيرو"  
عجلة  ودفع  الأأمم  لنه�ضة  ال�ضروري  وال�شرط 
الذي  كتابه  في  ي�شير  بحيث   , الأأمام  �إلى  تقدمها 
المعمارية"   الهند�سة  في  در�س   " عنوان  يحمل 
المنطلق  هي  الثقافة  �أن  تبيِّنِّ  التاريخ  تجارب  �أن 
مختلف  في  الإإن�سانية  الح�ضارة  لبناء  الوظيفي 
الإإن�ساني  بعدها  في  القديمة  التاريخية  الحقب 
وا�ستعمالاتها  التقنية  انت�شار  و�أن  والأأخلاقي 
انفجار  مع  وخا�صة  الحديث  الع�صر  في  المتعددة 
في  الأأخلاقية  القيم  ارتبكت  الرقمية  الثورة 
في  �إن�سانية  �أزمة  تعي�ش  ف�أ�صبحت  المجتمعات 
غياب لدور قيادي للتغيير الواعي الذي ي�ستند �إلى 

مرجعية فكرية ثقافية �أ�صيلة.
وبالتالي فبالرغم من هيمنة التقنية على اتجاهات 
الاجتماعية  الأأو�ساط  في  ال�سلوكي  والفعل  التغيير 
دورها  الثقافة  ت�سترجع  �أن  يجب  �أنه  �إلا  الراهنة 
الأأداء  لتفعيل  المجتمع  في  والمحوري  الريادي 
على  المبني  ال�سليم  للتفكير  والفعال  ال�ضروري 
الأأخلاق والإإن�سانية من �أجل تر�سيخ الوعي بالذات 
الح�ضارية والقيم الإإن�سانية في مجتمعات الع�صر 

الحديث.

بنوراما

الثقافة والفعل الحضاري

 شتاء عسير 

عبدالإله جابر عسيري
إعلام واتصال

ال�ساحلية في ع�سير في ف�صل  تتميز المدن 
يكون  حيث  وجذاب  رائع  بطق�س  ال�شتاء 
الف�صل  هذا  �أثناء  معتدلا  الجو  فيها 
المملكة  �أنحاء  �شتى  الزوار من  ويق�صدها 
ال�سعودية  في  ال�شتوية  ال�سياحة  وتعد   ،
المملكة  تاريخ  ال�سياحة في  �أنواع  �أقدم  من 
ال�سائحون  ق�صدها  �إذ  ال�سعودية  العربية 
على مر ال�سنين بغر�ض الترفيه والا�ستمتاع 
بالجو المميز خلال هذا الف�صل وتقع تهامة 
المملكة  من  الغربي  الجنوب  في  ع�سير 
ويعتبرها �سكان المنطقة الجنوبية وجهتهم 
ال�شتاء  ف�صل  خلال  الأأف�ضل  ال�سياحية 
المرتفعة  المناطق  ي�سكنون  من  خ�صو�صا 
مثل �أبها وخمي�س م�شيط والنما�ص وتنومة 
كما ي�أتيها الزوار من جميع المناطق والمدن 
من  بزيارات  تحظى  �أنها  كما  المملكة  في 

دول �أخرى من الخارج

خلال  بالدفء  ع�سير  تهامة  طق�س  يتميز 
�إلى  ذلك  يعود  وربما  ال�شتاء،  ف�صل 
�إنها  للمنطقة، حيث  الطبيعة الجيولوجية 
تقع على �أر�ض �سهلية منخف�ضة تطل على 

البحر الأأحمر
�أبرز ما تتميز به المنطقة، انت�شار الغطاء 
�سيما  ولا  المناطق  بع�ض  في  النباتي 
ويعود  الخ�ضرة  دائمة  الكثيفة  الأأ�شجار 
الجريان  دائمة  الأأودية  انت�شار  �إلى  ذلك 
ف�صل  نهاية  الغزيرة  الأأمطار  وهطول 

ال�صيف.
البحر  على  رائعة  ب�إطلالة  �أي�ضا  وتتميز 
الت�ضاري�س  تنوع في  �أدى الى  الاحمر مما 
في المنطقة ت�ضم المنطقة مجموعة جميلة 
والأأودية  الطبيعية  الواحات  من  جداً 
منا�سبة  يجعلها  مما  والجبال  وال�شعاب 
جداً لمحبي الحياة البرية ومحبي ممار�سة 

كما  وغيرها.  وال�صيد  التخييم  هوايات 
الحياة  �أ�شكال  من  وا�سعة  مجموعة  ت�ضم 
�أنواع  ب�أنواعها، ومختلف  البرية، والطيور 
جمالها  من  تزيد  التي  البرية  الحيوانات 
والمراكز  المناطق  تعتبر  كما  وتميزها 
مهيئة  ع�سير  تهامة  بمنطقة  المحيطة 
كذلك للأأن�شطة ال�سياحية، وق�ضاء �أجمل 
منا�سباً  متنزها  تعتبر  حيث  الأأوقات 
المغامرات  ومحبي  العائلات،  لرحلات 
الأأن�شطة  ب�أجمل  للقيام  العطل  �أيام  في 
العائلية. كما يتمكن الزوار من �أخذ ق�سط 
والأأماكن  المدن  �صخب  من  الراحة  من 
في  بال�سكينة  وال�شعور  بال�سكان  المكتظة 
الا�ستمتاع  يمكن  كما  الهادئة  الأأماكن 
دوريا في  تقام  التي  والفعاليات  بالأأن�شطة 
المنطقة والتعرف على الح�ضارات وزيارة 

المواقع الأأثرية والا�ستمتاع بوقتكم.

  التنمر مشكلة مجتمعية خطيرة

مسفر سعد العلياني
إعلام واتصال

والإإيذاء  العنف  �أ�شكال  من  التنمر 
من  مجموعة  �أو  �شخ�ص  يرتكبه  الذي 
بهدف  �آخر،  �شخ�ص  �ضد  الأأ�شخا�ص 
�أو  نف�سيًا  و�إيذائه  عليه  ال�سيطرة 
ج�سديًا. ويمكن �أن يحدث التنمر في �أي 
مكان، بما في ذلك المدر�سة، والجامعة، 

ومكان العمل، وحتى على الإإنترنت.
يمكن �أن يحدث التنمر بطرق مختلفة، 

منها:
-التنمر الج�سدي: وهو ا�ستخدام القوة 
الج�سدية لإإيذاء ال�ضحية، مثل ال�ضرب، 

والركل، �أو الدفع.
ا�ستخدام  وهو  اللفظي:  -التنمر 
ال�ضحية،  لإإيذاء  والإإهانات  الكلمات 

مثل ال�سخرية، �أو ال�شتم، �أو الترهيب.
محاولة  وهو  الاجتماعي:  -التنمر 
ن�شر  مثل  الآآخرين،  عن  ال�ضحية  عزل 
�أو منعها من الم�شاركة  ال�شائعات عنها، 

في الأأن�شطة الاجتماعية.
ا�ستخدام  وهو  الإإلكتروني:  -التنمر 
لإإيذاء  الاجتماعي  التوا�صل  و�سائل 
�أو  ال�صور  ن�شر  مثل  ال�ضحية، 

�إر�سال  �أو  لها،  الم�سيئة  الفيديوهات 
ر�سائل تهديد �أو �سب.

�سلبية  �آثار  للتنمر  يكون  �أن  ويمكن 
كبيرة على ال�ضحية، �سواء على الم�ستوى 

النف�سي �أو الج�سدي، ومنها:
-ال�شعور بالخوف والقلق والتوتر.

والثقة  الذات  احترام  -انخفا�ض 
بالنف�س.

-الان�سحاب الاجتماعي والعزلة.
-الم�شاكل الأأكاديمية.

الاكتئاب  مثل  النف�سية،  -الا�ضطرابات 
والقلق.

-الأأفكار الانتحارية.
�أ�سباب  للتنمر  يكون  �أن  يمكن  كما 

مختلفة، منها:
الثقة  �ضعف  مثل  �شخ�صية:  -عوامل 
ال�سعي  �أو  بالغيرة،  ال�شعور  �أو  بالنف�س، 

لل�سيطرة على الآآخرين.
قوانين  وجود  عدم  مثل  بيئية:  -عوامل 
�أو  التنمر،  �ضد  �صارمة  �سيا�سات  �أو 
والاحترام  الت�سامح  ثقافة  وجود  عدم 

في المجتمع.

التي  الطرق  من  العديد  هناك  كذلك 
التنمر،  من  الوقاية  خلالها  من  يمكن 

منها:
بمخاطر  والمراهقين  الأأطفال  -توعية 

التنمر وكيفية التعامل معه.
في  والاحترام  الت�سامح  ثقافة  -تعزيز 

المجتمع.
�ضد  �صارمة  و�سيا�سات  قوانين  -�إن�شاء 

التنمر.
-توفير الدعم لل�ضحايا.

في  مهم  دور  والمدر�سة  الأأ�سرة  لدى 
الوقاية من التنمر، وذلك من خلال:

عن  والمراهقين  الأأطفال  مع  -التحدث 
التنمر ومخاطره.

كيفية  والمراهقين  الأأطفال  -تعليم 
التعامل مع التنمر.

الأأ�سرة  في  ومرحبة  �آمنة  بيئة  -�إن�شاء 
والمدر�سة.

التنمر م�شكلة مجتمعية خطيرة لها �آثار 
من  لذلك  ال�ضحية؛  على  كبيرة  �سلبية 
الإإجراء ات اللازمة  اتخاذ جميع  المهم 

للوقاية منها ومكافحتها.
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الدكتورة هبة غمري:        
مستقبل خريجات كلية الثقافة والفنون سيكون مميزا وغير  تقليدي      

عهود عبدالرحمن ، مها آل 
ثابت

منحتني  �إدارية  منا�صب  عدة  "�شغلت 
الأأكاديمية  ال��شؤون  في  عديدة  خبرات 
�أ�ستاذة  به  �أخبرتنا  ما  هذا    " كافة 
الم�ساعدة   الأأطعمة  وعلوم  التغذية 
�إبراهيم  هبة   / الدكتورة  بالجامعة 
�أجريناه  الذي  غمري من خلال الحوار 

معها.                                             
كيف بدأ مشوارك الأكاديمي 
في كلية الاقتصاد المنزلي؟
بالعمل  مليئا  م�شوارا  كان  لله  الحمد 
بين  الوقت  وتنظيم  والاجتهاد  الجاد 
التطوعية  والأأعمال  و�أ�سرتي  عملي 
المهني  والتطوير  ع�سير،  منطقة  في 
والأأكاديمي الم�ستمر من خلال الم�شاركة 
المحلية  الم�ؤتمرات  من  العديد  في 
وتطوير  العمل  ور�ش  وح�ضور  والدولية 

مقرراتي و�أبحاثي با�ستمرار.

النجاح  أسباب  أهم  ما 
والاستمرار في طريق العلم؟
 ، كافة  الأأمور  في  الله  على  التوكل 
جامعة  دعم  به،  المكلفة  العمل  �إتقان 
الم�ستمر لمن�سوبيها كافة من  الملك خالد 
لأأع�ضاء  البحثية  الم�شاريع  دعم  خلال 
من  العديد  �إقامة  التدري�س،  هيئة 
والأأكاديمي،  المهني  التطوير  دورات 
مثل  كافة  المجالات  في  التميز  جوائز 
الم�شاركة  وجوائز  العلمي  الن�شر  جوائز 
التحول  وجوائز  المجتمعية  الخدمة  في 

الرقمي.

التي  الجوائز  أهم  هي  ما 
حصلت عليها؟

جوائز  عدة  على  ح�صلت  لله  الحمد 
جائزة  منها  بالجامعة  عملي  خلال 

الرقمي عام 1439 هـ، وجائزة  التحول 
مرتين  المجتمعية  الخدمة  في  الم�شاركة 

عام 1438، عام 1443هـ.
التي  المناصب  أهم  ما 

توليتِها؟
�إدارية  منا�صب  عدة  �شغلت  لله  الحمد 
ال��شؤون  في  عديدة  خبرات  منحتني 
الأأكاديمية كافة منها: من�صب م�ست�شار 
كلية  وكيلة  العليا،  الدرا�سات  بعمادة 
للتطوير  المنزلي  والاقت�صاد  الإإدارة 
التطوير  وحدة  رئي�سة  والجودة، 
الدائمة  اللجنة  ع�ضو  بالكلية،  والجودة 
ع�ضو  بالجامعة،  والمناهج  للخطط 
الإإدارية  النظم  لجودة  الدائمة  اللجنة 

)وحدة التميز الم�ؤ�س�سي(، من�سقة الموقع 
الن�شاط  من�سقة  للكلية،  الإإلكتروني 
الطلابي، رئي�سة لجنة �سير الاختبارات 
ولجنة خدمة المجتمع وغيرها من لجان 

الق�سم والكلية.
حدثينا عن تخصصك؟

الأأطعمة  وعلوم  التغذية  هو  تخ�ص�صي 
وهو   Nutrition and food science

في  فعال  دور  من  له  لما  مهم  تخ�ص�ص 
جميعا،  بفئاته  المجتمع  �أفراد  خدمة 
الأأطعمة  وعلوم  التغذية  فتخ�ص�ص 
من  وهو  والتغذية  الغذاء  علوم  ي�شمل 
التي  الحياة،  علوم  في  المهمة  المجالات 
تجمع بين العلوم الأأكاديمية والتطبيقية 

متوازن  غذائي  نظام  توفير  خلال  من 
الحياة  جودة  وتحقيق  المجتمع  لأأفراد 
بما يتوافق مع ر�ؤية المملكة 2030، ومن 
وتقييم  وت�صنيع  حفظ  كيفية  خلال 
يرتبط  حيث  الأأغذية،   جودة  وتحليل 
التغذية  مجال  في  التكنولوجي  التقدم 
وثيقًا  ارتباطًا  الغذائية  وال�صناعات 
بالق�ضايا الاقت�صادية، و�أي�ضا من خلال 
الوقاية  على  النباتات  ت�أثير  درا�سة 

والعلاج لكثير من الأأمرا�ض.
كلية  مستقبل  ترين  كيف 
بعد  المنزلي  الاقتصاد 
وتغيير  الجديدة  الهيكلة 
الكلية؟  وتخصصات  مسمى 

أكاديمياأكاديميا

أستاذات

المستقبل  ترين  وكيف 
كلية  لخريجات  الوظيفي 

الثقافة والفنون؟
للجامعة  الجديدة  الهيكلة  ت�ضمنت 
العديد من الكليات والأأق�سام النوعية 
المتميزة، وكان لكلية الاقت�صاد المنزلي 
تحويل  خلال  من  الهيكلة  في  ن�صيب 
م�سمى الكلية �إلى كلية الثقافة والفنون 
لتخ�ص�صات  كان  كما  �ألمع،  برجال 
خلال  من  الهيكلة  في  ن�صيب  الكلية 
�إن�شاء �أق�سام جديدة في كليات �أخرى 

بالجامعة.
الوظيفي لخريجات  الم�ستقبل  �أما عن 
المتوقع  فمن  والفنون،  الثقافة  كلية 

من  والفنون  الثقافة  كلية  تكون  �أن 
الملك  جامعة  في  الرائدة  الكليات 
الم�ستقبل  في  المملكة  وفي  خالد 
العربية  المملكة  تعي�ش  حيث  القريب، 
كبيرة  ثقافية  نه�ضة  اليوم  ال�سعودية 
تحظى بدعم واهتمام من ولاة الأأمر، 
 ، م�ستقلة  وزارة  ظهور  عنها  تمخ�ض 
ع�شرة  و�إحدى   ، الثقافة  وزارة  وهي 
الثقافي  ال��شأن  ترعى  م�ستقلة  هيئة 
بتخ�ص�صاته واتجاهاته المختلفة، مثل 
هيئة المتحف، وهيئة التراث وغيرها ، 
منطلقة من كونها من مقومات جودة 
الوطن2030  ر�ؤية  ت�سعى  التي  الحياة 
لتحقيقها، وفي هذا الإإطار كان لزاماً 
على �أن يكون لجامعة الملك خالد دور 
الحراك  هذا  في  ت�شارك  و�أن  بارز 
�سيكون  وبالتالي  المتميز،  الثقافي 
الثقافة  كلية  خريجات  م�ستقبل 

والفنون مميزا وغير تقليدي .

 كلمة أخيرة؟
 كلمة لبناتي الطالبات، �أقول فيها �إن 
المرحلة الجامعية من �أهم المراحل في 
حياتك وهي المكان الذي تتعرفين فيه 
على نف�سك ومواهبك وكيفية تنميتها، 
وتفوقك  ونجاحك  هدفك  فحققي 
النية  �إخلا�ص  خلال  من  الدرا�سي 
والالتزام  عليه،  والتوكل  تعالى،  لله 
من  المزيد  وبذل  المحا�ضرات  بح�ضور 
مهاراتك  لتطوير  وال�سعي  الجهد، 

بح�ضور الدورات والندوات المختلفة.
ال�شكر  بجزيل  �أتقدم  النهاية  وفي 
التي  »�آفاق«  �صحيفة  على  للقائمين 
وخدمة  المجتمع  خدمة  في  �ساهمت 
من�سوبات جامعة الملك خالد بالاطلاع 

على كل ما هو جديد في الجامعة.
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الأستاذ مصطفى عباس:      
 الطلاب هم الشريك الأساسي لنجاح قسم الإعلام 

أحمد،  نجوى  محمد،  أميرة 
سمية محمد، ديم محمد

ال�شريك  هم  والطالبات  "الطلاب 
وتحقيق  الإإعلام  ق�سم  لنجاح  الأأ�سا�س 
بم�شاركة  المتميزة  النهائية  المخرجات 
حاملو  وهم  الطموح  فهم  الجميع، 

الر�سالة الإإعلامية وبكم نفاخر".
م�صطفى  الأأ�ستاذ  لآآفاق  قاله  ما  هذا 
الإإعلام  بق�سم  المحا�ضر  عبا�س 
والات�صال بالجامعة عبر الحوار التالي.

عن  نبذة  وباختصار  بداية 
مصطفى  الأستاذ  سيرة 

أحمد عبد الحميد عباس؟
معظم  وتلقيت  المنورة  المدينة  في  ولدت 
ح�صلت  حتى  التعليمية  مراحلي 
طيبة  جامعة  من  البكالوريو�س  على 
في  عملت  ثم  ال�صحافة،  بتخ�ص�ص 
هيئة الإإذاعة والتلفزيون كمقدم برامج 
من  العديد  وزاملت  ميداني  ومرا�سل 
الأأ�ساتذة في الإإعلام .. بعد ذلك توجهت 
الى جامعة �أم القرى لأأبد�أ مرحلة علمية 
جديدة في الماج�ستير بتخ�ص�ص الإإذاعة 
والتلفزيون ، وكانت دفعة قوية لأأخو�ض 
تجربة جديدة بين عالم الأأبحاث وقولبة 
الأأفكار، وها �أنا اليوم محا�ضر في ق�سم 
خالد  الملك  بجامعة  والات�صال  الإإعلام 
العمل  في  ق�ضيتها  طويلة  فترة  بعد 

الإإعلامي.
ما هي الشخصية التي أثرت 
مصطفى  الأستاذ  حياة  في 

أحمد عباس؟
المجد  لي  كنز  الذي  ال�شخ�ص  �إنه 
ثم  الله  ف�ضل  بعد  الأأماني  وتحققت 
 , دائم  اطلاع  �صاحب  وجدته  بتوجيهه 
�إلى المزيد  لا يكل من القراءة , وي�سعى 
بيدي الى  و�أخذ  التعلم  , غر�س فّي حب 
الأأمام , لم �أجده يوما �إلا معلمي وملهمي 
الله-  -حفظه  غ�سان  �أبو  والدي  �إنه   ,
وتت�أرجح  عنه  التحدث  ي�صعب  الذي 
حروفي هيبة واحتراما لمقامه , هو الم�ؤثر 

لي بكل خير في حياتي.

تجربتك  لنا  تقدم  كيف 
الملك  المهنية في جامعة 
صعوبات  وجدت  هل  خالد.. 

في بداية الأمر؟
�أبرز  من  واحدة  خالد  الملك  جامعة 
على  تحقق  التي  ال�سعودية  الجامعات 
التخ�ص�صات  بمختلف  الجوائز  الدوام 
بخلق  للتقدم  وت�سعى   ، والم�سارات 
الطلاب  لأأبنائها  فريدة  تعليمية  بيئة 
وندوات  عالمية  ا�ست�ضافات  والطالبات، 

ا�سم  لتثبيت  عدة  مجالات  في  علمية 
الجامعة المميز و�إقرانه بالعلا والمجد.

بوجود  مميزة  فكانت  تجربتي  عن  �أما 
ي�شار  الق�سم  في  تدري�س  هيئة  �أع�ضاء 
�إليهم بالبنان، وعن الطلاب والطالبات 
و�شغف  الإإعلام  حب  فيهم  �أجد  ف�إنني 
الإإعلام  ق�سم  يميز  وما   , التحدي 
تخ�ص�صاته  هو  بالجامعة  والات�صال 

في  للموهوبين  تقدم  التي  المتنوعة 
م�سارته المختلفة , وعن ال�صعوبات رغم 
�أ�سرتي  وعن  النبوية  المدينة  عن  بعدي 
المباركة -حفظهم الله جميعا- �إلا �أنني 
الأأحيان؛  من  كثير  في  بالبعد  �أ�شعر  لم 
لأأني وجدت في �أبها و�أهلها طيب المعاملة 

وح�سن الجوار.
الإعلامية  تجربتك  عن  حدثنا 

في هيئة الإذاعة والتلفزيون 
قسم  في  عضوا  وعملك 
بالجامعة  والاتصال  الإعلام 
وماهي أبرز الفروق بين العمل 

الميداني و الاكاديمي؟
الإإذاعة  هيئة  في  بالعمل  التحقت 
مرحلة  من  التخرج  قبل  والتلفزيون 
وعملت  �أكثر  �أو  بعام  البكالوريو�س 

الثقافية  بالقناة  مراحلي  �أولى  في 
ل�صناعة  ميداني  كمرا�سل  والريا�ضية 
ثم  المختلفة  التلفزيونية  التقارير 
و�أ�ساليبه  الحوار  تعلمت  حتى  تدرجت 
في  لأأكون  التلفزيوني  التقديم  وفنون 
تلك  على  المبا�شرة  البرامج  مرمى 
الأأخبار  قطاع  �إلى  انتقلت  ثم  القنوات، 
التقارير  لأأ�صنع  ال�سعودية  قناة  في 

الإإخبارية على �شا�شة الوطن ، بعد ذلك 
الإإخبارية  لقناة   2017 عام  في  توجهت 
�شاملة،  ر�ؤية  الخبر  مع  حيث  المميزة 
وجبت  تنقلت  ميداني  كمرا�سل  وعملت 
�أغلب المحافظات والمدن والقرى التابعة 
الأأحداث  كافة  لنر�صد  المدينة  لمنطقة 
يقارب  ما  وبعد  المتنوعة،  الإإخبارية 
ع�شرة �أعوام في العمل الإإعلامي ترجلت 
الإإعلام  ميدان  من  الوقت  لبع�ض  الآآن 
في  بينكم  وجودي  ب�سبب  التلفزيوني 
تجربتي  تعد  حيث  خالد  الملك  جامعة 
كمحا�ضر في الإإعلام من �أكثر التجارب 
للطلاب  العلمية  الر�سالة  لنقل  حيوية 
والطالبات با�ستخدام التقنيات الحديثة 

و�أ�ساليب التعلم المتطورة.
الميداني  الإإعلامي  العمل  بين  وما 
في  تتجلى  فروق  عدة  والأأكاديمي 
هو  فالم�شاهد  الأأ�شخا�ص،  مع  التعامل 
القنوات  ل�شا�شات  الم�ستهدف  الجمهور 
الجمهور  فهم  والطلاب  الباحثون  �أما 
عمل  لكل  للأأكاديميين،  الم�ستهدف 
ال�سرعة  يتطلب  فالميدان  الخا�ص  وحيه 
والت�أهب متى ما دعت الحاجة والت�سلح 
بالمهارات التي ت�ساعد على نقل الخبر، 
المواكبة  فيتطلب  الأأكاديمي  العمل  �أما 
الحديثة،  التعليم  لأأ�ساليب  الم�ستمرة 
الم�ستمر  والاطلاع  بالوقت  والالتزام 
�صفات  وهي  والهدوء  العالية  والمرونة 

م�شتركة بين العمل الميداني والأأكاديمي
مستقبل  إلى  تنظر  كيف 
قسم الإعلام والاتصال خلال 

الفترة القادمة؟
ق�سم الإإعلام والات�صال له باع طويل في 
التعليمية في جامعة الملك خالد  العملية 
وي�سعى لتهيئة جيل �إعلامي يقود الم�شهد 
اللازمة  المهارات  ب�إعطائهم  بالمملكة 
بالتخ�ص�صات  وتمكينهم  ذلك  لتحقيق 
من  لهم  تعزز  التي  المحدثة  النوعية 

خلال الق�سم و�أع�ضائه.
ي�سعى الق�سم ليحقق الريادة بين �أق�سام 
والعربية  ال�سعودية  والات�صال  الإإعلام 
وبالم�ستقبل القريب - بحول الله - �سوف 
تواكب  نوعية  تخ�ص�صات  هناك  تكون 
الإإعلام  تطور  و�سرعة  الراهن  الوقت 

وو�سائله.
والطالبات  الطلاب  �أن  في  �شك  ولا 
الق�سم  لنجاح  الأأ�سا�سي  ال�شريك  هم 
المتميزة  النهائية  المخرجات  وتحقيق 
و�أنتم  الطموح  ف�أنتم  الجميع،  بم�شاركة 
م�ستقبلا  الإإعلامية  الر�سالة  حاملو 

وبكم نفاخر.
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عبد  رغد  أحمد،  زينب 
الرحمن حسن

ع�صرنا  في  يعي�ش  من  على  يخفى  لا   
هذا، �أهمية الذكاء الا�صطناعي وكيف 
�أ�صبح دوره جوهريًا في �شتى المجالات، 
�أو  التعليم،  �أو  ال�صناعة،  في  �سواء 
�أو غيرها من مجالات الحياة،  الطب، 
�أهم  من  يعتبر  الا�صطناعي  والذكاء 
التقنيات التي اقتحمت المجال الطبي، 
و�ساهمت  �ضخمة،  تطورات  و�أحدثت 
في  لتقدمها  كنتيجة  الدول،  تطور  في 

المجال الطبي. 
دائمًا  ال�سعودية  العربية  المملكة  ولأأن 
�سبّاقة فيما يخ�ص النه�ضة والتطور بما 
ي�صب في م�صلحتها وم�صلحة �شعبها، 
جاءت فكرة "عيناي" وهو مركز يتكون 
كفاءات  من  مكون  كامل  فريق  من 
التخ�ص�صات،  مختلف  من  �سعودية 
الذكاء  خوارزميات  تطوير  على  عملوا 
الا�صطناعي، فقاموا بتدريب الآآلة على 
مر�ضى  لدى  العين  اعتلال  ت�شخي�ص 
باعتلال  ال�سكري، لاكت�شاف الم�صابين 

ال�شبكية. 
للعين  �صورة  �أخذ  يتم  بحيث 
الذكاء  نموذج  �إلى  �سحابيًا  وتر�سل 

الفح�ص  نتيجة  وتخرج  الا�صطناعي، 
"عيناي  م�شروع  ويعد  دوري،  ب�شكل 
بين  التعاونية  للجهود  نتيجة  هو   "
الا�صطناعي  والذكاء  البيانات  هيئة 
الملك  وم�ست�شفى  "�ساديا"،  ال�سعودية 
  LEAN و،  للعيون  التخ�ص�صي  خالد 
وال�شركة   Business Services

ال�سعودية للذكاء الا�صطناعي. 
مجال  في  ثورة  "عيناي"  �أحدث  وقد 
�صحة العين، حيث �أعاد تعريف فح�ص 
يهدف  فهو  ال�سكري،  ال�شبكية  اعتلال 
لاكت�شاف وت�شخي�ص الم�شاكل ال�صحية 
وتبين  العين.  ب�شبكية  المتعلقة  المحتملة 
�أربعة  يقارب  ما  وجود  الإإح�صائيات 
المملكة  في  �سكري  مري�ض  ملايين 
ال�شبكية  واعتلال  ال�سعودية،  العربية 
ويتطلب  م�ضاعفاته.  �أحد  ال�سكري 
عينيه  بفح�ص  ال�شخ�ص  يقوم  �أن 
�أهمية  وتكمن  �سنوياً،  الأأقل  على  مرة 
المر�ض  ك�شف  في  الدوري  الفح�ص 
مبكراً والتقليل من فر�ص تطوره، ومن 
لت�شخي�ص  الآآلة  �أتت فكرة تدريب  هنا 

�أمرا�ض العين. 
بوا�سطة  العين  م�شاكل  عن  فالك�شف 
الأأفكار  من  تعتبر  الا�صطناعي  الذكاء 

بالنفع  تعود  التي  العظيمة،  الابتكارية 
المري�ض  و  الطبية  الجهة  من  كل  على 
المري�ض  يتكلف  �أن  من  فبدلًًا  نف�سه، 
للك�شف عن عينه بالتقنيات القديمة �أو 
الك�شوف  العادية التي قد تكون معقدة 
�إلى مراجعات متكررة  ومكلفة وتحتاج 
الا�صطناعي  الذكاء  ي�ستطيع  للطبيب، 
ب�سرعة  وتحليلها  الم�شكلة  اكت�شاف 
م�ضمونة.  الغالب  في  ونتائجه  قيا�سية 
وفي  جديدة  م�شاكل  يكت�شف  قد  وربما 
�إلى  المري�ض  لي�سارع  الأأولى،  مراحلها 
معالجتها قبل �أن تتفاقم وتتفاقم معها 

تكاليف العلاج.
ال�صحة  ملتقى  في  "عيناي"  �شارك 
بمميزات  الزوار  تعريف  وتم  العالمي، 
الفح�ص،  تجربة  وخا�ضوا  المنتج 
وبد�أت هذه المحطات بالعمل من مدينة 
خدمات  و�صول  �إلى  وتهدف  الريا�ض، 
مر�ضى  كافة  �إلى  الم�سحي  الفح�ص 
"عيناي"  ففكرة  بالمملكة.  ال�سكري 
تعتبر �أحد الحلول الطبية الرائدة وتم 
لتب�سيط  محلياً  وتطويرها  ت�صميمها 
مريحة  وجعلها  الفح�ص،  عملية 
التحديات  وجود  ظل  في  و�سريعة 
والموارد المحدودة والتكاليف المرتفعة. 

"عيناي" تمكين الرؤية لحياة أفضل
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آفاق

نافذة

إنجاز جديد لجامعتنا
في �إنجاز جديد يجير للتعليم الجامعي ب�شكل عام و 
لجامعتنا الغالية على وجه الخ�صو�ص التي حققت م�ؤخراً 
منجزاً جديداً في مجال الت�صنيفات العالمية بعد ح�صولها 
في ت�صنيف التايمز للجامعات العربية 2023 على المركز 

ا والثالث محليًّا. ال�ساد�س عربيًّ
وبلا �شك �أن مثل هذه المنجزات الثمينة التي تتحقق 
ماهي �إلا انعكا�س عن الدعم الكبير الذي توليه حكومتنا 
ليحقق  وال��ع��ام  العالي  ب�شقيه  التعليم  لقطاع  الر�شيدة 
بما  عقولهم  وتنمية  و�صقلهم  �شبابنا  بناء  في  منه  المرجو 

يعود على وطننا بالنفع والفائدة.
الموقرة  لجامعتنا  تحقق  ال��ذي  الإإنج��از  هذا  �أن  كما 
يعك�س العمل الدائم والد�ؤوب الذي يدور في �أروقة الجامعة 
معالي  قبل  من  ويومية  حثيثة  بمتابعة  و�أق�سامها  وكلياتها 
رئي�س الجامعة الأأ�ستاذ الدكتور فالح بن رجاء الله ال�سلمي 
الذي يحثنا دائماً و�أبداً على بذل المزيد من الجهد لتحقيق 
�آمال وطموح قادتنا ولنكون لبنة بناء في ر�ؤية وطننا الغالي.

�أخيراً ...
على  يعتمد  الذي  العالمي  الت�صنيف  هذا  في  تقدمنا 
العلمية،  الا�ست�شهادات  مجالات  في  دقيقة  �أداء  م�ؤ�شرات 
التعليمية،  والبيئة  ت���أث�ريره،  وم�ستوى  العلمي  والبحث 
والنظرة العالمية للجامعة، والتعاون مع القطاع ال�صناعي 
يتطلب منا  للجامعة، كل هذا  وما يترتب عليه من موارد 
�أكثر والحر�ص كل الحر�ص على م�ضاعفة الجهد  ال�سعي 

لنتمكن من بلوغ مراتب �أعلى في مثل هذه الت�صنيفات.

التعليمية  العملية  الأأهم في  العن�صر  من  يتطلب  كما 
الا�ستفادة  تحقيق  والطالبات  الطلاب  �أبنائنا  في  المتمثل 
ي�سعوا  و�أن  لهم،  المتاحة  �إمكانيات الجامعة  الق�صوى من 

�إلى رفع ا�سم وطننا الغالي عالياً حيثما هو دائماً .

د. علي بن زهير القحطاني

@aafaqkku aafaq.kku aafaq.kku aafaqkku

المخرجة الفنية
ليلى الألمعي
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آفاق طلابية

قولبة العلاقات الاجتماعية
ولد  فنا   وتكوينها  العلاقات الاجتماعية  تعتبر مهارات 
مع البع�ض ، بينما يحتاج البع�ض الآآخر �إلى �صقلها في عملية 
التي  المفاهيم  وتعلم حزمة من  ال�صبر  �إلى وقت من  تحتاج 
يمكن �أن ت�شمل �أنواع العلاقات الاجتماعية التي قد يمتلكها 
مجتمعه،  في  ينفذها  التي  الاجتماعية  والأأدوار  الإإن�سان، 
اح�رترام  م��ن  الآآخ��ري��ن  م��ع  التعاي�ش  �أخ�ل�اق  �إلى  بالإإ�ضافة 
�شخ�ص  لكل  يمكن  م��ه��ارة  كونها  وم��ع  وغ�ريره��ا،  وم��راع��اة 
الخبرة  بناء  �إلى  وال�سعي  تعلمها  الواجب  فمن  اكت�سابها، 

والتجربة ال�شخ�صية عبرها.
تتيح العلاقات الجيدة للفرد تحقيق ترابطه مع مجتمعه 
- والعك�س �صحيح - مما يوفر له العديد من الإإيجابيات على 
ر�أ�سها ال�صحة النف�سية ؛حيث تنت�شر خلال الفترة الأأخيرة 
بع�ض  علاقات  داخ��ل  ال�سلبية  الم�شاعر  مظاهر  من  العديد 
�أو  المجتمع  هو  �أ�سبابها  �أحد  يكون  قد  التي  المجتمع،  �أف��راد 

الفرد نف�سه ب�سبب نق�ص الوعي .
قد  الأأ�شخا�ص  لدى  الإإن�سانية  العلاقات  من  جزء  وفي 
العلاقة  ه��ذه  مخرجات  على  لها  الكامل  غير  الفهم  ي�ؤثر 
فتتحول �إلى �سلبية وت�شوه الروابط الاجتماعية، مما يجعلها 
قولبتها ب�صورة �صحيحة،  وهذا في وجهة  لإإعادة  في حاجة 
نظري هو ما يجب تطبيقه من فترة �إلى �أخرى في العلاقات 
في  �إن�سانية  علاقة  كل  الفرد  يراجع  فعندما  الاجتماعية، 
مع  لها  الحالي  الموقع  وتقييم  تحليلها  من  �سيتمكن  محيطه 
قيمة المخرجات، ومن ثم قولبتها ب�صورة جديدة مما �سيبني 
تح�سينها  على  �سيعمل  وك��ذل��ك  الاجتماعية  الخ�ربرة  لديه 
ويرفع جودة العلاقات في و�سطه ومخرجاتها التي �ستنعك�س 
�إنهاء  �إلى  تكن تحتاج  بع�ضها لم  �أن  و�سيكت�شف  �أي�ضا،  عليه 
ال�صداقات ولا �إلى قطع التوا�صل، م�ضافًا �إليها القيام بعملية 
تقلي�ص في ال�شبكة الاجتماعية بل و�ضعها في القالب المنا�سب 
�سي�ؤدي  الذي  المختلف  التعامل  ونمط  لها  الجديد  والت�صور 

لإإعطاء ردود الأأفعال المختلفة كذلك.
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